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El vicepresidente de la Comunidad de Madrid participa en la 
segunda edición de esta carrera, bajo el lema ‘#PorUnMundo5050’ 

 
Aguado asiste a la carrera solidaria del 8 de 
marzo por el Día Internacional de la Mujer  
  

 La carrera tiene como objetivo visibilizar los retos a los 
que se enfrentan las mujeres en cada ámbito de la vida 

 Los participantes han recorrido 5 kilómetros desde la Plaza 
de Colón pasando por Cibeles, Puerta de Alcalá y Castellana 

 El vicepresidente resalta que el deporte y la actividad física 
deben ser herramientas para fomentar la igualdad 
 
8 de marzo de 2020.- El vicepresidente, consejero de Deportes, Transparencia 
y portavoz del Gobierno de la Comunidad de Madrid, Ignacio Aguado, ha 
participado hoy en la segunda carrera solidaria por el Día Internacional de la 
Mujer, enmarcada en los actos celebrados en este 8 de marzo. En esta ocasión, 
la carrera se ha celebrado bajo el lema ‘#PorUnMundo5050’, con la intención de 
visibilizar los obstáculos y retos a los que se enfrenan las mujeres en su día a 
día.  
 
Aguado ha recordado que “es importante hablar, dialogar y reflexionar sobre la 
igualdad cada día”, y por eso es necesario defender “uno de los valores más 
importantes de cualquier democracia”. También ha resaltado que “el deporte y la 
actividad física son herramientas fundamentales para alcanzar ese objetivo”.  
 
En palabras del vicepresidente, “todos los días del año son días de la mujer” y 
ha destacado la necesidad de reivindicar la igualdad de manera constante y 
entre todos, pues “no se debe patrimonializar por parte de nadie”. 
 
II CARRERA SOLIDARIA  
 
Los participantes han recorrido 5 kilómetros y han tenido que superar los 12 
obstáculos que simbolizan los doce retos que enfrentan las mujeres los 
diferentes ámbitos de la vida. Estos doce retos son la seguridad, la 
corresponsabilidad, la violencia, el liderazgo, los techos, los derechos, las 
oportunidades, las brechas, la conciliación, la inclusión, el empoderamiento y la 
visibilidad. Cada uno de ellos ha estado representado por una prueba que los 
participantes han tenido que sortear durante el desarrollo de la carrera.  
 
La carrera ha comenzado a las 9 de la mañana en la plaza de Colón y ha 
discurrido por la Plaza de Cibeles, la Puerta de Alcalá, las calles de Serrano y 

mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file:///C:/Users/pbn4/AppData/Local/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file:///C:/Users/pbn4/AppData/Local/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid


 

Dirección General de Medios de Comunicación  - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70 

comunicacion@madrid.org  -  www.comunidad.madrid         facebook.com/comunidadmadrid         twitter.com/comunidadmadrid 

 

Goya, la Plaza de Emilio Castelar y el Paseo de la Castellana, para terminar de 
nuevo en Colón. Alrededor de 5.000 corredores han participado en esta 
segunda edición para concienciar de los retos que separan a la sociedad de la 
igualdad.  
 
La recaudación íntegra de la carrera, promovida por la organización 50&50 
Gender Leadership, movimiento por la igualdad presidido por la periodista Gloria 
Lomana, irá destinada a la Fundación de Ayuda contra la Drogadicción.  
 
También se ha instalado una ‘Zona Kids’ en los Jardines del Descubrimiento 
para niños entre 3 y 9 años, donde los más pequeños, acompañados de un 
adulto, han recorrido una carrera de obstáculos adaptados a su edad. Además 
de esta categoría, desde la organización se ha incluido otra para menores de 10 
años acompañados de un adulto y dos, masculina y femenina, para los mayores 
de 15 años. 
 
COMPROMISO CON LA IGUALDAD 
 
Esta carrera por la igualdad de oportunidades y la lucha contra los obstáculos 
que afrontan las mujeres en su día a día es un claro ejemplo de las iniciativas 
que fomenta el Gobierno regional para que la igualdad de oportunidades entre 
mujeres y hombres sea efectiva en la Comunidad de Madrid. 
 
Asimismo, esta propuesta lúdica y deportiva, celebrada en el Día Internacional 
de la Mujer, es una oportunidad de reflexión sobre los retos que aún separan a 
las mujeres en su lucha por la igualdad y acerca de los campos que siguen 
siendo tradicionalmente masculinos, pese a que cada día se hace más patente 
la contribución femenina a cualquier ámbito.  
 
La Comunidad de Madrid anima a la sociedad madrileña a continuar trabajando 
en las acciones que sean necesarias para lograr un reconocimiento completo y 
efectivo de los derechos de la mujer. 
 

mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file:///C:/Users/pbn4/AppData/Local/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file:///C:/Users/pbn4/AppData/Local/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid

