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La eleccion de las familias se realiza a través de un comité formado
por meédicos, asistentes sociales y otros expertos sanitarios

Pacientes del Hospital Nifio JeslUs y sus familias
pasaran unos dias en PortAventura gracias a un
programa solidario

¢ Disfrutaran de una semana en el complejo de ocio de forma gratuita
para fomentar la union familiar dentro de la terapia de recuperacion

e Se trata de una iniciativa pionera en Europa en la que participan
también los hospitales Sant Joan de Déu y Vall d'Hebron

2 de noviembre de 2019.- Nifios pacientes del Hospital Nifio Jesus junto con sus
familias podran pasar unos dias en PortAventura, dentro de la terapia para su
recuperacion y gracias a un proyecto solidario. El objetivo de esta iniciativa es
generar un efecto positivo en el restablecimiento desde un punto de vista
psicolégico y fomentar nuevos momentos de union familiar. EI Hospital Nifio
Jesus, de la red publica de la Comunidad de Madrid, es uno de los hospitales
infantiles de referencia en Espafa que participa en este proyecto solidario de la
Fundacion PortAventura.

Para Cesar Gomez Derch, Gerente del Hospital Nifio Jesus, este proyecto
“‘permite integrar actividades ludicas como parte del tratamiento, ayudando a
incrementar la motivacion de los nifios y nifias. Ademas, la intencién es que esa
semana juntos contribuya a volver a unir al nucleo familiar, en cierta medida
desestructurado como consecuencia de una larga estancia en el hospital”.

UN PROYECTO SOCIAL REFERENTE EN EUROPA

El proyecto se centra en menores de entre 4 y 17 afios que padezcan o hayan
padecido enfermedades graves, recogidas en el listado que elabora el Ministerio
de Sanidad. La eleccion de las familias se realiza a través de un comité formado
por médicos, asistentes sociales y otros expertos del ambito de la salud. Ademas
de los pacientes del Hospital Nifio Jesus, también se beneficiardn de este
proyecto los nifios y nifias del Hospital Sant Joan de Déu y del Hospital Vall
d’Hebron.

Las familias disfrutaran de una estancia de seis dias totalmente gratuita. El
complejo donde se alojaran cuenta con seis viviendas de 135 metros cuadrados,
espacio de juegos, campo de fatbol y jardines que rodean todo el entorno.
Ademas del alojamiento, en las villas podran acceder a los tres parques de
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PortAventura World y tendran actividades exclusivas dentro de la zona de
residencia.

EL OCIO COMO TERAPIA DE RECUPERACION

Con la llegada de las primeras familias comenzara también la elaboracion de un
estudio psicoldgico pionero que tratara de medir la repercusion de una experiencia
ludico-terapéutica fuera del entorno hospitalario, en el bienestar emocional de
menores en el momento final de su tratamiento y en el de sus padres y hermanos.

Este estudio piloto permitira definir nuevas estrategias de actuacion dirigidas a
mejorar la calidad de vida de pacientes con enfermedades crénicas y la de sus
familiares.

HOSPITAL INFANTIL UNIVERSITARIO NINO JESUS

El Hospital Nifio Jesus esta considerado como la cuna de la pediatria en Espafia
y como uno de los mejores hospitales infantiles de Europa. Es centro de referencia
nacional para el trasplante de médula 6sea y el tratamiento ortopédico de
enfermedades neuromusculares. Ademas, ha sido designado como centro de
referencia para la administracion y seguimiento de terapias CART en el
tratamiento de determinados tumores hematolégicos en nifios.

También es pionero en humanizacién pediatrica desde hace mas de un siglo. Fue
el primero en montar una unidad de dolor pediatrica, en crear una UCI de puertas
abiertas para los padres y siempre ha promovido la participacion de los pacientes
en la eleccion de sus tratamientos y la proteccién y prevencion de la salud del
nifo. En la actualidad realiza una media de 6.000 actividades ludicas y de
voluntariado para los nifios y sus familias.
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