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La actividad se celebrará en el Embalse de Picadas, en Pelayos de 
la Presa, durante el mes de noviembre  

 
La Comunidad programa actividades de kayak y 
bici tándem para jóvenes de entre 14 y 17 años 
 

 Se engloban dentro del programa ‘Jóvenes en los parques’, 
que promueve las actividades deportivas y de ocio entre los 
jóvenes de los centros educativos de la región 

 Con esta iniciativa se pretende elevar el compromiso de la 
juventud con el medioambiente partiendo de algunos parques 
emblemáticos de la Comunidad de Madrid 

 Más de 20.000 jóvenes participan durante este año en las 
actividades programadas por el Gobierno regional en materia de 
juventud 
 
1 de noviembre de 2019.- La Comunidad de Madrid ha programado actividades 
de kayak y bici tándem para jóvenes de entre 14 y 17 años, que tendrán lugar 
durante el mes de noviembre dentro del programa ‘Jóvenes en los parques’. 
También se incluyen actividades como escalada, cabuyería, pádel surf y canoa 
y promueven las actividades deportivas y de ocio como parte fundamental de su 
proceso de desarrollo.  
 
Este programa se desarrolla a lo largo del curso escolar en dos períodos: en 
primavera, desde los meses de marzo a junio, y en otoño, entre octubre y 
noviembre. Los destinatarios son estudiantes de Institutos de Educación 
Secundaria Públicos, en los cursos de 3º y 4º de ESO y 1º y 2º de Bachillerato 
y/o equivalentes, y el horario es de lunes a viernes (no festivos), de 10h a 
13:30h. 
 
Con estas actividades también se promueve la educación ambiental entre los 
jóvenes de los centros educativos de la Comunidad de Madrid y se busca elevar 
el grado de compromiso de los alumnos con el medioambiente con actos en 
algunos de los parques naturales más emblemáticos de la región. La iniciativa 
promueve el desarrollo del individuo, educando en el esfuerzo y la superación, 
en un ámbito de encuentro y convivencia. Además, contribuye al desarrollo de 
habilidades y destrezas en los alumnos participantes como el trabajo en equipo, 
el aprendizaje de técnicas de orientación o la tolerancia.  
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Asimismo, algunas de estas actividades programadas por el Gobierno regional 
se desarrollan en inglés, con el fin de potenciar el uso de esta lengua entre los 
alumnos, a la vez que practican deporte de manera lúdica.  
 
MÁS DE 20.000 JÓVENES BENEFICIADOS DURANTE ESTE AÑO  
 
A lo largo del presente año, más de 20.000 jóvenes madrileños van a participar 
en las actividades programadas por el Gobierno regional en materia de juventud, 
tanto a través de los centros educativos públicos de nuestra región como de 
forma individual, como es el caso de los locales de ensayo o el programa de 
campamentos de verano y campos de voluntariado juvenil. 
 
Las actividades de ocio constituyen un instrumento muy valioso para mejorar la 
interrelación social de los jóvenes, el fomento de valores de convivencia y el 
crecimiento como personas, en una etapa del desarrollo tan importante como es 
la juventud. 
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