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El Gobierno regional se suma con acciones para concienciar de una
enfermedad que sufrird una de cada 8 mujeres a lo largo de su vida

La Comunidad de Madrid conmemora el Dia
Mundial contra el cancer de mama

e La Real Casa de Correos lucira hasta mafiana un gran lazo
rosa y su fachada se iluminara del mismo color desde esta
tarde

e La pagina web, redes sociales y la informacion institucional
del Gobierno regional incluyen el lazo que simboliza la lucha
contra este tumor

e El nuevo Proceso de Atencion Integral del Cancer de Mama
ofrecera a las pacientes una atencion continuada

e Hospitales de la Sanidad publica madrilefa trabajan en
nuevas técnicas de diagnostico y tratamiento

e La Comunidad de Madrid cuenta con una pionera Escuela
de Pacientes en el Hospital Ramon y Cajal promovida por la
Unidad de Patologia Mamaria

19 de octubre de 2019.- La Comunidad de Madrid se ha sumado hoy a la
conmemoracion del Dia Mundial contra el cancer de mama en solidaridad con la
lucha contra este tumor. El balcon principal de la Real Casa de Correos, sede
del Gobierno regional, lucira hasta mafiana un gran lazo rosa en apoyo Yy
compromiso con esta jornada internacional. Ademas, el edificio ubicado en la
Puerta del Sol se iluminara a partir de las 20:00 horas de rosa, el color que
simboliza la lucha contra este tipo de cancer y cuya concienciacion permite su
diagndstico precoz.

Segun datos de la Asociacion Espafiola Contra el Cancer -AECC-, una de cada
8 mujeres lo padecera a lo largo de su vida, mientras que en Espafia se
diagnostican alrededor de 30.000 nuevos casos anuales.

En el Dia Mundial contra el cancer de mama, el Ejecutivo regional ha incluido el
simbdlico lazo rosa en la imagen de su pagina web www.comunidad.madrid, asi
como en sus redes sociales -Twitter, Facebook, Instagram, Flickr...- y en los
comunicados de prensa que difunde este sabado la Comunidad de Madrid.
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Cada 19 de octubre se celebra el Dia Mundial Contra el Cancer de Mama como
recordatorio del compromiso de toda la sociedad para combatir, informar vy
concienciar sobre este tumor.

El cancer de mama es el tumor mas frecuente en mujeres y tiene una gran
repercusion sociosanitaria. Los datos epidemiologicos de la Comunidad de
Madrid sobre esta patologia indican una tasa ajustada por edad (prevalencia) de
114 casos por 100.000 habitantes, con una edad media al diagndéstico de 60,8
afnos. El 99% de los casos se da en mujeres.

NUEVO PROCESO DE ATENCION INTEGRAL

El Gobierno regional desarrolla desde hace 20 afios el Programa de Deteccion
Precoz de Cancer de Mama de la Comunidad de Madrid (Deprecam), dirigido a
mujeres de entre 50 a 69 afios. En los ultimos cinco afios esta iniciativa ha
realizado el cribado de patologia de mama a casi un millon de mujeres.

Actualmente, la Comunidad de Madrid esta en pleno proceso de internalizacion
de todas las pruebas para que se realicen en los hospitales de la red publica,
con la adquisiciéon de nuevos mamaégrafos y equipos.

Ademas de los cambios introducidos en el Deprecam, que introducen mejoras
en las citaciones, la Consejeria de Sanidad esta desarrollando para su
implantacion un nuevo Proceso de Atencion Integral del Cancer de Mama. Su
objetivo es ofrecer a las pacientes una atencién continuada e integral en los
distintos niveles asistenciales, que incluyan promocién de la salud, prevencion,
diagndstico, tratamiento, gestion de la enfermedad y sus secuelas, y efectos
secundarios derivados de los tratamientos y rehabilitacion con arreglo a sus
necesidades

Junto a las actuaciones en materia de prevencion y abordaje integral, la
Comunidad de Madrid esta terminando de instalar en ocho hospitales de la red
publica los 23 equipos de alta tecnologia contra el cancer, adquiridos gracias a
la donacion de la Fundacion Amancio Ortega por valor de 46,5 millones de
euros. Se trata De hecho, ya estan funcionando ocho de los 23, otros 10
entraran en funcionamiento en este ultimo trimestre del afio y los cinco restantes
en el primer semestre de 2020, tras las obras de instalacion necesarias y las
autorizaciones del Consejo de Seguridad Nuclear.

Esta compra incluye 13 aceleradores lineales de altas prestaciones y de

prestaciones especiales, 5 equipos de diagndstico por imagen (una resonancia
magnética, un PET y tres TAC-4D) y 5 equipos de tratamiento (cuatro

Direccién General de Medios de Comunicacién - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70

comunicacion@madrid.org - www.comunidad.madrid K facebook.com/comunidadmadrid EJ twitter.com/comunidadmadrid



mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid

*
::1»

*
*v

Comunidad
de Madrid

y 4

1CaClOoll

Medios de Comun

braquiterapias de alta tasa y un planificador de alta tasa de prOstata con
braquiterapia electrénica).

De los 13 aceleradores, uno de ellos es un novedoso sistema de radioterapia
guiado por resonancia magnética de alto campo, el primero de Espafia, que se
instalara en La Paz cuyo coste es de 9 millones de euros. Y otro de los
aceleradores, que se instalard en el Ramén y Cajal, dispone de un brazo
robotizado para radiocirugia y radioterapia, adquirido por 4,1 millones de euros.

ESCUELA DE PACIENTES PIONERA

La Escuela de Pacientes del Hospital Universitario Ramon y Cajal, abierta desde
2018 y que depende de la Unidad de Patologia Mamaria -UPM- de este centro
sanitario publico, trabaja ya con su quinta promocion. Desde su nacimiento ha
tratado a mas de 60 pacientes. Esta herramienta pionera de la Comunidad de
Madrid para el tratamiento integral de las pacientes con cancer de mama ofrece
un programa de 6 sesiones formativas que se llevan a cabo cada 15 dias en
grupos reducidos de hasta 15 pacientes.

La Escuela de Pacientes con cancer de mama sigue las lineas estratégicas del
Plan de Humanizacion de la Asistencia Sanitaria 2016-1019 de la consejeria de
Sanidad de la Comunidad de Madrid.

El programa de la Escuela de Pacientes con cancer de mama tiene una
duracién de tres meses, e incluye sesiones formativas llevadas a cabo en el
propio hospital e impartidas por el personal multidisciplinar sanitario (médicos,
enfermeras, fisioterapeutas y una psicéloga clinica). En ellas, las pacientes
reciben informacion acerca del diagnostico y tratamiento médico, quirdrgico y
cuidados en enfermeria del cancer de mama, la reconstruccibn mamaria, los
cuidados de la piel, la importancia de la dieta y el ejercicio fisico, la fertilidad, la
sexualidad y la pareja.

INVESTIGACION, TRATAMIENTO Y HUMANIZACION

Varios hospitales de la Sanidad publica madrilefia trabajan en nuevas técnicas
de diagnostico y tratamiento de cancer de mama. Asi, el Hospital Gregorio
Marafién lo hace en los beneficios que ofrece la biopsia liquida en la
personalizacion de los tratamientos en cancer de mama metastasicos. Su
Laboratorio de Oncologia Traslacional, de la Fundacién para la Investigacion
Biomédica, realiza pruebas gendmicas a las pacientes con cancer de mama
para determinar el tipo de tumor que padecen y de esta forma personalizar los
tratamientos y predecir el riesgo de reaparicion.
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El Hospital Universitario La Paz es el primer centro de Espafia en aplicar la
técnica radiologica de la crioablacion en el tratamiento de algunos casos de
cancer de mama. Se trata de un procedimiento de destruccién tumoral por
congelacion, una técnica que no requiere la hospitalizacion de la paciente y que
se lleva a cabo con anestesia local.

El Hospital Universitario 12 de Octubre cuenta con una Unidad Multidisciplinar
de Patologia Mamaria que ofrece atencién integral a la mujer en el diagndstico y
tratamiento del cancer de mama. Ademas, es el primer centro sanitario publico
de Madrid en incorporar una novedosa mesa estereotaxica con tomosintesis,
que permite realizar biopsias de forma mas segura y precisa, y localizar el punto
exacto de la lesion a partir de dos imagenes obtenidas por mamografia desde
angulos diferentes.

Asimismo, el Hospital Clinico San Carlos ha puesto en marcha una ‘Escuela de
Hombro’ para prevenir posibles complicaciones que pudieran presentarse en
pacientes sometidas a una intervencion quirirgica de cancer de mama, con el
objetivo de que puedan mantener su capacidad funcional tras la cirugia.
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