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Gonzalo participa en la entrega de este manual, elaborado en
colaboracion con Plena Inclusién Madrid

La Comunidad entrega los primeros ejemplares
de la ‘Guia para uso de Metro en lectura facil’ a
jovenes con discapacidad intelectual

e Han participado en una yincana organizada para reforzar
su autonomia en sus desplazamientos en el suburbano

e La guia facilita a las personas con discapacidad o con
problemas de comprension conocer la red de Metro vy
aprender a usarla sin ayuda

26 de junio de 2019.- Un grupo de 13 estudiantes con discapacidad intelectual
han recibido hoy los primeros ejemplares impresos de la ‘Guia de uso de Metro
en lectura facil’, desarrollada por la Comunidad de Madrid en colaboracion con
Plena Inclusion Madrid con el objetivo de que las personas con discapacidad
intelectual puedan moverse por la red del suburbano de forma autbnoma.

La consejera en funciones de Transportes, Vivienda e Infraestructuras, Rosalia
Gonzalo, ha sido la encargada de entregar estos manuales a los jévenes, que
han participado en la Il Yincana organizada por Metro de Madrid “para reforzar
su autonomia en el uso de la red y favorecer la integracion real del colectivo”.

Los 500 ejemplares de esta guia editados en papel se distribuiran entre las
entidades asociadas a Plena Inclusion Madrid y los beneficiarios del Programa
de entrenamiento personalizado para el uso autbnomo de Metro que esta
desarrollando la compaiiia, asi como entre los participantes de las actividades
de Metro relacionadas con la inclusion, como es el caso de la Il Yincana por la
Autonomia.

El texto de la guia, que se puede descargar gratuitamente en la web de Metro
de Madrid (www.metromadrid.es) y puede verse en cualquier dispositivo digital,
tiene como finalidad facilitar que personas con discapacidad o con problemas de
comprension puedan conocer la red de Metro y aprender a usar el suburbano
sin ayuda. Se trata de una herramienta que también permitird a los empleados
de Metro, en especial a los que trabajan en las estaciones, explicar con claridad
conceptos basicos en caso de que sea necesario, ya que la tendran descargada
en sus tablets para poder consultarla en cualquier momento.

Este manual contiene textos sencillos, redactados por el Servicio Adapta de
Plena Inclusion Madrid, con mas de 120 imagenes reales, de elementos de
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trenes y estaciones para que sean reconocidos facilmente. También incluye
iconos explicativos que refuerzan los mensajes.

La guia, que ya ha sido testada por personas con discapacidad intelectual, es
fruto del trabajo conjunto realizado por Metro de Madrid con Plena Inclusion y
otras asociaciones, que han ayudado a redactar y adaptar el contenido. Esta
estructurada en nueve capitulos, donde se explica como reconocer y encontrar
una entrada de Metro, como entrar y hacer uso de las tarjetas de transporte,
coémo orientarse dentro de trenes y estaciones y cdmo encontrar informacion y
comunicar incidencias dentro de la red.

La guia es accesible y navegable con nivel doble-A, siguiendo los criterios de las
directrices de accesibilidad para contenido Web 2.0, segun los puntos de
verificacion de prioridad 2 definidos en la especificacion de Pautas de
Accesibilidad al Contenido en la Web (WCAG) por la iniciativa.

CUATRO ITINERARIOS Y DOCE ESTACIONES

Los beneficios practicos de esta guia se han podido ver durante la celebracion
de la yincana en la que han participado este grupo de estudiantes miembros de
la Asociacion Achalay, que ayuda a nifios, mujeres y familias en riesgo de
exclusion social y forma a jévenes con discapacidad intelectual.

Los jovenes, que estudian en la Facultad de Educacion de la Universidad
Complutense en el marco del proyecto Liceo, han realizado una serie de
pruebas para comprobar sus conocimientos sobre la red de Metro y su uso.

Para ello, se han planificado cuatro itinerarios distintos, por hasta 12 estaciones,
con finalizacién en la estacion de Moncloa. Cada grupo, un total de cuatro, ha
realizado una ruta distinta. Los participantes han estado acompafiados por
voluntarios de Metro y por personal de las estaciones, asi como por monitores
de la asociacién Achalay, que prepara a los jévenes para que continden con su
formacién una vez finalizada la etapa escolar.

Antes de la yincana se ha celebrado una sesion formativa en la estacion de
Guzman el Bueno y durante el recorrido en tren hasta Nuevos Ministerios para
gue los participantes tuvieran una visién general de la red y de su uso, asi como
de los principales elementos del tren y de las estaciones de Metro.

Esta actividad se enmarca en L.A.R.A., la Linea de Apoyo para el Refuerzo de la
Autonomia en la que actualmente trabaja Metro y cuyo objetivo es contribuir a
un modelo de transporte mas inclusivo que permita favorecer la autonomia de
las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo y, por lo tanto,
fomentar su inclusion social y laboral.

La colaboracion con la Asociacion Achalay surgid como consecuencia de la
participacion de Metro en el programa ‘Compartiendo valores’ de la Fundacién
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Botin, una iniciativa pionera que persigue generar espacios de encuentro entre
sector privado y sector social, para el didlogo y el conocimiento mutuo.

PLAN DE ACCESIBILIDAD

En la linea de facilitar la movilidad a personas con discapacidad, Metro tiene en
marcha el Plan de Accesibilidad e Inclusibn 2016-2020, que tiene un
presupuesto de 145,7 millones de euros y gracias al que la red de Metro cuenta
ya con un total de 529 elevadores en unas instalaciones que usan cada dia 2,3
millones de personas.

Solo durante el pasado mes de mayo se pusieron en marcha 11 nuevos
ascensores en cuatro estaciones de la red para seguir avanzando en la
accesibilidad del medio de transporte publico mas utilizado por los madrilefios:
tres ascensores de Barrio de la Concepcion (linea 7), dos en Portazgo (linea 1),
tres en Pavones (linea 9); y tres mas en Sevilla (linea 2).

El 73 % de las estaciones tendra elevadores cuando acaben los trabajos del
Plan de Accesibilidad e Inclusion. Estan en marcha obras para instalar otros 22
ascensores en Gran Via, Bilbao, Plaza Eliptica y Principe de Vergara. Ademas,
se van a sustituir 13 ascensores de siete estaciones por modelos mas modernos
y eficientes.

Direccién General de Medios de Comunicacién - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70

comunicacion@madrid.org - www.comunidad.madrid K facebook.com/comunidadmadrid EJ twitter.com/comunidadmadrid



mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid

