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El Consejo de Gobierno ha aprobado hoy estas ayudas regionales, que 
se otorgan por segundo año consecutivo 

 
La Comunidad aprueba 800.000 euros para 
mejorar instalaciones deportivas de pequeños 
municipios  
 

 Con el objetivo de incrementar la seguridad y 
accesibilidad de estas infraestructuras, así como renovar su 
mantenimiento 

 Estas ayudas se enmarcan en la Estrategia de la 
Comunidad para revitalizar los municipios rurales de la 
región y evitar su despoblamiento 
 
5 de marzo de 2019.- La Comunidad de Madrid destinará 800.000 euros a 
mejorar las instalaciones deportivas de los municipios de menos de 2.500 
habitantes de la región, en el marco de la Estrategia de la Comunidad para 
revitalizar los municipios rurales de la región y evitar su despoblamiento. 
 
El Consejo de Gobierno regional ha aprobado hoy esta línea de ayudas para 
incrementar la seguridad y accesibilidad y renovar el mantenimiento de las 
infraestructuras deportivas de los pequeños municipios madrileños. Estas 
ayudas se otorgan por segundo año consecutivo, conscientes de que el uso 
diario y el paso del tiempo hacen necesarias obras de adecuación en estas 
instalaciones deportivas.  
 
De este modo, la Comunidad de Madrid presta apoyo a los ayuntamientos de la 
región para afrontar estas inversiones y continúa apoyando al deporte madrileño 
y la práctica deportiva en todos los puntos de la región, fomentando la actividad 
física y los hábitos de vida saludable entre los madrileños.  
 
MADRID, UNA REGIÓN ACTIVA Y DEPORTISTA 
 
La Comunidad de Madrid cuenta en la actualidad con 61 federaciones 
deportivas, 14.000 clubes y cerca de medio millón de licencias federativas. El 
45,7 % de los madrileños, además, practica alguna actividad física al menos una 
vez por semana y un 43,5 % la práctica de forma habitual. 
 
La Comunidad de Madrid, a través de la Consejería de Cultura, Turismo y 
Deportes, impulsa con los municipios de la región diversos proyectos destinados 
a extender la práctica de la actividad física entre todos los segmentos de 
población, con el fin de promover la salud a través del deporte. Entre estos, el 
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programa ‘Enforma’, en Madrid capital, o los programas vinculados al proyecto 
‘Madrid Región Activa’, que se desarrollan en múltiples localidades de la región. 
 
ESTRATEGIA RURAL 
 
Las ayudas hoy autorizadas forman parte de la Estrategia para revitalizar los 
municipios rurales de la región y evitar su despoblamiento, una iniciativa puesta 
en marcha por la Comunidad de Madrid en 2018. 
 
Esta Estrategia persigue atraer y arraigar a la población joven en 78 municipios 
madrileños con menos de 2.500 habitantes. El objetivo del plan es crear un 
entorno favorable para que quienes decidan apostar por vivir y trabajar en los 
pueblos de la Comunidad de Madrid puedan hacerlo. 
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