*
o

*
e

Comunidad
de Madrid

y 4

1CaClOoll

Medios de Comun

Javier Orcaray ha asistido hoy al Campeonato de Espafa de Ciclismo
Adaptado de pista 2019, en el Velodromo de Galapagar

La Comunidad fomenta la actividad fisica y el
deporte inclusivo en la region

e La Comunidad de Madrid destinara este afio 2019 mas de
600.000 euros al fomento del deporte inclusivo

2 de marzo 2019.- La Comunidad de Madrid apoya de manera activa la
participacion de los deportistas y equipos madrilefios en los diferentes
campeonatos y citas deportivas en igualdad. Para este fin, el Gobierno regional
promueve el nuevo ‘Plan de Fomento de la Actividad Fisica y el Deporte Inclusivo
de la Comunidad de Madrid’, que establece diversas estrategias y acciones que
minimizaran las dificultades de acceso a la practica deportiva que sufren hoy en
dia las personas con discapacidad.

Asi lo ha puesto de manifiesto hoy el director general de Deportes, Javier Orcaray,
durante el Campeonato de Espafia de Ciclismo Adaptado de pista 2019,
celebrado en el Velédromo de Galapagar. Durante el evento, el director ha hecho
entrega, en nombre de la Comunidad de Madrid, de dos bicicletas adaptadas a la
Federacion Madrilefia de Ciclismo con el objetivo de que se creen escuelas de
deporte inclusivo en los clubes de la region.

En este sentido, Orcaray ha sefalado la importancia de este Plan para el Ejecutivo
regional, al que destino el afio pasado méas de 500.000 euros, cifra que ascendera
a mas de 600.000 en el ejercicio 2019. Esta serie de medidas se centraran no
solo en la accesibilidad, sino que tienen como objetivo sensibilizar a la sociedad
y muy especialmente a la comunidad educativa y deportiva.

DEPORTE INCLUSIVO

Orcaray ha destacado, ademas, que el Gobierno regional muestra su firme
compromiso con un colectivo que se estima que puede llegar al 5 % de la
poblacién madrilefia. De ellos, tan solo un 1 % practica deporte federado, una cifra
que sin duda se incrementard gracias a la bateria de medidas propuesta por el
Ejecutivo para facilitar la calidad de vida de estas personas.

La puesta en marcha de este Plan favorece, facilita e impulsa que estas personas
puedan practicar deporte de modo inclusivo, evitando la segregacion, e
incrementado la empatia de la poblacion en general al poder compartir espacios
y actividades. Entre las medidas impulsadas por el Gobierno regional dentro de
este Plan de Fomento de la Actividad Fisica y el Deporte Inclusivo, destacan
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algunas como la creacion de un Observatorio Regional sobre la actividad fisica
adaptada e inclusiva en la Comunidad de Madrid.

Ademas, de la convocatoria anual de un Encuentro Deportivo de deporte
adaptado/inclusivo y la promocién un encuentro de ‘Buenas Practicas’, asi como
la organizacion de la cita anual deportiva de los ‘Juegos Parainclusivos de la
Comunidad de Madrid’, un acontecimiento deportivo pionero en Espafa
promovido por el Gobierno regional y que ha reunido en su primera edicion el afio
pasado, a mas de 800 atletas que participaron en mas de 19 modalidades
deportivas.

Toda la informacion sobre el Plan de Fomento de la Actividad Fisica y el Deporte
Inclusivo de la Comunidad de Madrid, puede consultarse en la pagina web
www.comunidad.madrid/servicios/deportes/plan-fomentar-actividad-fisica-
deporte-inclusivo.

Direccién General de Medios de Comunicacion - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70

comunicacion@madrid.org - www.comunidad.madrid n facebook.com/comunidadmadrid n twitter.com/comunidadmadrid



mailto:comunicacion@madrid.org
www.comunidad.madrid
www.comunidad.madrid/servicios/deportes/plan-fomentar-actividad-fisica-

