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El presidente Angel Garrido presenta el protocolo de colaboracion
suscrito entre las Consejerias de Justicia y Sanidad

La Comunidad de Madrid elaborard un estudio
pionero de muerte subita para prevenir y evitar
NuUevos casos

e EIl objetivo es realizar un diagndéstico temprano para que
no se reproduzcan en miembros de la misma familia

e La muerte subita es el principal desafio al que se enfrenta
la cardiologia moderna y el mundo de la medicina

e En 2017 supuso alrededor del 2 % del total de las muertes
naturales registradas en la Comunidad de Madrid

22 de octubre de 2018.- La Comunidad de Madrid elaborard un estudio
pionero e innovador sobre muerte subita para prevenir y evitar nuevos casos
dentro de una misma familia. El presidente regional, Angel Garrido, ha
presentado hoy la firma de un protocolo de actuacion entre la Consejeria de
Justicia y la de Sanidad sobre el “desafio mas importante de la cardiologia
moderna y uno de los mayores de la medicina en general”, ha afirmado.

Se trata de elaborar un modelo de trabajo a la vanguardia para la comunidad
cientifica nacional e internacional, ya que implicara el estudio genético de la
persona fallecida por muerte subita y la valoracion y el estudio clinico de sus
familiares. “Un conocimiento —ha recalcado el presidente de la Comunidad de
Madrid- que nos permitira un diagndéstico temprano para prevenir y evitar la
muerte subita en otros miembros de familias ya afectadas”.

Garrido ha presentado este protocolo, que han firmado los consejeros de
Justicia, Yolanda Ibarrola, y de Sanidad, Enrique Ruiz Escudero, en un acto
desarrollado en la sede del Gobierno regional en la Real Casa de Correos.

El Servicio de Urgencia Médica de la Comunidad de Madrid, SUMMA 112,
registro el pasado afio 2017 un total de 323 casos de pacientes que fallecieron
de muerte sUbita, de los que 5 eran lactantes. Y en lo que va de afio, esta cifra
asciende a 271, ocho de ellos lactantes. En 2017 supuso alrededor de un 2%
del total de las muertes naturales en la regién, aunque el porcentaje puede ser
mas elevado ya que no siempre se identifican.

En este estudio de la muerte subita van a trabajar juntos el Instituto Anatomico
Forense, dependiente de la Consejeria de Justicia, que aporta asistencia técnica

Direccién General de Medios de Comunicacién - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70

comunicacion@madrid.org - www.comunidad.madrid K facebook.com/comunidadmadrid EJ twitter.com/comunidadmadrid



mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuraci—n%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid

*
1:1-

*
%

Comunidad
de Madrid

r

1CaClol

Medios de Comun

en la préactica de autopsias y en las pruebas complementarias asociadas a
estudios forenses, y el Servicio Madrilefio de Salud (SERMAS), que forma parte
de la Consejeria de Sanidad y es el organismo encargado de las prestaciones
sanitarias en la Comunidad de Madrid. Asi, se constituird un grupo de trabajo
formado por profesionales de diferentes especialidades.

El presidente de la Comunidad de Madrid, Angel Garrido, ha detallado que este
protocolo “constituye un claro ejemplo de como el Gobierno regional promueve
iniciativas Utiles y novedosas, coordinando recursos y profesionales para
garantizar el bienestar de los ciudadanos”. “Porque la mayor prioridad de este
Gobierno —ha agregado- es la defensa de la vida, la proteccién de la salud y el
trabajo diario por el bienestar de todos los madrilefios”.

UN ESTUDIO EXHAUSTIVO

El acuerdo tiene como finalidad la creacion de un protocolo autonémico
multidisciplinar, que permita el estudio de la muerte subita cardiaca y de las
cardiopatias familiares (miocardiopatias y canalopatias) subyacentes; la
constitucién de un grupo de trabajo formado por profesionales de diferentes
especialidades, destinado a la atencion a las familias con cardiopatias genéticas
causantes de muerte subita; y la elaboracion del diagndstico causal de la
mayoria de muertes subitas ocurridas en joévenes, mediante un estudio
exhaustivo desde diferentes perspectivas.

El Gobierno regional considera de gran importancia llevar a cabo un estudio de
la muerte subita en el ambito de la Comunidad de Madrid. “La muerte
inesperada de un familiar supone no sélo un tragico acontecimiento vital sino
gue, también, tiene profundas implicaciones para el resto de los familiares.
Cuando se produce una muerte subita, sobre todo si se trata de una persona
joven (menor de 40 afios), el resto de los familiares pueden presentar la misma
enfermedad que el paciente fallecido”, sefiala el texto del protocolo.

En la mayoria de los casos, estos fallecimientos repentinos se deben a
cardiopatias familiares con una causa genética. El diagnéstico temprano y el
conocimiento de la enfermedad pueden evitar complicaciones e impedir que se
repitan estos acontecimientos en otros miembros de las mismas familias. El
convenio suscrito implica la creacién de una comision de seguimiento formada
por dos miembros de cada de las partes y que podra convocar a expertos, con
voz pero sin voto, en funcién de los temas a tratar. Este protocolo tendré una
duracion de cuatro afios y podra prorrogarse, anualmente, hasta un maximo de
cuatro afos adicionales.

La muerte subita, segun la Fundacion Espafiola del Corazon, “es el fallecimiento
gue se produce en la primera hora desde el inicio de los sintomas, o el
fallecimiento inesperado de una persona aparentemente sana que se
encontraba bien en el plazo de las 24 horas previas”.
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