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El viceconsejero de Humanizacion, Fernando Prados, acude esta
tarde al preestreno del documental Los Demés Dias en Madrid

La Comunidad de Madrid participa en la elaboracion
del primer documental sobre los cuidados paliativos

e El proyecto acerca a los espectadores una especialidad
casi desconocida en el que se presenta la muerte como
parte de la vida

e En la Comunidad de Madrid trabajan 543 profesionales
dedicados a los cuidados paliativos y en este documental se
ve reflejada su labor

16 _de noviembre de 2017.- La Comunidad de Madrid ha participado
activamente en la elaboracién de Los Demas Dias, el primer documental sobre
los cuidados paliativos que se ha hecho en Espafa. El documental ha contado
con las subvenciones en cuanto a produccion y promocion de la Consejeria de
Cultura, Turismo y Deporte y el apoyo de la Consejeria de Sanidad con la
participacion de profesionales y pacientes de los Hospitales 12 de Octubre, Nifio
Jesus, La Paz, Santa Cristina y La Princesa, asi como el Centro de Salud Goya
y el Equipo de Soporte de Atencion Paliativa de la Direccion Asistencial Centro
de Atencion Primaria de la Comunidad de Madrid. Todos ellos coordinados
desde el Servicio Madrilefio de Salud y su Oficina Regional de Coordinacién de
Cuidados Paliativos.

Esta tarde es el preestreno en Madrid de Los Demas Dias, que se estrena en
cines mafana 17 de noviembre y que se presentd en el Festival de Cine
Europeo de Sevilla el pasado dia 9. A este preestreno acudiran el viceconsejero
de Humanizacion de la Asistencia Sanitaria, Fernando Prados, y la coordinadora
de Cuidados Paliativos de la Comunidad de Madrid, Magdalena Sanchez
Sobrino, junto al director de la cinta, Carlos Agullo, y los profesionales sanitarios
gue han hecho posible la grabacion de este documental.

Los Demas Dias hace un acercamiento a la especialidad de los Cuidados
Paliativos a través de sus protagonistas: los pacientes, sus familias y los
profesionales. El proyecto, dirigido por Carlos Agullé, quiere mostrar al
espectador la muerte como parte de la vida, haciendo visible de una manera
natural el proceso final de la vida. El hilo conductor del documental es el doctor
Pablo Iglesias, médico especialista en cuidados paliativos del Servicio Madrilefio
de Salud.
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Se denomina Cuidados Paliativos a la atencion sanitaria que reciben las
personas diagnosticadas de enfermedades no curables y progresivas, cuando
presentan sintomas que alteran su calidad de vida y la de sus familias. Las
necesidades de éstos pacientes afectan a todas las esferas del ser humano,
biofisica, psicologica, social y espiritual, y dependiendo de su complejidad son
atendidas por los Equipos de Atencidn Primaria, Atencion Hospitalaria o por las
Unidades Especificas de Cuidados Paliativos, con un modelo de atencion
integral capaz de realizar un abordaje eficaz de las mismas.

25 ANOS DE PALIATIVOS EN LA COMUNIDAD DE MADRID

La Comunidad de Madrid dispone de 45 unidades especificas de Cuidados
Paliativos, 43 dedicadas a la atencion de pacientes adultos en el domicilio y en
el hospital, una unidad de Atencidn Integral Paliativa Pediatrica que atiende a
nifos y adolescentes durante las 24 horas, y una unidad de Atencion Paliativa
Continuada, el Pal24, con atencion las 24 horas del dia.

Estas unidades estdn compuestas por un total de 95 equipos con atencién
exclusiva a cuidados paliativos formados por 543 profesionales entre médicos,
enfermeras, técnicos auxiliares de enfermeria, psicélogos, trabajadores sociales,
auxiliares administrativos y otros profesionales como asesores espirituales,
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, farmacéuticos, etc. Todos ellos
necesarios para atender las necesidades de los pacientes y las familias y
mejorar su calidad de vida.

El aflo pasado se cumplieron los 25 afios de Cuidados Paliativos en la
Comunidad de Madrid. Durante el afio 2016, la Unidad Pediéatrica atendié a 210
pacientes, de los que el 80 % presentaba enfermedades no oncoldgicas; las
unidades de adultos atendieron a mas de 8.000 pacientes, de los que el 75 %
presentaba enfermedades oncoldgicas; y la unidad de Atencion Paliativa
Continuada Pal24 realiz6 mas de 8.500 intervenciones, practicamente en su
totalidad en pacientes adultos.
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