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Este evento deportivo ha tenido lugar en el Polideportivo Prado de 
Santo Domingo de Alcorcón  

 
Un total de 250 estudiantes de 14 centros docentes 
han participado hoy en la I Paralimpiada Escolar de la 
Comunidad de Madrid 
 

 Esta jornada es el colofón de la primera edición del 
programa ‘Activa tu Capacidad’, del que han disfrutado este 
curso más de 1.000 escolares 

 Gracias a esta iniciativa del Gobierno regional, se han 
creado ya 12 escuelas deportivas para niños con algún tipo 
de discapacidad en centros de educación especial 
 
2 de junio de 2017.- La Comunidad de Madrid, en colaboración con la 
Fundación Sanitas, ha celebrado su I Paralimpiada Escolar, en la que han 
participado 250 estudiantes discapacitados de 14 centros docentes de la región. 
Esta jornada es el colofón de la primera edición del programa ‘Activa tu 
Capacidad’, que ha puesto en marcha este curso el ejecutivo regional con el 
objetivo de fomentar el deporte base entre este colectivo y animar a los alumnos 
a convertirse en futuros deportistas para que concurran a las competiciones 
nacionales e internacionales. 
 
La Paralimpiada ha tenido lugar en el Polideportivo Prado de Santo Domingo de 
Alcorcón donde los alumnos asistentes han realizado actividades deportivas 
como carreras, concursos de saltos y de lanzamientos, partidos de fútbol 7, 
eslalon en silla de ruedas o tiro con arco, entre otras. Al finalizar, todos los 
jóvenes deportistas han recibido una medalla como reconocimiento a su 
esfuerzo y perseverancia.  
 
La Paralimpiada Escolar es el acto final de la primera temporada de ‘Activa tu 
Capacidad’, una iniciativa de la Comunidad de Madrid en la que durante este 
curso 2016/17 han participado más de 1.000 escolares de centros educativos de 
la región. Gracias a este proyecto, el Gobierno madrileño ha creado este curso 
12 escuelas deportivas para niños con algún tipo de discapacidad física, 
intelectual o con parálisis cerebral en centros educativos. 
 
Este Programa tiene como objetivo extender la actividad física entre los 
escolares madrileños con discapacidad. Con este objetivo el plan incluye crear 
escuelas específicas o inclusivas para ellos, dar formación a entrenadores y 
responsables de clubes, promover actuaciones de sensibilización y de actividad 
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inclusiva en los centros educativos y organizar encuentros deportivos como el 
que se ha celebrado en Alcorcón. 
   
El Ejecutivo regional apoya la práctica del deporte entre las personas con 
discapacidad con el fin de aumentar la autonomía personal, ayudar a su 
integración social, impulsar el afán de superación personal, mejorar su estado 
psicológico general y ayudar al desarrollo personal de este colectivo. Además, la 
promoción de la práctica del deporte adaptado incrementa la capacidad de 
empatía de la población general al compartir espacios y actividad con las 
personas con discapacidad. 
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