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Estas iniciativas se van a desarrollar en las residencias y centros de 
mayores, y en centros para personas con discapacidad intelectual 
 
La Comunidad pone en marcha más de 150 
actividades de Navidad en los centros de la Agencia 
Madrileña de Atención Social 
 
• Destacan las obras de teatro, los concursos de tarjetas 
navideñas y la confección de adornos 
• En este programa van a participar usuarios, familiares y 
trabajadores de los centros 
• El objetivo principal es potenciar el mayor bienestar y 
calidad de vida de los usuarios 
 
6 de diciembre de 2016.- La Comunidad de Madrid va a poner en marcha el 
programa de actividades navideñas en todos los centros de la Agencia 
Madrileña de Atención Social (AMAS), con un total de 150 iniciativas en 
residencias y centros de mayores y los centros para personas con discapacidad 
intelectual. El objetivo es que todos ellos, además de familiares y trabajadores. 
puedan disfrutar en esta época tan especial. 
 
En los centros para personas con discapacidad intelectual, un total de 13, el 
programa arrancará con la preparación del certamen navideño, en el que van a 
participar más de 350 personas. Así, los grupos de teatro presentarán los 
trabajos que han preparado, combinando canto, danza, interpretación y, en 
definitiva, expresión artística en su más amplia gama de posibilidades. 
 
Asimismo, también se sumarán al concurso de diseño de las tarjetas de 
Navidad, siendo las ganadoras las que se emplean para felicitar estas fechas a 
todos los integrantes de la AMAS. La programación también incluye la 
decoración de los centros con los adornos confeccionados por los usuarios en 
los talleres, exposiciones, conciertos de música y un sinfín de actividades 
recreativas y solidarias. 
 
En cuanto al programa de actividades navideñas diseñado para las residencias 
de mayores, persigue potenciar la interrelación entre los residentes, favorecer su 
participación activa, favorecer las relaciones familiares y crear un ambiente 
festivo en los centros.  
 
Un total de 25 residencias de mayores participan en el concurso de tarjetas 
navideñas y este año, como novedad, en el concurso de aperitivos y relatos 
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navideños sobre “historias de Navidad”. Además, se celebrará un acto de 
entrega de premios en el que todos los participantes podrán disfrutar de los 
aperitivos presentados y de un concierto de villancicos. 
 
Los usuarios de cada residencia también elaborarán una estrella con deseos, 
con la que se adornará el árbol de navidad que se sitúa en los servicios 
centrales de la Agencia. 
 
El Gobierno regional busca con estas actividades potenciar el mayor bienestar y 
calidad de vida de las personas más vulnerables a las que atiende, creando en 
sus centros espacios de convivencia, participación e interacción social que 
faciliten el desarrollo personal y la mayor autonomía, acercando, en este caso, 
el espíritu navideño de la solidaridad e ilusión a todos los usuarios y, 
fundamentalmente, a los que por diversos motivos no pueden salir fuera de los 
centros en unas fechas tan señaladas. 
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