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El Gobierno regional ha aprobado un convenio de colaboración con 
el Ayuntamiento de Alcalá de Henares 
 
La Comunidad destina más de 900.000 euros para 
completar las instalaciones de la ‘Ciudad Deportiva 
de Espartales’  
 
• Este presupuesto permitirá dotar del equipo necesario para 
realizar las actividades cardiovasculares, de aeróbic, yoga, 
spinning o pilates 
• El centro deportivo cuenta además con dos piscinas, una 
zona de sauna, spa y baños de vapor, una sala de máquinas  
y un pabellón polivalente  
• El Ejecutivo regional ha invertido 1 millón de euros este 
año en mejorar las instalaciones deportivas de 36 institutos 
madrileños  
 
3 de diciembre de 2016.- La Comunidad de Madrid destinará más de 900.000 
euros a la compra del equipamiento deportivo necesario para poner en marcha 
las instalaciones de fitness de la ‘Ciudad Deportiva de Espartales’ de Alcalá de 
Henares. Este presupuesto permitirá dotar al centro del equipo indispensable 
para realizar las actividades cardiovasculares, de aeróbic, yoga, spinning o 
pilates, entre otras. 
 
La ‘Ciudad Deportiva de Espartales’, construida por el Ejecutivo regional, cuenta 
con dos piscinas, una zona de sauna, spa y baños de vapor, una sala de 
máquinas  y un pabellón polivalente para realizar deportes de sala con 
capacidad para 1.500 espectadores. Estos espacios deportivos abrieron sus 
puertas en el año 2015 y, gracias a esta nueva actuación del Gobierno 
madrileño, los alcalaínos podrán disfrutar además del resto de las instalaciones 
deportivas de este recinto reservadas para la práctica del fitness. 
 
Mediante un convenio de colaboración con el Ayuntamiento de la ciudad 
complutense, la Comunidad de Madrid le concede una subvención por un valor 
total de 931.700 euros. Con esta iniciativa, el Ejecutivo regional cumple con una 
enmienda en este sentido presentada por el grupo parlamentario Ciudadanos al 
Proyecto de Ley de Presupuestos Generales de 2016. 
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MEJORES INSTALACIONES EN LOS CENTROS EDUCATIVOS 
 
La Comunidad de Madrid ha invertido este año más de 1 millón de euros para 
reformar, acondicionar y mejorar las instalaciones deportivas de 36 institutos con 
el fin de dotarlos de los mejores recursos para la práctica de las actividades 
físicas. El Ejecutivo regional dará además continuidad a las actuaciones de 
mejora de este tipo de infraestructuras ampliándolas a nuevos institutos el 
próximo año. 
 
En este mismo sentido, el Gobierno madrileño fomenta la práctica del deporte 
entre los jóvenes a través del programa de Institutos Promotores de la Actividad 
Física y el Deporte (IPAFD) que se celebra este curso 2016/17 por primera vez 
con el objetivo de fomentar la actividad física en la Educación Secundaria y 
convertir al deporte en un hábito en la vida de los jóvenes. Esta nueva actividad 
permite que alrededor de 15.500 alumnos de más de 200 centros docentes 
practiquen en los institutos deportes como bádminton, baloncesto, balonmano, 
hockey, taekwondo, voleibol, esgrima y patinaje, entre otros. 
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