/

CaClOrnN

Gabinete de Comun

La adhesion de la Comunidad a la estrategia de espacios cardioprotegidos
se complementa con programas de formacion a trabajadores

La Comunidad mejora los espacios cardioprotegidos
en los centros y residencias de la Agencia Madrilefia
de Atencion Social

e Estos centros estan dotados de desfibriladores externos
semiautomaticos
e Alolargo de este afio se formara a 150 profesionales

3 de septiembre de 2016.- La Comunidad de Madrid va a complementar su
adhesion a la estrategia de espacios cardioprotegidos en los centros y
residencias de la Agencia Madrilefia de Atencion Social (AMAS) a través de una
ambiciosa camparfia formativa dirigida al personal.

La estrategia de espacios cardioprotegidos se puso en marcha en residencias,
centros de dia, centros de mayores, centros de personas con discapacidad
intelectual y comedores sociales de la AMAS tras el esfuerzo de dotar a todos
ellos con desfibriladores externos semiautomaticos. Se trata de un programa
gue busca una intervencion precoz y certera en la supervivencia de las personas
a las que atiende, implementando el mayor grado de cardioproteccién en unos
espacios publicos en los que confluyen un gran nimero de personas, tanto
usuarios como sus familias y trabajadores.

Estos espacios pretenden reducir en al menos un 30% el numero de
fallecimientos por problemas cardiacos. El 85% de las muertes subitas de este
tipo son debidas a infartos agudos de miocardio o a arritmias cardiacas que no
se pueden predecir ni prevenir y se sabe que a partir de los 10 minutos de
producirse el episodio, las posibilidades de sobrevivir son practicamente nulas, y
gue los primeros 5 minutos son cruciales, ya que es el periodo de tiempo en el
gue la supervivencia supone los menores dafios cerebrales.

PROGRAMAS DE FORMACION

Para mejorar la seguridad de estos espacios cardioprotegidos se van a llevar a
cabo programas formativos sobre soporte vital basico e intermedio, maniobras
de resucitacion cardiopulmonar y manejo de desfibriladores, que aumentaran la
seguridad de los usuarios de los centros.
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Los programas iran dirigidos a profesionales sanitarios (meédicos, enfermeros,
auxiliares de enfermeria, etc), acreditados con 11 horas docentes. De ellos se
desarrollaran 3 ediciones a lo largo de octubre. También se impartiran a
profesionales no sanitarios (auxiliares de informacion y control, servicios
generales, administrativos, etc), certificados con 5 horas y media, de los que se
desarrollardn 3 ediciones a lo largo del préximo mes.

Este programa, que se llevard a cabo a lo largo del ultimo trimestre del afio,
permitira formar y acreditar a mas de 150 profesionales, dando un salto
cualitativo considerable en la seguridad de los usuarios de los centros y
residencias que gestiona el Gobierno regional.
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