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Las reservas del Centro de Transfusion han descendido un 48%
desde el 1 de julio

Madrid necesita 200 donaciones diarias mas de
sangre de las gque recibe durante los meses de verano

e Se precisa sobre todo sangre de los grupos A+, 0-, A-, B-y AB-

e La Comunidad ofrece 32 puntos fijos de donacién en hospitales,
el Centro de Transfusion y 18 unidades moviles

e Sanidad facilta la donacidbn con tres horas gratuitas de
aparcamiento en los hospitales publicos de la region

12 de agosto de 2016.- Cada dia se necesitan en la Comunidad de Madrid
entre 700 y 800 donaciones de sangre para garantizar el tratamiento médico y/o
quirargico de los pacientes ingresados en los distintos hospitales de la red
publica. Pero en verano, debido a las vacaciones y el aumento del tiempo de
ocio, se produce una disminucion de las donaciones, que en este momento se
sittan en 600 diarias. Son 200 menos de las necesarias, hasta un 25% menos
qgue el resto del afio, y eso significa que se recoge menos sangre de la que se
distribuye a los hospitales. Por esa razon, nos encontramos actualmente en
nivel amarillo en los grupos A+, 0-, B- y AB-, lo que hace necesaria la donacién
de estos grupos en los préximos dos a cuatro dias.

La disminucion de donaciones ha producido que, a dia de hoy, las reservas del
Centro de Transfusion hayan descendido un 48% desde el 1 de julio. Y ello, a
pesar de los buenos resultados de los maratones de primavera, que permitieron
iniciar el verano con unas reservas muy buenas (mas del 30% que en las
mismas fechas del afio 2015).

En este sentido, la Comunidad de Madrid agradece la labor solidaria y altruista
de los donantes de sangre que, con su gesto, han permitido que el Centro de
Transfusion de la Comunidad de Madrid haya procesado 148.177 donaciones de
sangre a 31 de julio pasado. Un resultado que ha sido posible gracias a la
campana de maratones de donacion de sangre en los hospitales de la red
publica.

Desde la Consejeria de Sanidad se ponen a disposicion de los donantes 32
puntos fijos hospitalarios de donacion, ademas del Centro de Transfusion y 18
unidades moviles -mediante convenio- que recorren las localidades de la regién
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con el objetivo de acercar mas al ciudadano la posibilidad de salvar vidas con
cada donacion de sangre.

Ademas, Sanidad facilita la donacién de sangre en los hospitales al ofrecer tres
horas de aparcamiento gratuito a los donantes. Una medida que quiere
incentivar la donacion que, como cada vez mayor numero de ciudadanos sabe,
es un gesto altruista que solo precisa de apenas media hora, ser mayor de
edad, pesar mas de cincuenta kilos y someterse a un pequefio reconocimiento
meédico cuyos resultados se envian posteriormente al donante.

DONACION EN FIN DE SEMANA

Durante el fin de semana también estan abiertos diferentes bancos de donacion
de sangre de hospitales y son ocho las unidades modviles que recorren los
municipios para acercarse al donante.

Los s&bados, los madrilefios disponen de 11 puntos de donacién en hospitales:
Getafe, Severo Ochoa, Clinico San Carlos, 12 de Octubre, Fundacion Jiménez
Diaz, Gregorio Marafion, La Paz, La Princesa, Ramon y Cajal, Puerta de Hierro-
Majadahonda y Méstoles; ademas del Centro de Transfusion

Los domingos y festivos son 6 los puntos fijos de donacion en hospitales: Clinico
San Carlos, 12 de Octubre, Fundacion Jiménez Diaz, La Paz, Ramén y Cajal y
Puerta de Hierro-Majadahonda.

Toda la informacion sobre los horarios de los puntos fijos de donacién en
hospitales, centros de especialidades, centros colaboradores y Centro de
Transfusion, asi como las diferentes ubicaciones de las unidades moviles, estan
disponibles en la web: www.madrid.org/donarsangre.
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