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Mas de 250 profesionales vinculados a la alimentacion y la seguridad
alimentaria participaran este afio en el programa de la AMAS

La Comunidad intercambia buenas practicas
profesionales en sus residencias de mayores y
discapacidad

e La Agencia Madrilefia de Atencidon Social dispone de un
Sistema de Higiene y Seguridad Alimentaria en todos sus
centros

e El programa responde al compromiso del Gobierno
regional por la mejora continua en la prestacion del servicio

24 de enero de 2016.- La Comunidad de Madrid fomenta el Intercambio de
buenas practicas profesionales como estrategia para mejorar la atencion a los
mayores y a las personas con discapacidad intelectual en las residencias y
centros publicos dependientes de la Agencia Madrilefia de Atencién Social
(AMAS).

Por ello, la AMAS va a desarrollar durante los proximos meses un programa de
intercambio de buenas practicas profesionales, con el objetivo de poner en
comun aquellas iniciativas que se han mostrado especialmente eficaces al ser
implementadas por los equipos en diferentes areas de actividad.

El programa, que comenzara a finales del presente mes de enero, se centra en
uno de los procesos mas sensibles y de mayor trascendencia en el bienestar de
los usuarios, como es la alimentacion y la seguridad alimentaria. A este
respecto, mas de 250 profesionales vinculados al proceso de alimentacién y a la
seguridad alimentaria intercambiaran las mejores formas de hacer bien su
trabajo.

Técnicos expertos en la materia y diferentes profesionales de los centros de
atencion a mayores y personas con discapacidad intelectual que han
demostrado una trayectoria consolidada de mejora continua, compartiran sus
experiencias con el fin de alcanzar los mayores niveles de calidad a través del
intercambio de précticas profesionales.

La AMAS destina numerosos esfuerzos a mejorar continuamente el proceso de
alimentacion en sus centros, conscientes de la importancia que representa la
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comida en el bienestar de las personas que atiende, en muchos de ellos,
especialmente en los mas dependientes.

SISTEMA DE HIGIENE Y SEGURIDAD ALIMENTARIA

La Agencia dispone de un Sistema de Higiene, Seguridad Alimentaria y Analisis
de Peligros y Punto de Control Criticos (APPCC) en todos sus centros, que se
basa en un método cientifico para gestionar la seguridad de los alimentos a
través del control sistematico de las diferentes etapas del proceso de
produccion.

Para asegurar la mayor calidad en todo el proceso, la Agencia ademas cuenta
con numerosas herramientas que ha ido desarrollando como una aplicacion
informatica para el disefio y programacion de dietas equilibradas, un programa
de auditorias internas de APPCC en todos los centros o manuales de
elaboracion propia, que recogen las bases dietéticas para la alimentacion y la
nutricion.

Ademas de la alimentacion, también esta previsto el intercambio de buenas
practicas profesionales en otras materias como procesos de farmacia y uso
adecuado y seguro de medicamentos, o gestidon de calidad, entre otras.
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