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Los consejeros Davila y De Paco Serrano y la presidenta de la FMM,
Judith Piquet, han firmado hoy un Protocolo General de Actuacion

La Comunidad de Madrid promovera un programa de
rutas turisticas para mayores de 65 anos en las
ciudades Patrimonio Mundial, Villas y Sierra Oeste

e El objetivo es fomentar el turismo interior, dar a conocer la
riqueza arquitectonica de la region y favorecer el
envejecimiento activo

e Esta iniciativa se presenta en Vvisperas de la
conmemoracion del Dia Mundial del Turismo, que se celebra el
proximo domingo 27 de septiembre

24 de septiembre de 2026.- La Comunidad de Madrid promovera un programa
de rutas turisticas dirigido a mayores de 65 afios por las ciudades madrilefias
declaradas Patrimonio Mundial por la UNESCO, las Villas de Madrid y diferentes
localidades de la Sierra Oeste. Esta propuesta nace de la colaboracién entre las
consejerias de Familia, Juventud y Asuntos Sociales y de Cultura, Turismo y
Deporte, junto con la Federacion de Municipios de Madrid.

Con este objetivo, los consejeros Ana Davila y Mariano de Paco Serrano y la
presidenta de la Federacién, Judith Piquet, han firmado hoy un Protocolo
General de Actuacién con una vigencia de cuatro afios, durante un acto que ha
tenido lugar en el Monasterio de Pelayos de la Presa.

Davila ha destacado “el valor social de esta iniciativa, que nos ayuda a afrontar
la soledad creando espacios de encuentro, convivencia y participacion. No se
trata solo de vivir mas, sino de dar vida a esos afios. Este es el fin de nuestro
Plan de Envejecimiento Activo y Prevencion de la Dependencia”, ha concluido.

Por su parte, De Paco Serrano ha sefialado que “nadie mejor que nuestros
mayores para disfrutar y valorar nuestros pueblos, patrimonio y tradiciones a
través de recorridos adaptados a sus necesidades”. Ademas, ha subrayado que
“estas visitas favoreceran una mayor distribucién de los viajeros por distintos
puntos de la region y contribuiran a la actividad economica de los municipios
participantes”.

Esta iniciativa, presentada en visperas de la conmemoracién del Dia Mundial del

Turismo, que se celebra el proximo domingo 27 de septiembre, pretende
fomentar el turismo interior, dinamizar los destinos durante los dias laborables,
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dar a conocer la riqueza arquitectdnica y favorecer el envejecimiento activo de
los mayores de 65 afos residentes en localidades de menos de 5.000
habitantes de la Comunidad de Madrid. De esta forma, se facilita la ampliacion
de sus contactos sociales y se contribuye a prevenir posibles situaciones de
soledad.

CIUDADES PATRIMONIO, VILLAS DE MADRID Y SIERRA OESTE

Los itinerarios por las ciudades Patrimonio Mundial acercaran a los participantes
a los principales conjuntos historicos y monumentales de Alcala de Henares,
Aranjuez y San Lorenzo de EIl Escorial. Contemplan paseos por la Calle Mayor y
la Plaza de Cervantes alcalainas, los jardines y el casco antiguo riberefio y el
entorno del Monasterio de El Escorial. También permitirAn acceder de forma
gratuita o a precios asequibles a enclaves como la Casa Natal de Cervantes, el
Museo Arqueoldgico y Paleontoldgico Regional, el Palacio Real de Aranjuez y el
Museo de Faluas Reales.

Las propuestas en las Villas de Madrid —Chinchén, Colmenar de Oreja, Nuevo
Baztan, Manzanares el Real, Buitrago del Lozoya, Rascafria, Torrelaguna y
Navalcarnero— aunan cultura, historia y paisaje. Los recorridos facilitaran
descubrir plazas, cascos antiguos, murallas, iglesias, palacios y -castillos,
ademas de museos y centros de interpretacion. Muchos de estos espacios
ofrecen acceso gratuito y otros cuentan con tarifas reducidas, como el Museo
Ulpiano Checa o el Monasterio de El Paular.

Por altimo, dos rutas mostraran algunos de los principales atractivos de la Sierra
Oeste. El primero enlazard Chapineria y Cadalso de los Vidrios e incluird
iglesias, palacios, el Centro de Educacién Ambiental El Aguila y el yacimiento de
La Mezquita. El segundo discurrira por Fresnedillas de la Oliva y Colmenar del
Arroyo, donde se encuentran el Museo Lunar, fachadas artisticas, poesia
urbana y elementos etnogréficos, para finalizar con una parada exterior en el
Complejo de Comunicaciones del Espacio Profundo de Robledo de Chavela.

Todos estos recorridos, que se pondran en marcha en el primer semestre de
2027, cumplirdn con la normativa vigente de accesibilidad universal,
garantizando que las actividades, medios de transporte y recursos turisticos,
incluidos en el programa, resulten accesibles para todos los participantes.

Los ayuntamientos se encargaran de dar a conocer el programa y facilitar el
acceso de las personas destinatarias. Las rutas se desarrollaran durante una
jornada completa, en dias laborables, e incluiran el desplazamiento en autobus y
la entrada a monumentos, museos y otros espacios culturales o turisticos. En
todos habra un guia acompafante encargado de coordinar su desarrollo.
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