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La presidenta de la Comunidad de Madrid ha desglosado las características de 
esta nueva iniciativa durante su intervención en el Debate del Estado de la Región  
 
Díaz Ayuso anuncia un programa pionero de 
apoyo a madres con discapacidad para favorecer 
el cuidado de sus hijos en el entorno familiar 
 

• Ofrecerá atención personalizada en el domicilio, 
acompañamiento socioeducativo individualizado y herramientas 
para mejorar su autonomía personal 

• El Gobierno regional abrirá, además, cuatro nuevos recursos 
especializados para personas con discapacidad y enfermedad 
mental grave con una inversión de más de 1 millón de euros  
 
10 de septiembre 2026.- La presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, ha anunciado hoy la puesta en marcha de un nuevo programa de apoyo 
integral a madres con discapacidad para favorecer el cuidado de sus hijos en el 
entorno familiar durante la maternidad y la crianza. La jefa del Ejecutivo 
autonómico ha avanzado esta iniciativa en su intervención en el Debate del 
Estado de la Región, celebrado en la Asamblea de Madrid. 
 
El servicio ofrecerá atención especializada y personalizada, a partir de una 
evaluación social, familiar y funcional de cada caso. Con los resultados obtenidos, 
un equipo multidisciplinar establecerá un plan de actuación adaptado a las 
necesidades detectadas, orientado a reforzar las competencias parentales y 
promover un entorno estable para el desarrollo de los hijos. 
 
Entre las principales actuaciones se incluye la asistencia intensiva en el domicilio, 
con visitas periódicas de profesionales para ayudar a las madres en las rutinas de 
cuidado infantil y la organización del hogar, así como realizar un seguimiento del 
bienestar de los hijos. También dispondrán de acompañamiento socioeducativo 
individualizado, apoyo emocional y herramientas para favorecer su autonomía 
personal. 
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Asimismo, se reforzará la coordinación entre los servicios sociales municipales, 
los recursos sanitarios y de atención temprana, los dispositivos especializados en 
discapacidad y el sistema de protección de menores. Esta colaboración permitirá 
ofrecer una respuesta conjunta y evitar intervenciones de mayor complejidad 
cuando existan otras alternativas para atender las necesidades de las familias. 
 
CUATRO NUEVOS RECURSOS 
 
Además, la presidenta también ha destacado que el Gobierno regional 
incrementará con 400 plazas más la red pública de atención a personas con 
discapacidad y enfermedad mental grave y duradera, alcanzando las 22.300 el 
próximo año, y abrirá en los próximos meses cuatro nuevos recursos 
especializados, a los que destinará más de 1 millón de euros. 
 
En concreto, se pondrá en marcha un servicio de inserción psicosocial en Arganda 
del Rey para pacientes con enfermedad mental grave y duradera; un centro de 
día para usuarios con discapacidad intelectual leve en la zona sur de Madrid; otro 
destinado a madrileños con autismo en Vicálvaro, en la capital; y el segundo 
Servicio de Provisión de Apoyos para la Inserción Sociolaboral (SERPAIS) 
específico para este trastorno, también en el sur de la región. Este último se suma 
al inaugurado el pasado febrero en Madrid junto a la Fundación A LA PAR y tendrá 
como finalidad favorecer la inclusión social y el acceso al mercado laboral de 
quienes tienen discapacidad intelectual y autismo. 
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