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Con carácter gratuito, los fines de semana de septiembre en los 
nueve Centros de Educación Ambiental  

 
La Comunidad de Madrid organiza más de 70 
rutas, talleres, exposiciones y actividades para 
conocer y disfrutar su patrimonio natural 
 

• Destacan las propuestas que muestran la gestión forestal 
y la riqueza que aportan los bosques al entorno, algunas de 
ellas adaptadas a personas con movilidad reducida 

•  Entre el amplio programa se proponen juegos, talleres, 
sendas, exposiciones y charlas que requieren reserva previa 

• Algunas también incluyen el sello pet-friendly, para que los 
participantes puedan disfrutarlas en compañía de sus perros 
 
5 de septiembre de 2026.- La Comunidad de Madrid organiza más de 70 
actividades medioambientales gratuitas este mes de septiembre, entre las que 
se incluyen rutas, talleres, charlas y exposiciones, para disfrutar del ocio al aire 
libre y descubrir su rico patrimonio natural. Serán los fines de semana, reserva 
previa en la Red de Centros de Educación Ambiental, y una amplia oferta de 
juegos, talleres, sendas, exposiciones y propuestas adaptadas a distintos 
públicos, también para personas con movilidad reducida. 
 
Los expertos dirigirán el aprendizaje en los diferentes espacios divulgativos: El 
Águila (Chapinería), Arboreto Luis Ceballos (San Lorenzo de El Escorial), El 
Campillo (Rivas Vaciamadrid), Caserío de Henares (San Fernando de Henares), 
Valle del Lozoya (Garganta de los Montes), Hayedo de Montejo (Montejo de la 
Sierra), Guadarrama Río Arena (Arroyomolinos), Polvoranca y Bosque Sur 
(Leganés).  
 
Algunas iniciativas están especialmente diseñadas para conocer la gestión de 
sus montes, así como la riqueza forestal, diversidad y aportaciones de los 
bosques al entorno natural. Se distinguen con el sello de Madrid Forestal, que 
facilita su identificación.  
 
Otras, indicadas con el sello pet-friendly, permiten la compañía de perros 
siempre que vayan atados, cumplan los requisitos sanitarios exigibles y no 
presenten problemas de socialización. Una de ellas será el 19 de septiembre, la 
conocida como senda guiada Los Tesoros de Abantos con tu perro, desde el 
núcleo urbano de San Lorenzo de El Escorial al arboreto Monte Abantos. 
Pueden participar niños a partir de diez años en un recorrido de cinco 
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kilómetros, en el que descubrir la diversidad de especies arbóreas y la historia 
forestal asociada a este entorno. 
 
PROGRAMACIÓN PARA TODAS LAS EDADES 
 
El sábado 26 se celebrará la Fiesta de los Huertos en Caserío de Henares. En 
esta jornada de puertas abiertas participan expertos de la Red de Centros 
autonómica, junto a asociaciones y productores locales. Habrá juegos y muchas 
propuestas adaptadas a todas las edades, para aprender a conocer el trabajo de 
los agricultores y los productos de la huerta. 
 
También están previstos numerosos talleres para los más pequeños, como uno 
de conservas en Polvoranca, el día 12, para elaborar diferentes recetas con 
tomates, berenjenas o calabacines, así como aprender a conservarlos para el 
invierno. Y otro (9 de septiembre) para conocer los ríos como fuente de vida y 
los invertebrados que los habitan, en el centro Guadarrama Río de Arena para 
niños a partir de nueve años. 
 
El 30 de septiembre el Hayedo de Montejo propone una despedida a las aves 
migratorias, para que los asistentes, a partir de 12 años, puedan conocer las 
especies que habitan este entorno y que se desplazarán a pasar el invierno en 
lugares más cálidos, con itinerarios guiados por este rico espacio natural, previa 
inscripción en la web Sierra del Rincón.  
 
Habrá también actividades pensadas para toda la familia, como el mercado de 
trueque, para intercambiar objetos en buen estado y alargar su vida útil. Será en 
Chapinería, el sábado 13. Y la Feria de Otoño de la Sierra Norte se celebra en el 
recinto ferial de Venturada, que recogerá la esencia de su artesanía, tradiciones, 
alimentación, ganadería y turismo rural el fin de semana del 19 y 20, con la 
participación de varios centros de educación ambiental.  
 
Los adultos podrán disfrutar de la exposición fotográfica Vida salvaje, vida en 
libertad, una muestra que estará todo el mes en El Águila para invitar a los 
espectadores a reflexionar sobre la belleza y fragilidad de la naturaleza. O la 
jornada técnica de Lobivencia, que dará a conocer al lobo gris Canis lupus, así 
como sus subespecies y diversas adaptaciones. Será el sábado 19 en 
Chapinería. 
 
Esta oferta se completa con rutas guiadas en los cuatro espacios de atención a 
visitantes en la vertiente madrileña del Parque Nacional de la Sierra de 
Guadarrama (La Pedriza, Valle de la Fuenfría, Valle del Paular y Peñalara). Su 
programación está disponible en la web Parque Nacional de la Sierra de 
Guadarrama. 
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