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La consejera Matute ha presentado hoy el futuro complejo, dependiente del
Hospital Puerta de Hierro Majadahonda

La Comunidad de Madrid invertira mas de 14 millones
en el nuevo Centro de Salud Mental de Majadahonda,
gue dara servicio a casi 424.000 habitantes

e Ofrecera atencion especializada a adultos y a poblacion
infanto-juvenil, en un recinto de mas de 6.700 metros cuadrados,
gue contara con un Hospital de Dia de Adolescentes

e Las obras se licitaran en los proximos meses, con una duracion
prevista de 19 meses, en una parcela ubicada junto al dispositivo
de Atencion Primaria Valle de la Oliva

20 de julio de 2026.- La Comunidad de Madrid va a invertir mas de 14 millones
de euros en el nuevo Centro de Salud mental de Majadahonda, que dara servicio
a cerca de 424.000 habitantes del noroeste de la regién, lo que supondra ampliar
de manera significativa la capacidad asistencial del recinto al que sustituird,
situado en el Centro de Salud Cerro del Aire. La consejera de Sanidad, Fatima
Matute, ha presentado hoy este futuro complejo, que dependera del Hospital
Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda y que atendera a poblacion adulta
e infanto-juvenil.

Durante su visita a la parcela donde se ubicara este recurso, Matute ha anunciado
gue el Ejecutivo autonOmico licitard en los préximos meses las obras de
construccion, que tienen una duracion prevista de 19 meses y que se ejecutaran
en terrenos cedidos por el Ayuntamiento del municipio, ubicados la calle Manuel
de Falla, junto al dispositivo de Atencién Primaria Valle de la Oliva.

El complejo tendra una superficie construida de 6.710 metros cuadrados,
repartidos en cuatro plantas, organizadas en torno a uno de los dos patios
exteriores con los que contard. Se distribuird en tres areas asistenciales
diferenciadas: Hospital de Dia de Adolescentes, Area Infanto-Juvenil y Area de
Adultos.

En total, el futuro Centro de Salud Mental de Majadahonda dispondra de 58
consultas, ocho salas de terapia grupal, otras tres de baja estimulacion, y un area
administrativa y docente. Ademas, tendra medidas de Optimo rendimiento y de
uso de energias renovables para cubrir gran parte de la demanda energética del
edificio.
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EQUIPOS MULTIDISCIPLINARES

Asimismo, el nuevo complejo contara con dos equipos multidisciplinares: el del
area de adultos, que estar4 formado por, al menos, 14 psiquiatras, cinco
psicologos, cuatro profesionales de Enfermeria y un trabajador social, y el
destinado a los pacientes infanto-juveniles, que tendran a su disposicién cinco
psiquiatras, tres psicélogos, dos enfermeras, un trabajador social y un terapeuta
ocupacional.

En cuanto al Hospital de Dia de Adolescentes, que sera una novedad desde el
punto de vista asistencial, su personal estara compuesto por dos especialistas en
Psicologia Clinica, dos profesionales de Enfermeria, un psiquiatra infanto-juvenil,
un terapeuta ocupacional, un técnico en cuidados auxiliares de enfermeria
(TCAE) y un celador.

COORDINACION CON OTROS RECURSOS PUBLICOS REGIONALES

Esta plantilla, préxima a las 50 personas, trabajara en coordinacién con otros
recursos publicos de la Comunidad de Madrid, como los de atencién a las
drogodependencias, los servicios de rehabilitacion psicosocial y de apoyo social,
los centros educativos, y los servicios de justicia y proteccion del menor.

Estos profesionales combinaran la atencién individual y grupal, dispondran de
espacios propios para la formacion y la observacion clinica y estaran plenamente
integrados con los recursos hospitalarios de adultos e infanto-juveniles del
Servicio de Psiquiatria del Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda
(Unidad de Hospitalizacién Breve, Hospital de Dia, Hospitalizacion Domiciliaria e
Interconsulta) dentro del Programa de Continuidad de Cuidados. Asimismo,
desarrollardn programas especificos centrados en patologias concretas de
pacientes de cualquier edad.
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