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Los datos evidencian la capacidad del sistema sanitario público de la 
región para seguir mejorando su rendimiento 
 
La Comunidad de Madrid reduce las listas de 
espera sanitarias y registra el menor tiempo 
para pruebas diagnósticas de 2026 
 

• Este dato alcanza su nivel más bajo del año al situarse en 
51,23 días, un 9,2% menos que en enero y un 15,9% por 
debajo del registrado en junio de 2025 

• Para intervenciones quirúrgicas el descenso es del 7% 
respecto a enero de 2026 

• En primeras consultas la reducción es de casi un 14,2% 
durante el primer semestre del año, al pasar de 69,45 días 
en enero a 59,59 en junio 

 
16 de julio de 2026.- La Comunidad de Madrid ha reducido durante el primer 
semestre de 2026 las listas de espera sanitarias de cirugía, primeras consultas y 
pruebas diagnósticas. En este último caso, la demora media ha alcanzado su 
nivel más bajo del año al situarse en 51,23 días, un 9,2% menos que en enero y 
un 15,9% por debajo del registrado en junio de 2025. 
 
En cuanto a las intervenciones quirúrgicas, la media se sitúa en 48,48 días, 
frente a los 52,45 registrados en enero, lo que supone un descenso del 7%. Este 
dato consolida el liderazgo de la sanidad pública madrileña, con una espera muy 
inferior a la media nacional de 121 días, según los últimos datos publicados por 
el Ministerio de Sanidad, correspondientes a diciembre de 2025. 
 
En primeras consultas, el tiempo medio de espera también se ha reducido casi 
un 14,2% durante el primer semestre del año, al pasar de 69,45 días en enero a 
59,59 en junio. 
 
Estos resultados, que la Comunidad de Madrid publica mensualmente, son 
especialmente relevantes al haberse logrado pese a la huelga convocada por 
los médicos contra el proyecto de Estatuto Marco impulsado por el Ministerio de 
Sanidad. Este conflicto, de ámbito nacional, ha condicionado la actividad 
asistencial en la región, con más de 12.200 intervenciones quirúrgicas 
aplazadas y más de 248.300 consultas suspendidas desde el pasado mes de 
diciembre.  
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Los datos evidencian la capacidad del sistema sanitario público madrileño para 
seguir mejorando su rendimiento incluso en condiciones adversas de actividad. 
Además, son fruto del uso de la tecnología más avanzada, los mejores 
profesionales y la gran coordinación de equipos.      
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