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La consejera subraya su papel como “pilar esencial” para avanzar 
hacia un sistema sanitario “más eficaz, seguro y humano” 
 
La sanidad pública madrileña, reconocida por 
cinco proyectos de investigación liderados por 
profesionales de Enfermería 
 
• Los tres primeros galardones del CODEM en la Categoría 
General han sido concedidos a equipos de los Hospitales 
Fundación Alcorcón, La Princesa y Gregorio Marañón 
• La cuarta y la quinta distinción han sido para el 
Universitario de Móstoles y el Doctor Rodríguez Lafora, 
especializado en salud mental 
 
23 de junio de 2026.- La sanidad pública madrileña ha logrado cinco de los 
galardones en los X Premios de Investigación del Colegio Oficial de Enfermería 
de Madrid (CODEM), celebrados ayer en el Espacio Pablo VI de la capital, en 
los que participó ayer la consejera de Sanidad, Fátima Matute. 
 
Los tres primeros reconocimientos a proyectos en la Categoría General han sido 
concedidos a equipos de los Hospitales Fundación Alcorcón, La Princesa y 
Gregorio Marañón, mientras que la cuarta y la quinta distinción han sido para el 
Universitario de Móstoles y el Doctor Rodríguez Lafora, especializado en la 
atención a la salud mental. 
 
“Siempre es buen momento para subrayar el papel de la Enfermería en un 
campo tan importante como es la investigación, no es un complemento sino un 
pilar esencial para avanzar hacia un sistema sanitario más eficaz, más seguro y 
más humano”, ha enfatizado Matute 
 
El proyecto con el que el Hospital Fundación Alcorcón ha resultado ganador en 
la Categoría General es Cuidar a quienes cuidan: impacto emocional y 
valoración familiar del apoyo post-UCI mediante un enfoque mixto. En La 
Princesa, los profesionales investigadores han sido reconocidos en segunda 
posición por el trabajo Impacto del ruido en la estabilidad hemodinámica del 
ictus: monitorización predictiva como mejora del cuidado. 
 
Port su parte, en el Gregorio Marañón, la propuesta merecedora del tercer 
premio es Utilidad de la de realidad virtual para la realización de pruebas 
intraepidérmicas en alergología infantil, mientras que los investigadores de 
Enfermería de Móstoles, que ocupan el cuarto lugar en la X edición de los 
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Premios del CODEM, se postularon con el estudio Atención centrada en la 
persona. Evaluación de la experiencia en la cronicidad: paciente y cuidador. 
 
En cuanto al Hospital Rodríguez Lafora, el equipo que ha obtenido el quinto 
galardón se presentó con la iniciativa REACTIVA+: simulación clínica y primeros 
auxilios emocionales para cuidadores de personas con problemas de Salud 
Mental. 
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