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Los consejeros Garcia Martin y De Paco Serrano han acompariado hoy al atleta
y bombero Jaime Dominguez hasta la meta, ubicada en la Puerta del Sol

La Comunidad de Madrid participa en la ultima
etapa del reto solidario Romper el silencio, para
concienciar sobre la salud mental

1 de junio de 2026.- La Comunidad de Madrid ha participado en el reto solidario
Romper el silencio, una iniciativa creada por el bombero y atleta Jaime Rodriguez,
para concienciar sobre la salud mental y la prevencion del suicidio a través de un
maraton diario por los 179 municipios de la region. Los consejeros de Presidencia,
Justicia y Administracion Local, Miguel Angel Garcia Martin, y de Cultura, Turismo
y Deporte, Mariano de Paco Serrano, han acomparfado hoy al corredor durante la
Ultima etapa de esta carrera, desde la Plaza de Oriente hasta la meta, ubicada en
la Puerta del Sol.

Posteriormente, le han hecho entrega de una placa conmemorativa en un acto
celebrado en la Real Casa de Postas. Alli, Garcia Martin ha destacado su
esfuerzo “para transformar cada kilbmetro en un mensaje de esperanza’.
Asimismo, el consejero también ha agradecido la labor de los alcaldes de las
localidades que han realizado con él parte del recorrido. Esta prueba, que cuenta
con el patrocinio del Ejecutivo autonémico mediante el programa Pueblos Con
Vida, comenz6 a mediados del mes de abril con el objetivo de completar 3.953
kilbmetros, una cifra que representa el nUmero de personas fallecidas por suicidio
en Espafa en 2024.
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