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La consejera Davila ha anunciado hoy esta iniciativa durante la Il Semana
de la Sensibilizacién de la Red de Atencion a Mayores en Soledad

La Comunidad de Madrid realizara un amplio estudio
para conocer las inquietudes, necesidades v dificultades
de las personas mayores en todos los ambitos de su vida

¢ Esta iniciativa del Gobierno regional se enmarca en el Plan de
Envejecimiento Activo y se desarrollard mediante 2.000
entrevistas personales y la organizacion de grupos de discusion
e La nueva Red de Envejecimiento Activo integrara a los 158
municipios y 63 entidades que ya forman parte del sistema de
ayuda a madrilefios en situacion de soledad

28 de abril de 2026.- La Comunidad de Madrid pondra en marcha un amplio
estudio para conocer las inquietudes, necesidades y dificultades de las personas
mayores en los distintos dmbitos de su vida. Esta iniciativa, que comenzara a
desarrollarse el proximo mes de mayo, se enmarca en el Plan de Envejecimiento
Activo y Prevencion de la Dependencia aprobado por el Gobierno regional el
pasado afo, que incluye 100 medidas y cuenta con una dotacién anual de 400
millones de euros.

La consejera de Familia, Juventud y Asuntos Sociales, Ana Davila, ha anunciado
hoy esta propuesta en el marco de la Il Semana de Sensibilizacion de la Red de
Atencion a Mayores en Soledad, que se celebra del 27 al 30 de abril y que, en
esta edicibn, se centra en las oportunidades que ofrecen los espacios
intergeneracionales para combatir este problema. En el acto, celebrado hoy en la
Residencia Alzheimer Reina Sofia de la capital, se ha dado la bienvenida a las
nuevas entidades incorporadas y se han reconocido 11 proyectos destacados por
sus buenas practicas en este campo.

“Queremos saber de primera mano, y con detalle, qué necesitan y qué demandan
nuestros mayores para que vivan mejor en ambitos como la vivienda, la salud, el
ocio, la movilidad o la autonomia personal, y asi disefiar politicas publicas cada
vez mas ajustadas a su realidad”, ha destacado la consejera.

Davila también ha anunciado la creacion de la nueva Red de Envejecimiento
Activo, de la que formaran parte los 158 municipios y las 63 entidades que
componen actualmente la de Atencidon a Mayores en Soledad. La consejera ha
sefnalado que este nuevo enfoque “no se limita a abordar el aislamiento, sino que
plantea una respuesta integral a esta realidad y al conjunto de necesidades de
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o miac estas personas para que alcancen el maximo bienestar y calidad de vida, a través

de la participacion plena en la comunidad y la promocién de habitos saludables
vinculados a un envejecimiento activo”. Esta Red actuara como punto de
encuentro y contara con una sede propia, que estara lista a finales de este afio y
desde la que se coordinara toda la actividad.

y 4

Madrid es, hoy, la regidon con mayor esperanza de vida de toda Europa, con 85,7
afios de media. En ella mas de 276.000 personas mayores viven solas, lo que
supone el 25% de la poblacion de méas de 65 afios.
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