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Así lo refleja el último informe publicado hoy por el Ministerio de 
Sanidad con los datos de diciembre de 2025 

 
La Comunidad de Madrid lidera por cuarto año 
consecutivo los tiempos de espera más bajos en 
España para operaciones quirúrgicas 
 

• Con tan solo 50 días de demora, sigue líder en esta lista 
para cirugías no urgentes, con la media nacional de 121 y 
142 en Cataluña 

• La región también se sitúa entre las mejores CCAA en la 
atención de las consultas por los especialistas médicos 

 
15 de abril de 2026.- La Comunidad de Madrid lidera por cuarto año consecutivo 
los tiempos de espera por paciente más bajos de toda España para operaciones 
quirúrgicas no urgentes, tal y como refleja el informe publicado hoy por el 
Ministerio de Sanidad, actualizado a diciembre de 2025. 
 
Según estos datos, la Comunidad de Madrid registra 50 días de demora para este 
tipo de cirugías, muy por debajo de los 121 de media nacional, y de regiones como 
Cataluña, disparada a 142 días, casi el triple. Además, tiene la cifra más baja de 
pacientes con una espera superior a 6 meses para una operación -apenas el 
0,8%- frente el 21,6% en el conjunto de España, o el 32% de Cataluña.  
  
Madrid también está entre las CCAA con menor tiempo de espera en la atención 
de las consultas por parte de los especialistas médicos. Así, a diciembre de 2025 
se ha situado en los 68 días, mientras que la media española alcanza 102 (un 
33% más que la Comunidad de Madrid).  En otras regiones como Navarra, este 
guarismo sube a 152 días, y a 120 en el caso Cataluña. 
 
La tecnología más avanzada, los mejores profesionales y una gran coordinación 
de equipos logran que Madrid siga siendo la CCAA de España con la menor 
demora para una operación quirúrgica en sus hospitales. Para este año 2026, su 
sanidad pública dispone de una inversión histórica con más de 11.000 millones 
de euros, el 36% de todo su presupuesto. Seis de sus hospitales acaban de 
renovar su liderazgo entre los 10 mejores de España, con La Paz y el Gregoria 
Marañón como los dos primeros del ranking.  
 
La mejor sanidad de España mira al futuro con el inicio de las obras de su Ciudad 
de la Salud, con 1.000 millones de inversión previstos para el complejo sanitario 
público más grande de Europa y los últimos avances en la tecnología del sector.  
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