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La consejera de Sanidad ha inaugurado hoy este espacio conocido como 
La Pajarera, renovado en colaboración con la Fundación Mutua Madrileña 

 
El Hospital público La Paz de la Comunidad de 
Madrid moderniza su Unidad de Rehabilitación y 
Terapia Ocupacional Pediátrica  
 

• Cada año, alrededor de 4.000 niños acuden a tratamiento 
o consulta en esta superficie de 500 metros cuadrados 

• Una nueva sala de estimulación sensorial ofrecerá terapia 
individual a menores con Trastorno del Espectro Autista (TEA) 

• En sus instalaciones trabajan alrededor de 20 profesionales 
de la sanidad pública madrileña, entre fisioterapeutas, terapeutas 
ocupacionales y profesores  
 
9 de marzo de 2026.- La Comunidad de Madrid ha modernizado la Unidad de 
Rehabilitación y Terapia Ocupacional Pediátrica del Hospital público La Paz de la 
capital, conocida como La Pajarera, al que acuden cada año, de forma recurrente, 
alrededor de 4.000 menores para tratamiento o consulta. Allí trabajan diariamente 
una veintena de profesionales, entre fisioterapeutas, terapeutas ocupaciones y 
maestros para los niños hospitalizados. 
 
La consejera de Sanidad, Fátima Matute, ha inaugurado hoy estas instalaciones, 
cuya remodelación ha sido posible gracias a la colaboración de la Fundación 
Mutua Madrileña. A su juicio, esta iniciativa es “otra muestra evidente de que la 
colaboración público-privada tiene beneficios para los pacientes”, en este caso 
con el objetivo de “humanizar el espacio para reducir la ansiedad de los niños, 
facilitar la comunicación con los sanitarios y mejorar la satisfacción de las familias 
y del propio equipo clínico”. 
 
La actualización de esta amplia zona (500 metros cuadrados) del complejo 
materno-infantil de La Paz ha supuesto una reorganización y un refuerzo de la 
humanización de áreas clave. Así, la sala de tratamiento de rehabilitación, que 
antes era un espacio diáfano, está ahora dividida en cuatro áreas independientes 
para garantizar la intimidad y mejorar la concentración durante las terapias. Por 
su parte, las consultas de rehabilitación infantil han sido modernizadas y 
resideñadas para optimizar los procedimientos. 
 
Asimismo, se ha creado una nueva sala de estimulación sensorial para ofrecer 
terapia individual a niños con Trastorno del Espectro Autista, que cuenta con 
iluminación cálida y mobiliario adaptado. Igualmente, el aula hospitalaria ha 
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quedado redistribuida en dos zonas de trabajo diferenciadas para los 14 
profesores del hospital. Por último, se ha rediseñado el vestíbulo de espera con 
un espacio de juego alrededor del patio central, ahora ajardinado. 
 
UN ESPACIO EMBLEMÁTICO DE LA PAZ 
 
La Unidad de Rehabilitación y Terapia Ocupacional Pediátrica del Hospital público 
Universitario La Paz, desde su creación hace 60 años, adoptó el nombre de La 
Pajarera como lugar emblemático del complejo dedicado al ocio y bienestar de 
los niños ingresados.  
 
Su renovación ha tenido la identidad propia de este recinto, mediante la creación 
de un recorrido visual y emocional inspirado en los pájaros, presente en señalética 
y vinilos, y que convierte la rampa de acceso al espacio en una galería 
ornitológica, donde los pacientes pueden reconocer aves a tamaño real. 
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