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Primera de estas caracteristicas en la region, permitira mejorar y personalizar la
atencion a los pacientes, al incorporar la evaluacion del entorno

El Hospital publico La Paz de la Comunidad de
Madrid crea una consulta especifica de salud
medioambiental para niilos con cancer

e Tendra en cuenta factores como el lugar de nacimiento del
pequeio, quimicos a los que podria haber estado expuesta
la madre durante el embarazo y la alimentacion

e El centro madrilenio se alinea asi con estrategias
internacionales que priorizan la prevencion y el
acompanamiento integral a largo plazo

3 de enero de 2026.- El Hospital Universitario La Paz, perteneciente a la red
sanitaria publica de la Comunidad de Madrid, ha puesto en marcha una consulta
de salud medioambiental en cancer pediatrico, la primera de estas caracteristicas
en la region. Creada por el Servicio de Hemato-oncologia Pediatrica, permitird
incorporar de forma sistematica la evaluacion del entorno como parte fundamental
del abordaje clinico del paciente, realizando intervenciones individualizadas que
mejoren el progreso de la enfermedad, dado el impacto de los factores
ambientales en la aparicién y evolucion de las enfermedades oncoldgicas.

Aungue algunos procesos tienen una causa genética conocida, en la mayoria de
los casos aun no se sabe el origen. Sin embargo, se ha observado cémo los
factores externos (lugar de nacimiento, quimicos a los que podria haber expuesta
la madre durante el embarazo o alimentacion, entre otros) pueden afectar tanto
en el inicio de la enfermedad como en el desarrollo de la misma. Por ello, se hace
imprescindible analizar la interaccion entre medioambiente y predisposicion
biologica en el desarrollo de estas enfermedades.

La consulta incorpora el uso de la Hoja Verde, una herramienta de historia
medioambiental pediatrica que recopila informacion detallada sobre la
localizacion geografica del paciente durante el embarazo, el momento del
diagndstico y su vida actual; la exposicion a factores fisicos y quimicos tanto del
nino como de sus progenitores; las posibles exposiciones laborales de los
cuidadores que puedan trasladarse al hogar; asi como antecedentes personales,
familiares y genéticos relevantes.

Esta documentacién permitira, por un lado, realizar intervenciones
individualizadas para mejorar el proceso oncoldgico del paciente y, por otro,
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generar una base de datos solida que contribuya a nuevas lineas de investigacion
cientifica sobre el cancer infantil y su relacion con el entorno.

ALINEADO CON ESTRATEGIAS INTERNACIONALES

El proyecto nace del trabajo conjunto con el Hospital Clinico Universitario Virgen
de la Arrixaca de Murcia y el equipo de su Unidad de Salud Medioambiental
Pediatrica (Pediatric Environmental Heatlh Speciality Unit - PEHSU) asi como con
el lcahn School of Medicine at Mount Sinai (EE. UU.) y el Instituto de Salud Carlos
[ll, que han contribuido a la formacion y consolidacion de la consulta.

Gracias a esta iniciativa, la sanidad publica de la Comunidad de Madrid avanza
hacia un modelo de referencia nacional, alineado con estrategias internacionales
gue priorizan la prevencién y el acompafiamiento integral a largo plazo, y el
hospital se suma a una red internacional de centros que trabajan por transformar
la atencién del cancer infantil a través de un enfoque global que integra
investigacion, asistencia y salud publica.
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