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El Centro de Transfusion regional ha celebrado hoy un acto con motivo
del Dia Mundial dedicado a la generosidad de estas personas

La Comunidad de Madrid aumenta un 6,5% el
numero de donantes de meédula, hasta superar
los 72.000

e La region sigue liderando en Espafia las donaciones
efectivas, con 178 realizadas el ultimo afo

e Entre los requisitos para formar parte del Registro, tener
entre 18 y 40 afos, pesar mas de 50 kg, un indice de masa
corporal de entre 20 y 35, y gozar de buena salud

20 de septiembre de 2025.- La Comunidad de Madrid ha aumentado en los
altimos 12 meses un 6,5% (4.670) el nUmero de personas inscritas en el Registro
Espafiol de Donantes de Médula (REDMO), hasta alcanzar los 72.213. En este
mismo periodo, la regidén ha vuelto a liderar las donaciones efectivas. ElI Centro
de Transfusién autonémico ha presentado hoy estas cifras con motivo del Dia
Mundial dedicado a la generosidad de este acto que ayuda a salvar vidas, y que
se conmemora el tercer sdbado de septiembre, bajo el lema En Madrid la
esperanza tiene nombre... jTu! iDona médula!

El propio Centro de Transfusion ha desplegado este ultimo afio otra iniciativa para
aumentar la aportaciéon madrilefia al REDMO. Se trata de una accién formativa
dirigida a los profesionales sanitarios de Atencién Primaria, para que estos
reciban la informacion que les permita informar a los usuarios de los centros
pubicos de salud, promoviendo y facilitando la captacion de personas para esta
causa.

La sanidad publica madrilefia viene desarrollando desde hace afios actuaciones
por la dificultad -por motivos genéticos- de encontrar un donante de médula 6sea
no emparentado compatible con un paciente, dandose esta circunstancia entre un
25% y un 30% de los casos. De ahi que, cuantos mas haya, mas posibilidades
para quienes necesitan un trasplante de este tejido.

Para formar parte del registro nacional hay que tener entre 18 y 40 afios, pesar
mas de 50 kg, tener un indice de masa corporal de entre 20 y 35, y gozar de
buena salud. Asimismo, hay que estar bien informado sobre esta accion solidaria
y comprometido con la misma. A los candidatos que cumplen estos requisitos se
les realiza la extraccion de una muestra de sangre, para su posterior analisis en
el Centro de Transfusion madrilefio. El objetivo es conocer su perfil genético de

Direccién General de Medios de Comunicacién - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70

comunicacion@madrid.org - www.comunidad.madrid K1 facebook.com/comunidadmadrid EJ twitter.com/comunidadmadrid



mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuración%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuración%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuración%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuración%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid

*
o

*
%

Comunidad
de Madrid

r

1CaClol

Medios de Comun

antigenos leucocitarios humanos. Esta informacion y los datos personales se
incluyen en los registros nacional y mundial.

DONACIONES EFECTIVAS HASTA LOS 60 ANOS

Cuanto mas joévenes sean, mas tiempo permanecen activos en el REDMO. En
cambio, la donacion efectiva puede realizarse hasta los 60 afios. Hay que tener
en cuenta que, a veces, pasan afios hasta que surge un paciente compatible. Los
interesados pueden consultar el procedimiento en esta web, que cuenta con un
formulario para pedir cita y otro para resolver dudas.

La de médula 6sea consiste en la donacion de células madre sanguineas, también
llamadas progenitores hematopoyéticos. Su obtencion se lleva a cabo por dos
procedimientos: en un 85% de los casos es por via periférica, un método similar
a la de sangre, aunque con una duracion de en torno a cuatro horas. Sélo
alrededor del 15% precisa desarrollarse en un quir6fano, con anestesia general,
a partir de los huesos de la cadera.

Desde el pasado mes de julio, los inscritos de la region en el Registro Nacional

de Donantes de Médula Osea tienen incluido un carnet que asi lo certifica en su
Tarjeta Sanitaria Virtual.
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