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Se ubicará en el Ramón y Cajal y se ocupará de, entre otras, esta patología, 
que registra 15 casos de menores por cada 100.000 habitantes 

 
Díaz Ayuso anuncia un nuevo Centro de Excelencia 
de Enfermedades Endocrinológicas y Metabólicas 
para tratar de manera integral la diabetes tipo 1 
 

• Este recurso de la sanidad pública reducirá en un 50% 
las complicaciones graves derivadas de estas patologías y 
un 30% las hospitalizaciones 

• Dispondrá de una Unidad de crisis metabólicas las 24 
horas todos los días del año 

• Un nuevo Centro de Diagnóstico de Alta Resolución 
facilitará a los pacientes en una única visita resonancias 
magnéticas, TAC, mamografías o analíticas  
 
11 de septiembre de 2025.- La presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel 
Díaz Ayuso, ha anunciado hoy en el Debate del Estado de la Región la creación 
del nuevo Centro de Excelencia de Enfermedades Endocrinológicas y 
Metabólicas que se ubicará en el Hospital Ramón y Cajal de la capital, donde se 
podrá tratar de manera integral patologías como la diabetes tipo 1. 
 
Este espacio dará cobertura a 3.000 pacientes, y reducirá un 50% las 
complicaciones graves y un 30% las hospitalizaciones derivadas de estas 
enfermedades. Este recurso público facilitará la vida a personas afectadas por 
diabetes 1, al concentrarse en un mismo espacio pruebas y consultas, además, 
de trabajar en la prevención con tecnología avanzada. Integra la atención 
multidisciplinar, técnicas de vanguardia e investigación, posicionándose como 
referente en innovación sanitaria. 
 
El proyecto se sustenta en tres ejes: la prevención con tecnología avanzada, 
una atención clínica personalizada y la gestión integrada de posibles 
complicaciones, con una unidad de crisis metabólicas disponible las 24 horas 
del día, 7 días a la semana. Igualmente, se abre la posibilidad de llevar a cabo 
un seguimiento domiciliario del paciente gracias a su monitorización mediante 
sensores. 
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La diabetes mellitus tipo 1 afecta a uno de cada 300 menores madrileños, con 
15 nuevos casos anuales por cada 100.000 habitantes, por lo que este nuevo 
recurso público es de especial relevancia para estos pacientes, mejorando los 
sus resultados en salud, generando conocimiento y reforzando el liderazgo de la 
Comunidad de Madrid en innovación sanitaria. 
 
NUEVO CENTRO DIAGNÓSTICO DE ALTA RESOLUCIÓN 
 
También se pondrá en marcha próximamente un Centro Diagnóstico de Alta 
Resolución, donde el paciente podrá someterse en una sola visita a pruebas 
como resonancias magnéticas, TAC (Tomografía Axial Computarizada), 
ecografías, mamografías o análisis, todo ello para atender a las nuevas 
demandas asistenciales derivadas del crecimiento y envejecimiento de la 
población.  
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