
 
18:00 h. Bienvenida e inauguración 

Dña. Elena Fernández. Gerente de Cuidados, Servicio Madrileño de Salud. 

D. Alejandro Lendínez. Director Gerente, Hospital Asociado Universitario Virgen 
de la Poveda. 

18:15 h. Charlas divulgativas 
“Los secretos del cerebro: cómo nuestras células trabajan para 
cuidarnos”  
Dr. José A. Morales-García. Doctor en Neurociencias, profesor de 
Neurohistología (UCM, UAM) e investigador en el Instituto de Investigación 
Sanitaria Hospital 12 de Octubre (imas12). 

“Cuida tu cerebro, cambia tu futuro” 

Dña. Yolanda Morán, Enfermera. Unidad de ELA.  Hospital Universitario La Paz. 
Coordinadora del Grupo de Estudio NEMSEDENE. 

“Caminando juntos, el trayecto final con dignidad” 

Dña. Silvia Sáez, Enfermera. Unidad de Cuidados Paliativos. Hospital Asociado 
Universitario Virgen de la Poveda. 

 

 18:45 h. Proyección del cortometraje 
“Ódiame, pero no me olvides”  

19:15 h. Mesa coloquio 

Modera: D. Héctor Nafría. Enfermero. Responsable UCC+i CGE 

Dña. Paloma Muñoz, enfermera Hospital Universitario Puerta de Hierro, 
secretaria de la junta directiva de la Sociedad Española de Enfermería 
Neurológica (SEDENE) y cuidadora.  

Dña. Rocío Ordoñez directora del corto y Técnico Terapias Recreativas del 
Hospital Asociado Universitario Virgen de La Poveda.   

Dña. Ana María de la Hera. F.E.A. en Geriatría. Hospital Asociado Universitario 
Virgen de la Poveda. 

D. Eladio Morales. Vicepresidente Asociación Nacional de Alzheimer y otras 
demencias.  

19:45 h. Cierre del encuentro 

 


