
 

 

 

 

 

 

 

¿TIENE CITA EN LA 

CONSULTA DE ANESTESIA? 

_________ 

LO QUE USTED NECESITA 

SABER 

 

 



 

 

 

 

 

 

El procedimiento quirúrgico o diagnóstico que le van a realizar requiere algún tipo de 

anestesia o vigilancia anestésica, por lo que necesita tener una consulta (presencial o 

telefónica) con el médico anestesiólogo antes de la intervención, para que este: 

1. Recabe información de usted sobre sus hábitos, enfermedades, medicación 

habitual y estado clínico, con el fin de establecer su riesgo anestésico y 

optimizar su situación para llegar a la intervención en las mejores condiciones 

posibles. 

 

2. Le informe sobre los posibles tipos de anestesia para su caso concreto. 

 

3. Le dé las instrucciones preoperatorias adecuadas a su caso (ayuno 

preoperatorio, medicación que debe tomar y suspender, necesidad de 

acompañante, etc.). 

 

4. Resuelva las dudas que usted pueda tener sobre el procedimiento anestésico. 

 



 

 

 

 

  

 

Para aumentar la seguridad y la fluidez del proceso, y evitar un retraso o una posible 

cancelación de su intervención, usted puede colaborar de la siguiente manera: 

1. Aportando un listado actualizado de su medicación, con dosis y horarios. 

 

2. Facilitando los informes médicos actualizados que tenga. 

 

3. Informando sobre cualquier cambio en su estado de salud o en su medicación, 

y visitas a urgencias o ingresos hospitalarios en los últimos tiempos. 

 

4. Leyendo con antelación al día de la consulta los documentos que le hagamos 

llegar (consentimiento informado, instrucciones preoperatorias, etc.). 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Las consultas de Anestesia (consultas 13,14 y 15) están en la segunda 
planta del Edificio de Consultas externas (Edificio B) 

C/ Maestro Amadeo Vives, nº 2   28009 – Madrid 

 

Medios de Acceso 

o Autobuses: 2 – 15 – 21 – 26 – 28 – 29 – 30 – 56 – 71 – 61 – 63 – 
Circular. 

o Metro: O’Donnell y Goya. 
o Aparcamiento: O’Donnell, nº53. 

  

Contacto 

Teléfono de Centralita: 91 557 43 00 

 

DESDE EL SERVICIO DE ANESTESIA Y REANIMACIÓN LE 

DAMOS LAS GRACIAS POR SU COLABORACIÓN 

 


