EN EL HOSPITAL (Area QuirGirgica o Unidad de

Hospitalizacion):

*Repita de nuevo si tiene alguna alergia.

*Indique la persona a la que deben informar sobre
su intervencion.

*Colabore con los profesionales que le atienden, en
sus tareas de confirmacién de identidad, y otras
comprobaciones.

Los acompanantes durante el tiempo de su
intervencion, recibiran informacién y avisos por
medio de las pantallas situadas en el vestibulo o
salas de espera.

ANTES DE ABANDONAR EL  HOSPITAL,

ASEGURESE DE:

sLlevarse el informe de alta y los medicamentos o
recetas que le hayan entregado.

*Entender las instrucciones que le hayan dado.

sEstar informado de la evolucién normal después de
la intervencion quirdrgica.

eConocer el numero de teléfono de contacto con el
hospital o equipo quirdrgico que le atendio.

sPasar por Admision, para confirmar el alta y
conocer la fecha de la cita para su revision, ala  que
debera traer sus etiquetas.

Gracias por su colaberascions
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i RECUERDE !
CONSULTAS ANTES DE LA INTERVENCION

OUIRURGICA, NO OLVIDE TRAER:

*DNI y tarjeta sanitaria ya que debera utilizarla en
primer lugar para obtener su nimero de orden de
entrada en la consulta.

*Todos los informes meédicos, incluido el del
especialista que le ha enviado al hospital.

sLista de todos los medicamentos que esta
tomando.

Informe a los profesionales de sus alergias.
DEBE ACUDIR:

*A la hora acordada.

Antes de abandonar el Hospital:

*Pregunte todas sus dudas y facilite un nimero de
teléfono fiable para contactar con usted.

Compruebe sus documentos, Sus citas y Sus
etiquetas identificativas (SIEMPRE necesarias en
todas las consultas de este Hospital y Centro de
Especialidades dependiente del mismo).

EL DIA DE LA INTERVENCION, NO OLVIDE
TRAER:

*DNI y tarjeta sanitaria.

*Todos los informes médicos.

eLista de todos los medicamentos que esta
tomando o si asi se lo indicaron en consulta,
traiga los propios medicamentos (en su envase
original)

eLos accesorios que le hayan indicado: faja,
muleta, gafas de sol, sujetador, etc.

DEBE ACUDIR:

*A la hora acordada y en compaiiia de un adulto
responsable.

*Recién duchado/a, con el pelo lavado, boca
enjuagada con colutorio y ropa limpia.

*Con ropa adecuada, segun le hayan indicado en
consulta; y recuerde que no puede entrar a
quiréfano con: lentillas, esmalte de ufas, ufas
postizas o similar, dentadura postiza, maquillaje,
crema hidratante corporal, polvos de talco, joyas,
objetos metalicos, piercing.

Los pacientes de cirugia ambulatoria, dejan sus
pertenencias en una taquilla de seguridad que
funciona con una moneda de 1 euro recuperable.
*Tenga organizada su vuelta acompanada a casa.

ATENCION: Siga las instrucciones del
Anestesista: debe suspender la medicacion que él
le diga y/o tomar aquella otra que le indique.

RECUERDE: Informe siempre de sus alergias.

SU INTERVENCION PUEDE SER SUSPENDIDA ENTRE
OTRAS CAUSAS POR:

- No haber seguido las instrucciones recibidas

- No haber informado de sus alergias

- No venir acompafiado/a

- Tener fiebre o infeccion




