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EDITORIAL
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 Queridos compañeros:

 El verano va llegando a su fin y, aunque la jubilación nos libera de las obligaciones
profesionales de otras épocas, para muchos de nosotros esta etapa está lejos de ser
sinónimo de inactividad. Por ello, además de retomar nuestras rutinas habituales,
también es un tiempo propicio para emprender nuevos proyectos que supongan
oportunidades para seguir aprendiendo y mantenernos activos.

 Por otra parte, nos encontramos ya en la recta final de los preparativos para la
celebración del 50º aniversario del Hospital Ramón y Cajal, especialmente significativa
para todos los que hemos formado parte de su historia. Como sabéis, nuestra Asociación
va a participar activamente en este acontecimiento con diversas e interesantes
propuestas. En los siguientes boletines os iremos informando de las actividades que se
vayan concretando y de las oportunidades de colaboración para todos aquellos que
deseéis participar.

 Un fuerte abrazo. 

 Dra. Elena Loza y la Junta Directiva.



Blog de la Asociación https://nosotroslosdeantesryc.blogspot.com

Asociación Jubilados HRyC WhatsApp: “JubiRyC”

Paseos por Madrid WhatsApp: “Rutasjubi”

Asociación de Médicos Jubilados asoc.med.jub.hrc@salud.madrid.org

NOTICIAS
Asistencia médica a personal jubilado

Correo de contacto con el Dr. Andrés González García (Medicina Interna):
jubilados.hrc@salud.madrid.org

Museo del hospital
Seguimos animando a todos los socios a contribuir con fotografías, documentos,
instrumental, anécdotas y cualquier otro testimonio que consideréis valioso para
reflejar nuestro paso por el HRyC.

ENLACES DE INTERÉS
Contactos con la Asociación de Jubilados del HRyC:

Otros contactos:

Organización Médica Colegial de España (OMC). www.cgcom.es
Colegio Oficial de Médicos de Madrid. www.icomem.es
ICOMEM. Vocalía de Médicos Jubilados. www.icomem.es/seccion/medicos-Jubilados
Real Academia de la Historia. www.rah.es
Fundación Ramón Areces. www.fundacionareces.es
Ateneo de Madrid. www.ateneodemadrid.com
Comunidad de Madrid. Difusión del Patrimonio Cultural.
www.comunidad.madrid/cultura/patrimonio-cultural
Boletín Asociación Médicos Jubilados.
www.comunidad.madrid/hospital/ramonycajal/prensa/publicaciones-externas 
Real Academia Nacional de Medicina (RANME). www.ranm.es 
Asociación Española Médicos Escritores y Artistas (ASEMEYA). https://asemeya.com/
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FESTIVAL DE LAS IDEAS
2026

  Tras el notable éxito de sus dos primeras ediciones, que congregaron a cerca de
14.000 asistentes, el Festival de las Ideas celebrará su tercera edición en Madrid
del 17 al 20 de septiembre de 2026. Fiel a su vocación de acercar el pensamiento a
la ciudadanía, el festival volverá a convertir calles, plazas, museos y centros
culturales en espacios abiertos para la reflexión, el diálogo y el intercambio de
conocimientos. 

 El corazón del festival volverá a situarse en la
Plaza de España, donde se instalará un gran
escenario al aire libre, mientras que el
Círculo de Bellas Artes actuará como una de
sus principales sedes. 

 Durante cuatro días, la ciudad reunirá a
algunas de las voces más destacadas del
panorama intelectual contemporáneo, en
un programa que combinará conferencias,
conversaciones y debates con otras formas
de expresión cultural como la música, la
poesía, el teatro y las artes visuales.



 A ello se sumará la
participación de numerosas
instituciones culturales
madrileñas, entre ellas el Museo
del Prado, el Museo Reina
Sofía, el Museo Thyssen-
Bornemisza, la Fundación
Ortega-Marañón, el Ateneo
de Madrid, la Fundación
Telefónica y CaixaForum. De
este modo, el festival extenderá
su actividad por buena parte de
la ciudad, favoreciendo el
encuentro entre especialistas
y público general en un
ambiente abierto y
participativo.
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  La edición de 2026 se articulará en torno al concepto de “Cuerpos”, una propuesta
desarrollada por los filósofos Marcela Vélez y Javier Moscoso. Bajo este lema, el
festival invita a reflexionar sobre una realidad tan cercana como compleja: el cuerpo
como fundamento de nuestra experiencia individual y colectiva. El cuerpo no es
únicamente una realidad biológica, es también identidad, memoria, lenguaje,
territorio, emoción y vínculo con los demás. Nos define como individuos, pero al
mismo tiempo nos conecta con la comunidad y con el mundo que habitamos.
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 En una época marcada por la inteligencia artificial, la digitalización acelerada y
las experiencias virtuales, el festival propone volver la mirada hacia aquello que
nos hace profundamente humanos. Las cuestiones relacionadas con la salud, la
vulnerabilidad, el envejecimiento, el deseo, la movilidad, las migraciones o los
desafíos medioambientales ponen de manifiesto que los cuerpos son también
espacios donde se reflejan las transformaciones sociales y políticas de nuestro
tiempo. A través de este amplio programa de actividades, el Festival de las Ideas
invita a ciudadanos y expertos de las humanidades, las ciencias y las artes a
explorar juntos estas cuestiones, reafirmando el valor del diálogo y del pensamiento
compartido como herramientas para comprender mejor el presente y afrontar los
retos del futuro.



Fechas y Ubicación
17-20 de septiembre de 2026 en Madrid.
Sedes principales: Plaza de España y Círculo de Bellas Artes. Otras instituciones
culturales:  Museo del Prado, Museo Reina Sofía, Museo Thyssen, Fundación Ortega
Marañón, Ateneo de Madrid, Fundación Telefónica y CaixaForum. 

Temática
El eje central es “Cuerpos”, explorando tanto los cuerpos individuales como colectivos,
visibles e invisibles, vulnerables y poderosos. La programación busca reflexionar sobre
cómo habitamos el mundo, nos relacionamos con los demás y qué significa ser humanos
en la actualidad.

Programación y Actividades
El festival ofrecerá conversaciones, debates, encuentros, paseos y actividades culturales
con la participación de voces nacionales e internacionales de la filosofía, ciencia,
literatura, arte, política y tecnología. Entre las actividades destacadas se incluyen:

Debates y charlas sobre pensamiento contemporáneo y ciencia.
Espectáculos y teatro, incluyendo propuestas que combinan humor, memoria
histórica y crítica social.
Música y conciertos, con actuaciones en plazas públicas y escenarios abiertos.
Actividades interactivas y talleres, pensadas para involucrar al público en la reflexión
y el diálogo.

Acceso y Participación
El festival es gratuito y abierto a todos, aunque algunas actividades requieren reserva
previa por aforo limitado. La adquisición de productos oficiales contribuirá a mantener el
festival accesible y gratuito.
 
Experiencia Cultural
El festival pretende ser un punto de encuentro para el pensamiento crítico, fomentando
la reflexión y el diálogo en un contexto de cambios sociales y tecnológicos acelerados. 
Para más información y consulta de la programación completa, visitar la página oficial del
festival: https://festivaldelasideas.es/
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VIDA DE MADRID

OTROS

COMUNIDAD DE MADRID

En su página web se publica, entre otras muchas cosas, información muy interesante
sobre cultura y turismo en todos los pueblos de Madrid. 
https://www.comunidad.madrid/cultura/oferta-cultural-ocio

Agenda del mes, día a día y siempre actualizada, de todos los planes y eventos de Madrid. 
https://www.vidademadrid.com/es/

Información exhaustiva de todo tipo de espectáculos: música, teatro, danza, flamenco,
magia, festivales, circo..., y conferencias y simposios de temas científicos, sociales,
literarios...
https://www.taquilla.com/espectaculos/musicales/madrid/ 
https://teatromadrid.com/genero/musicales

INFORMACIÓN ACTUALIZADA SOBRE
CULTURA, ESPECTÁCULOS, TURISMO…
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NOVEDADES DEL MES
DE SEPTIEMBRE

Manon Lescaut. 23 septiembre-11 octubre. Teatro Real (Plaza de Isabel II s/n).
https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/manon-lescaut

ÓPERA

MÚSICA CLÁSICA

II Festival Internacional de Piano. Concierto inaugural. Maurizio Arroyo y
Karla Martínez, Mario Mora, Saša Gerželj & Fali Pavri, piano a 4 manos. 1
septiembre. Ateneo de Madrid. Cátedra Mayor (Prado 21).

     https://ateneodemadrid.com/evento/ii-festival-internacional-de-piano/

Gira de la Orquesta del Festival de Bayreuth. El anillo del Nibelungo. Wagner
(selección). 3 septiembre. Teatro Real (Plaza de Isabel II s/n).

     https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/gira-orquesta-del-festival-bayreuth

Concierto Ensemble Musicâme France. Ravel, Mozart, Vivaldi, Verdi, Bizet,
Bach, Saint-Saëns, Sarasate, Falla, Cantemir. 11 septiembre. Ateneo de Madrid.
Cátedra Mayor (Prado 21). https://ateneodemadrid.com/evento/concierto-ensemble-
musicame-france/
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Sinfónico 01. Orquesta y Coro Nacionales de España. Malher. Sinfonía núm.
2 en do menor "Resurrección". 18-20 septiembre. Auditorio Nacional de Música.
(Príncipe de Vergara 146). 

      https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/ocne-sinfonico-01-1

Sinfónico 02. Orquesta y Coro Nacionales de España. Sibelius, Beethoven.
25-27 septiembre. Auditorio Nacional de Música (Príncipe de Vergara 146).
https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/ocne-sinfonico-02-1

Excelentia. Orquesta Clásica Santa Cecilia. Soyoung Yoon, violin. Auditorio
Nacional de Música (Príncipe de Vergara 146). 30 septiembre.
https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/excelentia-violin-chaikovsky-
y-sinfonia-2-sibelius 
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https://bachtrack.com/es_ES/work/symphony-no-2-in-c-minor-resurrection-mahler
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DANZA

ZARZUELA

Canal Baila. José Maldonado. Guacamayo. Danza flamenca. 12-13 septiembre.
Teatros del Canal (Cea Bermúdez 1).

      https://www.teatroscanal.com/espectaculo/jose-maldonado/

Canal Baila. YIBU. Eclipse. Danza teatro. 17-18 septiembre. Teatros del Canal
(Cea Bermúdez 1). https://www.teatroscanal.com/espectaculo/yibu/

 

Canal Baila. Javier Martín. Artes del Movimiento. RAEM. Las aguas
mentales. Danza contemporánea. 22-23 septiembre. Teatros del Canal (Cea
Bermúdez 1).

     https://www.teatroscanal.com/espectaculo/javier-martin-artes-del-movimiento/
 

Ballet Español de la Comunidad de Madrid. Nascencia. Danza española. 24
septiembre-4 octubre. Teatros del Canal (Cea Bermúdez 1).

     https://www.teatroscanal.com/espectaculo/ballet-espanol-comunidad-madrid-
     nascencia/
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La Verbena de la Paloma. 23 septiembre-4
octubre. Teatro de la Zarzuela (Jovellanos 4).  
https://entradasinaem.es/espectaculo/la-
verbena-de-la-paloma/Z000059



FLAMENCO

Canal Baila. Compañía Gabriel Matías.
Flamenco. 3-4 septiembre. Teatros del
Canal (Cea Bermúdez 1).
https://www.teatroscanal.com/espectaculo
/compania-gabriel-matias/
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Hondo. La gran tanganada: flamenco y raíz. 17 septiembre. The music station
(Cuesta de San Vicente 44). https://hondoexperience.com/

Suma Flamenca Joven. 25-27 septiembre. Teatros del Canal (Cea Bermúdez 1).
https://www.madrid.org/sumaflamenca/2025/joven/index.html



TEATRO

Escenas de la vida conyugal. 3-20 septiembre. Comedia dramática que cambió
para siempre el concepto de la palabra matrimonio. El clásico de Ingmar Bergman,
protagonizado por Ricardo Darín y Andrea Pietra, continúa su recorrido internacional
con una nueva gira por España, reafirmándose como uno de los grandes fenómenos
teatrales. Teatro Nuevo Alcalá (Jorge Juan 62).

     https://teatromadrid.com/espectaculo/escenas-la-vida-conyugal

CONCIERTOS

Festival Jardín de las Delicias. Dani
Martín, Nil Moliner, Sexy Zebras,
Marlena, Despistaos,  Club del Río,
Viva Suecia, Taburete, Dorian,
Marlon, Inazio, Besmaya, Serko.   18
y 19 septiembre. Recinto Cantarranas.
Universidad Complutense. (Arquitecto
López Otero s/n).

     https://www.jardindeliciasfestival.com/
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Fito Páez Clásico. 2 septiembre. Teatro Real (Plaza de Isabel II s/n). 
     https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/fito-paez-clasico

https://bachtrack.com/es_ES/venue/teatro-real-sala-principal


25 COMA’26. XXVIII Festival Internacional de Música Contemporánea de
Madrid. Asociación Madrileña de Compositores. 22-30 de septiembre y 6-27 de
octubre. Teatros del Canal (Cea Bermúdez 1).

      https://www.teatroscanal.com/espectaculo/festival-coma-2026/
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Leiva. Fin de Gira Tour Gigante. 8, 9, 29 y 30 septiembre. Movistar Arena
(Avenida Felipe II 1). https://www.movistararena.es/programacion/evento/leiva-fin-
de-gira-tour-gigante/8-9-2026/21:00

Aitana. Cuarto Azul World
Tour. 11, 12, 14 y 15
septiembre. Movistar Arena
(Avenida Felipe II 1).
https://www.movistararena.es/pr
ogramacion/evento/aitana-
cuarto-azul-world-tour/11-9-
2026/21:00



The Neighbourhood. 10 septiembre. Palacio Vistalegre (Utebo 1).
https://www.palaciovistalegre.com/event/the-neighbourhood/

Jeanette. 50 aniversario. 15 septiembre. Teatro Real (Plaza de Isabel II s/n).   
https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/jeanette-50-aniversario

Ca7riel & Paco Amoroso. 17 septiembre. Movistar Arena (Avenida Felipe II 1).
https://www.movistararena.es/programacion/evento/ca7riel-y-paco-amoroso-free-
spirits-world-tour/17-9-2026/21:00

Shakira. Las mujeres ya no lloran- Residencia Europea. 18 septiembre-11
octubre. Estadio Shakira. Iberdola Music (Laguna Dalga, Villaverde).

      https://www.livenation.es/estadio-shakira-en-iberdrola-music-tickets-vdp1661198

14 SEPTIEMBRE 2026



Ciro y los Persas. 20 septiembre. Sala La Riviera (Paseo Bajo de la Virgen del
Puerto s/n). https://www.entradas.com/event/ciro-y-los-persas-sala-la-riviera-
20732454/?Affiliate=RIV

La Oreja de Van Gogh. Tantas cosas que contar. Tour 2026. 22 y 23
septiembre. Movistar Arena (Avenida Felipe II 1).

     https://www.movistararena.es/programacion/evento/la-oreja-de-van-gogh-tantas-
     cosas-que-contar-tour-2026/22-9-2026/20:30

Antonio Orozco. La gira de tu vida. 19 septiembre. Movistar Arena (Avenida
Felipe II 1). https://www.movistararena.es/programacion/evento/antonio-orozco-la-
gira-de-tu-vida/19-9-2026/21:00
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JAZZ
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Canajazz. 13, 20 y 27 septiembre. La sesión vermut del Pavón ofrece jazz en directo
cada domingo en un ambiente cercano y vibrante, con músicos destacados e
improvisación que convierten cada concierto en una experiencia única. Teatro Pavón
(Embajadores 9). https://www.entradas.com/artist/canajazz/?affiliate=ABG&cityname
=Madrid

Jorge Drexler. Gira Taracá 2026. 26 septiembre. Movistar Arena (Avenida Felipe
II 1). https://www.movistararena.es/programacion/evento/jorge-drexler-gira-nuevo-
disco-2026/26-9-2026/21:00



Manuel Machado Quintet & Arahi. 17 septiembre. Café Central Ateneo (Santa
Catalina 10). https://cafecentralmadrid.com/reservas/?event=manuel-machado-
quintet-arahi-20d87608&date=2026-09-17

Javier Elorrieta Quinteto. 17 septiembre. Café Central Ateneo (Santa Catalina 10).
https://cafecentralmadrid.com/reservas/?event=javier-elorrieta-quinteto-
ae74bfd5&date=2026-09-17

Andrés Freites Jazz Band. 25 septiembre. Café Central Ateneo (Santa Catalina 10).
https://cafecentralmadrid.com/reservas/?event=andres-freites-jazz-band-
696926a2&date=2026-09-25

The Cubintage. Ecos de la era dorada. 25 septiembre. Café Central Ateneo
(Santa Catalina 10). https://cafecentralmadrid.com/reservas/?event=the-cubintage-
ecos-de-la-era-dorada-6fec9c5c&date=2026-09-25
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The Jazz Room: Un Viaje al Corazón de Nueva Orleans. 13 septiembre. Café
Berlín (Costanilla de los Ángeles 20). https://berlincafe.es/programa/the-jazz-room-
un-viaje-al-corazon-de-nueva-orleans-17/



MUSICALES
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No me toques el cuento. 12 septiembre-
26 diciembre. Comedia musical gamberra y
reivindicativa que presenta una versión
realista de cuatro princesas de cuentos
clásicos (Blancanieves, Cenicienta, Bella y
Aurora) que se reúnen para quejarse, reír y
llorar sobre el dolor, los traumas y los
complejos que no se contaron. Teatro
Pavón (Embajadores 9).

     https://teatromadrid.com/espectaculo/no-
     me-toques-el-cuento

WAH Madrid. 17 septiembre-18 diciembre. Experiencia
inmersiva que, más que un espectáculo, es un viaje a
través de los sentidos donde gastronomía, música y
celebración se unen en un mismo lugar durante más de
cinco horas de pura emoción. Comienza en el Food Hall, a
continuación llega el gran show musical y para culminar,
La Catedral. IFEMA. Feria de Madrid (Avenida del
Partenón 5). https://teatromadrid.com/espectaculo/wah-
madrid

El imitador. 8 septiembre-30 octubre. Un cantante, 70 voces y una historia para
recordar. Un espectáculo con Julián Fontalvo, que explora temas universales como el
éxito, el fracaso, la búsqueda de los sueños, el amor y el poder la música en nuestra
memoria. Teatro Pavón (Embajadores 9). https://teatromadrid.com/espectaculo/el-
imitador

La familia Addams, el musical. 18 septiembre-29
noviembre. Comedia trágica que, además de explorar el
choque entre dos mundos opuestos, se permite jugar
con el propio lenguaje del musical. Canciones
deliberadamente grandilocuentes, emociones al límite,
una escenografía espectacular y orgullosamente
excesiva, y todos los códigos del “showbusiness”
expuestos con elegante ironía. Teatro Calderón (Atocha
18). https://teatromadrid.com/espectaculo/la-familia-
addams
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Los sueños de Elsa. Tributo a Frozen. 13
septiembre-20 diciembre. Elsa es nombrada
Custodia oficial del Libro Mágico de los Cuentos,
pero tras un triste suceso, se ve sumida en un
profundo sueño del que Ana, Kristof y Olaf
intentarán despertarla, ayudados por los más
populares personajes de los cuentos clásicos y
sus excepcionales canciones. Teatro Arlequín
Gran Vía (San Bernardo 5).

     https://teatromadrid.com/espectaculo/los- 
     suenos-de-elsa-tributo-a-frozen

Los sueños de Elsa 2. Tributo a Frozen. 20 septiembre-13 diciembre. Todos,
desde príncipes y princesas hasta héroes y criaturas mágicas, han sido invitados. Sin
embargo, justo cuando todo parece perfecto, un imprevisto pone en peligro la
celebración. La clave para salvar la fiesta podría estar en alguno de los invitados,
cuyo cuento guarda una lección importante para todos. Teatro Arlequín Gran Vía (San
Bernardo 5). https://teatromadrid.com/espectaculo/los-suenos-de-elsa-tributo-a-
frozen-2

Hola Raffaella. 13 septiembre- 29 noviembre. La carrera
de Raffaella fue tan espectacular como ella. Una mujer
valiente llena de encanto y personalidad que conquistó el
mundo entero al ritmo de bailes y canciones muy
pegadizas. Hola Raffaella es un divertido espectáculo
musical con los grandes éxitos de la dva italiana
aderezado con grandes dosis de humor, baile y
dinamismo. Teatro Arlequín Gran Vía (San Bernardo 5).

     https://teatromadrid.com/espectaculo/hola-raffaella

SIX, el musical. 12 septiembre-8
noviembre. Electrizante reinterpretación de
las vidas de las reinas Tudor. En SIX, las
seis exesposas del famoso monarca inglés
Enrique VIII, Aragón, Bolena, Seymour,
Cléveris, Howard y Parr, reimaginadas
como una “girl band”, compiten entre ellas
en una batalla musical para decidir quién
recibió el peor trato por parte de su
exmarido. Teatro Gran Vía (Gran Vía 66).
https://sixelmusical.es/



EXPOSICIONES Y MUESTRAS DE ARTE

El Prado de noche 2026. Hasta 31 de diciembre. Acceso gratuito a las exposiciones
temporales del museo en horario nocturno de 20:30h a 23:30h el primer sábado de
cada mes. Además, la visita se complementa con otras actividades como la apertura
del Café Prado y la tienda del museo. Museo del Prado (Paseo del Prado s/n).
https://www.museodelprado.es/actualidad/actividad/el-prado-de-noche-
2026/948271f2-336d-4a9c-b24a-55730c602644

Valeriano D. Bécquer (1834-1870): Los cuadros de costumbres. Hasta 4
octubre. Integrada únicamente por ocho cuadros, esta exposición reúne el conjunto
de óleos que Bécquer realizó para el antiguo Museo de la Trinidad, considerado como
uno de los mejores ejemplos de la pintura costumbrista del siglo XIX en España.
Museo del Prado (Paseo del Prado s/n).

     https://www.museodelprado.es/actualidad/exposicion/valeriano-d-becquer-1834-1870
     -los-cuadros-de/2ad8915c-89d9-3274-8466-26c879ec6c97
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https://madridsecreto.co/comunidad-madrid-movida-exposicion-gratis-ouka-leele/
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Fernando Brambila y Tejiendo la vida cortesana. Hasta 12 octubre. Dos  
exposiciones: la obra de Brambila, paisajista que documentó los Reales Sitios en el
siglo XIX y Tejiendo la vida cortesana, exposición sobre los tesoros textiles de la
corte. Galería de las Colecciones Reales (Plaza de la Armería 1).
https://www.galeriadelascoleccionesreales.es/

Kenny Scharf. 29 septiembre-17 enero 2027. Miembro destacado del movimiento
artístico del East Village de Nueva York en la década de 1980 y pionero del arte
urbano contemporáneo junto a Jean-Michel Basquiat, Keith Hering y a su mentor,
Andy Warhol. En su obra aparecen constantes referencias a la cultura popular y al
surrealismo, combinadas con figuras antropomórficas fantásticas. Museo Thyssen
(Paseo del Prado 8). https://www.museothyssen.org/exposiciones/kenny-scharf

Félix González-Torres. Dulce Venganza. Hasta 12 octubre. Primera exposición a
gran escala en Madrid. La obra de este artista cubanoamericano, caracterizada por su
emotividad y su compromiso político, sigue teniendo una gran repercusión en la
actualidad. Museo Reina Sofía (Santa Isabel 52).

     https://www.museoreinasofia.es/en/exhibition/felix-gonzalez-torres

21 SEPTIEMBRE 2026



Mujeres de ingenio. Plumas de Oro en el Siglo de las Letras. Hasta 13
septiembre. Difunde la obra de mujeres que apenas figuran en el canon literario y
que, en muchos casos, son casi desconocidas porque durante los siglos XVI y XVII las
escritoras no contaban con la posibilidad de dar a conocer sus obras. La exposición se
vertebra en torno a tres ejes, coincidiendo con los tres ámbitos en los que las
mujeres de la época podían desarrollar su escritura: la corte, la casa y el claustro.
Casa Museo Lope de Vega (Cervantes 11).

     https://casamuseolopedevega.org/es/actividades/colaboraciones-y-proyectos/778-
     exposicion-2026

Mitologías modernas: Ouka Leele & Co. Hasta 18 octubre. Reúne más de 100
obras de diferentes artistas de la movida madrileña con la mitología como hilo
conductor. Fotografía, pintura y cultura visual contemporánea se cruzan en obras
tanto de Ouka Leelle como de artistas como El Hortelano, Ceesepe, Carlos Franco o
Sigfrido Martin Begué. Sala Alcalá 31 (Alcalá 31).

     https://www.comunidad.madrid/actividades/2026/exposicion-mitologias-modernas-
     ouka-leele-co
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FESTIVALES/OTRAS PROPUESTAS

Festival de Electrónica Visual y Realidades Extendidas (L.E.V.). 17-20
septiembre. Las experiencias más actuales del ámbito de la experimentación sonora,
audiovisual y digital a través de un programa de conciertos, performances,
instalaciones, piezas escénicas y actividades en torno a las realidades extendidas. En
múltiples espacios de Matadero nos sumergiremos en mundos en los que las últimas
herramientas tecnológicas se ponen al servicio de algunas de las mentes más
creativas del panorama nacional e internacional. Matadero Madrid (Plaza Legazpi 8).
https://www.mataderomadrid.org/programacion/lev-matadero-2026

Madrid Live Experience. 24-30
septiembre. Ciclo de conciertos con
figuras de la música nacional e
internacional: Bebe, Zucchero, Fetén
Fetén, Pica Pica, Riopy, Perotá Chingó,
Zenet. Gran Teatro CaixaBank Príncipe
Pío (Cuesta de San Vicente, 44).  
https://madridliveexperience.com/
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Imprenta de El Quijote. Se
encuentra en el Barrio de las
Letras sobre el solar donde
trabajó el impresor Juan de la
Cuesta, responsable de la
primera edición de Don Quijote
en 1605. El edificio fue declarado
monumento nacional de carácter
histórico-artístico en 1981. Visitas
guiadas mediante reserva a
través de la web de la Sociedad
Cervantina (Atocha 87).

     https://sociedadcervantina.es/ 

https://madridliveexperience.com/


Real Jardín Botánico. Septiembre. Durante un año, el Jardín Botánico invita a
descubrir sus colecciones de plantas divulgando cada mes contenidos sobre ellas.
Esta iniciativa se enmarca en las actividades conmemorativas del 270º aniversario
del Real Jardín Botánico – CSIC. El mes de septiembre está dedicado a las dalias.
Son originarias de México y Centroamérica, florecen entre el verano y el otoño y
cuentan con un espacio destacado en la sección de plantas ornamentales del Jardín.
Se conocen unas 49 especies silvestres, pero los miles que existen en jardines de
todo el mundo proceden de la hibridación de varias especies mexicanas (Dahlia
pinnata, Dahlia coccinea, Dahlia sorensenii), agrupadas bajo el nombre Dahlia  
hortensis. La historia de esta planta en Europa está íntimamente ligada a este
Jardín, pues fue aquí donde Antonio José Cavanilles, director del Real Jardín
Botánico a finales del siglo XVIII, describió científicamente por primera vez el género
Dahlia. 
La Royal Horticultural Society (RHS) clasifica las dalias en grupos según la forma
de su inflorescencia en: Dalia de flor simple, Dalia collar, Dalia anémona, Dalia
decorativa formal, Dalia decorativa informal, Dalia nenúfar, Dalia cactus, Dalia
semicactus, Dalia fimbriada, Dalia estrella, Dalia peonía, https://rjb.csic.es/el-
jardin/12-plantas-12-meses/#septiembre
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https://www.instagram.com/p/DONjEMYjA8S/
https://www.instagram.com/p/DOQOptIDI4n/
https://www.instagram.com/p/DOQOptIDI4n/
https://www.instagram.com/p/DOiSAVIDGrA/
https://www.instagram.com/p/DOiSAVIDGrA/
https://www.instagram.com/p/DOS1vZ3jPbX/
https://www.instagram.com/p/DOS1vZ3jPbX/
https://www.instagram.com/p/DOVYEPajGId/
https://www.instagram.com/p/DOVYEPajGId/
https://www.instagram.com/p/DOX409-DFbD/
https://www.instagram.com/p/DOX409-DFbD/
https://www.instagram.com/p/DOaZ46TjLxj/
https://www.instagram.com/p/DOaZ46TjLxj/
https://www.instagram.com/p/DOmACF6DD4m/
https://www.instagram.com/p/DOmACF6DD4m/
https://www.instagram.com/p/DOnRzm4jCp5/
https://www.instagram.com/p/DOnRzm4jCp5/
https://www.instagram.com/p/DOsl_60DJOr/
https://www.instagram.com/p/DOsl_60DJOr/
https://www.instagram.com/p/DOxkZcIDByd/
https://www.instagram.com/p/DOxkZcIDByd/
https://www.instagram.com/p/DO0JyVcjB-p/
https://www.instagram.com/p/DO0JyVcjB-p/
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La odisea. El viaje inmersivo. 18 septiembre-18 octubre. El viaje se vive desde
dentro, con la voz de Homero como guía. Cinco experiencias inmersivas que llevan al
corazón de la Grecia de los héroes: Recreaciones Escénicas, Metaverso, Realidad
Virtual, Proyecciones 360º e Instalación Holográfica. Matadero Madrid, Nave 16
(Plaza de Legazpi 8). https://madridartesdigitales.com/agenda/la-odisea/

Fórmula 1. Madring Circuit. Han pasado más de 40 años para que la Formula 1
vuelva a Madrid. El Gran Premio de España 2026 estrena sede en el Madring Circuit,
un nuevo trazado semiurbano de 5,4 kilómetros. El reto técnico para Fernando
Alonso, Carlos Sainz y el resto de la parrilla de pilotos se concentra en sus 22 curvas,
en especial en La Monumental, de 550 metros con un 24% de inclinación. Alrededor
del asfalto se repartirán varias áreas de ocio, destacando La Azotea, un espacio que
integra propuestas de gastronomía Michelin para quienes busquen comer bien entre
las diferentes sesiones y la carrera. https://www.madring.com/gran-premio-formula-
1-espana

https://feverup.com/m/432252


CONFERENCIAS/PRESENTACIONES/MESAS REDONDAS
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Jefferson y los límites del poder ante la dignidad humana. Eric Clifford Graf,
Ana Maestro. 8 septiembre. Ateneo Madrid. Sala Ramón y Cajal (Prado 21).
https://ateneodemadrid.com/evento/jefferson-y-los-limites-del-poder-ante-la-dignidad-
humana

Presentación del libro ”Mujeres Mayores. Una
perspectiva histórica”. Aída Díaz-Tendero,
Guadalupe Gómez Aguado, Graciela Casas Torres.
15 septiembre. Ateneo Madrid (Prado 21).

     https://ateneodemadrid.com/evento/62463/

De la investigación a la aplicación: la
transferencia de conocimiento como
asignatura pendiente. Mesa Redonda. José
Manuel Pingarrón, Javier Ignacio
Villacampa, Jaume Marcos, Francisco Mas
Verdú. 14 septiembre 2026. Fundación Ramón
Areces (Vitruvio 5).

     https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/
     es/actividades/de-la-investigacion-a-la-aplicacion-
     la-transferencia-de-conocimiento-como-asignatura-
     pendiente.html

Severo Ochoa y sus coetáneos: el legado de los
grandes biólogos de la historia. María Jesús
Santesmases (CSIC), Alberto Gomis (Universidad
Alcalá de Henares). 21 septiembre. Fundación Ramón
Areces (Vitruvio 5).

      https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/es/
     actividades/severo-ochoa-y-sus-coetaneos-el-legado-
     de-los-grandes-biologos-de-la-historia.html

Ecosistema científico y tecnológico español. Confederación de Sociedades
Científicas de España. 24 septiembre. Fundación Ramón Areces (Vitruvio 5).
https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/es/actividades/ecosistema-cientifico-
y-tecnologico-espanol.html



Rutasjubi. Paseos por Madrid organizados por el Dr. José Carlos A. Cermeño. El
programa y las fechas se publican en el WhatsApp “Rutasjubi”.       

RUTAS

PERMANECEN EN LA AGENDA

Zarzuela en La Latina. Hasta 6 septiembre. Teatro La Latina (Plaza la Cebada 2). 

LA TABERNERA DEL PUERTO
LA TRAVIATA   

  
https://www.teatrolalatina.es/obra-de-teatro/abono-zarzuela/

ZARZUELA

Conciertos Candlelight. Hasta 31 octubre. Varias fechas y
diversos programas en diferentes espacios (iglesias, hoteles,
auditorios…).

     https://feverup.com/es/madrid/candlelight

MÚSICA CLÁSICA

EXPOSICIONES Y MUESTRAS DE ARTE

Soy Asurbanipal, rey del mundo, rey de Asiria. Hasta 4
octubre. CaixaForum Madrid (Paseo del Prado 36). 

      https://caixaforum.org/es/madrid/p/soy-
     asurbanipal_a173667669

     SEPTIEMBRE 202627

https://feverup.com/es/madrid/candlelight
https://www.timeout.es/madrid/es/arte/caixaforum
https://caixaforum.org/es/madrid/p/soy-asurbanipal_a173667669
https://caixaforum.org/es/madrid/p/soy-asurbanipal_a173667669
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A la manera de Italia. España y el gótico mediterráneo (1320-1420). Hasta 20
septiembre. Museo del Prado (Ruiz de Alarcón 23). https://www.museodelprado.es/

Andrea Canepa. Fardo. Hasta 1 enero 2027. Parque del Retiro. Palacio de Cristal.
https://www.museoreinasofia.es/exposicion/andrea-canepa

Madrid Colecciona. 50 colecciones de arte contemporáneo. Hasta 6
septiembre. CentroCentro (Plaza de Cibeles 1).

     https://www.centrocentro.org/exposicion/madrid-colecciona

Ewa Juszkiewicz. Hasta 6 septiembre. Museo Thyssen-Bornemisza. (Paseo del
Prado 8). https://www.museothyssen.org/exposiciones/ewa-juszkiewicz

Thomas Houseago. Esculturas. Hasta 31 octubre. Jardín Banca March (Castelló
75). https://www.bancamarch.es/es/centenario/exposicion-thomas-houseago/

Carmen Laffón. Variaciones. Hasta 27 septiembre. Museo Thyssen-Bornemisza
(Paseo del Prado 8). https://www.museothyssen.org/exposiciones/carmen-laffon-
variaciones



Sugerencias de los asociados
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La Dra. Elena Loza recomienda la presentación del libro “Aventura en los
Andes”.

Agrupación de Geografía, Exploración y Viajes Álvar Núñez Cabeza de
Vaca.

16 de septiembre.
Ateneo de Madrid. Sala Ramón y Cajal (Prado 21).
18:00 h.
https://ateneodemadrid.com/evento/aventura-en-los-andes/

Presentado por Pío Cabanillas, se
discutirán temas relacionados con la
geografía, la exploración y los viajes con  
los autores, Eduardo Strauch y Rafa
Guerrro, y Mercedes Bermejo. 
 Strauch, arquitecto y pintor uruguayo es
uno de los 16 supervivientes de la Tragedia
de los Andes. Comparte su experiencia a
través de conferencias.
 Guerrero es psicoterapeuta experto en
adiciones tecnológicas, TDAH, trastornos
del aprendizaje y problemas de conducta.
Habitual conferenciante en congresos
nacionales e internacionales.

https://ivorypress.com/en/art/artists-books/
https://ivorypress.com/en/art/artists-books/
https://ivorypress.com/en/art/artists-books/
https://ivorypress.com/en/art/artists-books/
https://ivorypress.com/en/art/artists-books/
https://ivorypress.com/en/art/artists-books/
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	Queridos compañeros:
	El verano va llegando a su fin y, aunque la jubilación nos libera de las obligaciones profesionales de otras épocas, para muchos de nosotros esta etapa está lejos de ser sinónimo de inactividad. Por ello, además de retomar nuestras rutinas habituales, también es un tiempo propicio para emprender nuevos proyectos que supongan oportunidades para seguir aprendiendo y mantenernos activos.
	Por otra parte, nos encontramos ya en la recta final de los preparativos para la celebración del 50º aniversario del Hospital Ramón y Cajal, especialmente significativa para todos los que hemos formado parte de su historia. Como sabéis, nuestra Asociación va a participar activamente en este acontecimiento con diversas e interesantes propuestas. En los siguientes boletines os iremos informando de las actividades que se vayan concretando y de las oportunidades de colaboración para todos aquellos que deseéis participar.
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	jubilados.hrc@salud.madrid.org

	Museo del hospital
	Seguimos animando a todos los socios a contribuir con fotografías, documentos, instrumental, anécdotas y cualquier otro testimonio que consideréis valioso para reflejar nuestro paso por el HRyC.


	NOTICIAS
	Contactos con la Asociación de Jubilados del HRyC:
	Blog de la Asociación
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	asoc.med.jub.hrc@salud.madrid.org

	Otros contactos:
	Organización Médica Colegial de España (OMC). www.cgcom.es
	Colegio Oficial de Médicos de Madrid. www.icomem.es
	ICOMEM. Vocalía de Médicos Jubilados. www.icomem.es/seccion/medicos-Jubilados
	Real Academia de la Historia. www.rah.es
	Fundación Ramón Areces. www.fundacionareces.es
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	Comunidad de Madrid. Difusión del Patrimonio Cultural. www.comunidad.madrid/cultura/patrimonio-cultural
	Boletín Asociación Médicos Jubilados. www.comunidad.madrid/hospital/ramonycajal/prensa/publicaciones-externas
	Real Academia Nacional de Medicina (RANME). www.ranm.es
	Asociación Española Médicos Escritores y Artistas (ASEMEYA). https://asemeya.com/


	ENLACES DE INTERÉS
	MISCELÁNEA
	FESTIVAL DE LAS IDEAS 2026
	Tras el notable éxito de sus dos primeras ediciones, que congregaron a cerca de 14.000 asistentes, el Festival de las Ideas celebrará su tercera edición en Madrid del 17 al 20 de septiembre de 2026. Fiel a su vocación de acercar el pensamiento a la ciudadanía, el festival volverá a convertir calles, plazas, museos y centros culturales en espacios abiertos para la reflexión, el diálogo y el intercambio de conocimientos.
	Durante cuatro días, la ciudad reunirá a algunas de las voces más destacadas del panorama intelectual contemporáneo, en un programa que combinará conferencias, conversaciones y debates con otras formas de expresión cultural como la música, la poesía, el teatro y las artes visuales.
	El corazón del festival volverá a situarse en la Plaza de España, donde se instalará un gran escenario al aire libre, mientras que el Círculo de Bellas Artes actuará como una de sus principales sedes.


	A ello se sumará la participación de numerosas instituciones culturales madrileñas, entre ellas el Museo del Prado, el Museo Reina Sofía, el Museo Thyssen-Bornemisza, la Fundación Ortega-Marañón, el Ateneo de Madrid, la Fundación Telefónica y CaixaForum. De este modo, el festival extenderá su actividad por buena parte de la ciudad, favoreciendo el encuentro entre especialistas y público general en un ambiente abierto y participativo.
	La edición de 2026 se articulará en torno al concepto de “Cuerpos”, una propuesta desarrollada por los filósofos Marcela Vélez y Javier Moscoso. Bajo este lema, el festival invita a reflexionar sobre una realidad tan cercana como compleja: el cuerpo como fundamento de nuestra experiencia individual y colectiva. El cuerpo no es únicamente una realidad biológica, es también identidad, memoria, lenguaje, territorio, emoción y vínculo con los demás. Nos define como individuos, pero al mismo tiempo nos conecta con la comunidad y con el mundo que habitamos.
	En una época marcada por la inteligencia artificial, la digitalización acelerada y las experiencias virtuales, el festival propone volver la mirada hacia aquello que nos hace profundamente humanos. Las cuestiones relacionadas con la salud, la vulnerabilidad, el envejecimiento, el deseo, la movilidad, las migraciones o los desafíos medioambientales ponen de manifiesto que los cuerpos son también espacios donde se reflejan las transformaciones sociales y políticas de nuestro tiempo. A través de este amplio programa de actividades, el Festival de las Ideas invita a ciudadanos y expertos de las humanidades, las ciencias y las artes a explorar juntos estas cuestiones, reafirmando el valor del diálogo y del pensamiento compartido como herramientas para comprender mejor el presente y afrontar los retos del futuro.
	Fechas y Ubicación
	17-20 de septiembre de 2026 en Madrid.
	Sedes principales: Plaza de España y Círculo de Bellas Artes. Otras instituciones culturales:  Museo del Prado, Museo Reina Sofía, Museo Thyssen, Fundación Ortega Marañón, Ateneo de Madrid, Fundación Telefónica y CaixaForum.

	Temática
	El eje central es “Cuerpos”, explorando tanto los cuerpos individuales como colectivos, visibles e invisibles, vulnerables y poderosos. La programación busca reflexionar sobre cómo habitamos el mundo, nos relacionamos con los demás y qué significa ser humanos en la actualidad.

	Programación y Actividades
	El festival ofrecerá conversaciones, debates, encuentros, paseos y actividades culturales con la participación de voces nacionales e internacionales de la filosofía, ciencia, literatura, arte, política y tecnología. Entre las actividades destacadas se incluyen:
	Debates y charlas sobre pensamiento contemporáneo y ciencia.
	Espectáculos y teatro, incluyendo propuestas que combinan humor, memoria histórica y crítica social.
	Música y conciertos, con actuaciones en plazas públicas y escenarios abiertos.
	Actividades interactivas y talleres, pensadas para involucrar al público en la reflexión y el diálogo.

	Acceso y Participación
	El festival es gratuito y abierto a todos, aunque algunas actividades requieren reserva previa por aforo limitado. La adquisición de productos oficiales contribuirá a mantener el festival accesible y gratuito.

	Experiencia Cultural
	El festival pretende ser un punto de encuentro para el pensamiento crítico, fomentando la reflexión y el diálogo en un contexto de cambios sociales y tecnológicos acelerados.
	Para más información y consulta de la programación completa, visitar la página oficial del festival: https://festivaldelasideas.es/

	INFORMACIÓN ACTUALIZADA SOBRE CULTURA, ESPECTÁCULOS, TURISMO…
	COMUNIDAD DE MADRID
	En su página web se publica, entre otras muchas cosas, información muy interesante sobre cultura y turismo en todos los pueblos de Madrid.
	https://www.comunidad.madrid/cultura/oferta-cultural-ocio

	VIDA DE MADRID
	Agenda del mes, día a día y siempre actualizada, de todos los planes y eventos de Madrid.
	https://www.vidademadrid.com/es/

	OTROS
	Información exhaustiva de todo tipo de espectáculos: música, teatro, danza, flamenco, magia, festivales, circo..., y conferencias y simposios de temas científicos, sociales, literarios...
	https://www.taquilla.com/espectaculos/musicales/madrid/
	https://teatromadrid.com/genero/musicales


	NOVEDADES DEL MES
	DE SEPTIEMBRE
	ÓPERA
	Manon Lescaut. 23 septiembre-11 octubre. Teatro Real (Plaza de Isabel II s/n). https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/manon-lescaut

	MÚSICA CLÁSICA
	II Festival Internacional de Piano. Concierto inaugural. Maurizio Arroyo y Karla Martínez, Mario Mora, Saša Gerželj & Fali Pavri, piano a 4 manos. 1 septiembre. Ateneo de Madrid. Cátedra Mayor (Prado 21).
	https://ateneodemadrid.com/evento/ii-festival-internacional-de-piano/
	Gira de la Orquesta del Festival de Bayreuth. El anillo del Nibelungo. Wagner (selección). 3 septiembre. Teatro Real (Plaza de Isabel II s/n).

	https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/gira-orquesta-del-festival-bayreuth
	Concierto Ensemble Musicâme France. Ravel, Mozart, Vivaldi, Verdi, Bizet, Bach, Saint-Saëns, Sarasate, Falla, Cantemir. 11 septiembre. Ateneo de Madrid. Cátedra Mayor (Prado 21). https://ateneodemadrid.com/evento/concierto-ensemble-musicame-france/


	Sinfónico 01. Orquesta y Coro Nacionales de España. Malher. Sinfonía núm. 2 en do menor "Resurrección". 18-20 septiembre. Auditorio Nacional de Música. (Príncipe de Vergara 146).

	https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/ocne-sinfonico-01-1
	Sinfónico 02. Orquesta y Coro Nacionales de España. Sibelius, Beethoven. 25-27 septiembre. Auditorio Nacional de Música (Príncipe de Vergara 146). https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/ocne-sinfonico-02-1
	Excelentia. Orquesta Clásica Santa Cecilia. Soyoung Yoon, violin. Auditorio Nacional de Música (Príncipe de Vergara 146). 30 septiembre. https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/excelentia-violin-chaikovsky-y-sinfonia-2-sibelius

	ZARZUELA
	La Verbena de la Paloma. 23 septiembre-4 octubre. Teatro de la Zarzuela (Jovellanos 4).  https://entradasinaem.es/espectaculo/la-verbena-de-la-paloma/Z000059

	DANZA
	Canal Baila. José Maldonado. Guacamayo. Danza flamenca. 12-13 septiembre. Teatros del Canal (Cea Bermúdez 1).
	https://www.teatroscanal.com/espectaculo/jose-maldonado/
	Canal Baila. YIBU. Eclipse. Danza teatro. 17-18 septiembre. Teatros del Canal (Cea Bermúdez 1). https://www.teatroscanal.com/espectaculo/yibu/
	Canal Baila. Javier Martín. Artes del Movimiento. RAEM. Las aguas mentales. Danza contemporánea. 22-23 septiembre. Teatros del Canal (Cea Bermúdez 1).

	https://www.teatroscanal.com/espectaculo/javier-martin-artes-del-movimiento/
	Ballet Español de la Comunidad de Madrid. Nascencia. Danza española. 24 septiembre-4 octubre. Teatros del Canal (Cea Bermúdez 1).

	https://www.teatroscanal.com/espectaculo/ballet-espanol-comunidad-madrid-
	nascencia/

	FLAMENCO
	Canal Baila. Compañía Gabriel Matías. Flamenco. 3-4 septiembre. Teatros del Canal (Cea Bermúdez 1). https://www.teatroscanal.com/espectaculo/compania-gabriel-matias/
	Hondo. La gran tanganada: flamenco y raíz. 17 septiembre. The music station (Cuesta de San Vicente 44). https://hondoexperience.com/
	Suma Flamenca Joven. 25-27 septiembre. Teatros del Canal (Cea Bermúdez 1). https://www.madrid.org/sumaflamenca/2025/joven/index.html

	TEATRO
	Escenas de la vida conyugal. 3-20 septiembre. Comedia dramática que cambió para siempre el concepto de la palabra matrimonio. El clásico de Ingmar Bergman, protagonizado por Ricardo Darín y Andrea Pietra, continúa su recorrido internacional con una nueva gira por España, reafirmándose como uno de los grandes fenómenos teatrales. Teatro Nuevo Alcalá (Jorge Juan 62).
	https://teatromadrid.com/espectaculo/escenas-la-vida-conyugal

	CONCIERTOS
	Fito Páez Clásico. 2 septiembre. Teatro Real (Plaza de Isabel II s/n).
	https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/fito-paez-clasico
	Festival Jardín de las Delicias. Dani Martín, Nil Moliner, Sexy Zebras, Marlena, Despistaos,  Club del Río, Viva Suecia, Taburete, Dorian, Marlon, Inazio, Besmaya, Serko.   18 y 19 septiembre. Recinto Cantarranas. Universidad Complutense. (Arquitecto López Otero s/n).

	https://www.jardindeliciasfestival.com/
	25 COMA’26. XXVIII Festival Internacional de Música Contemporánea de Madrid. Asociación Madrileña de Compositores. 22-30 de septiembre y 6-27 de octubre. Teatros del Canal (Cea Bermúdez 1).

	https://www.teatroscanal.com/espectaculo/festival-coma-2026/
	Leiva. Fin de Gira Tour Gigante. 8, 9, 29 y 30 septiembre. Movistar Arena (Avenida Felipe II 1). https://www.movistararena.es/programacion/evento/leiva-fin-de-gira-tour-gigante/8-9-2026/21:00
	Aitana. Cuarto Azul World Tour. 11, 12, 14 y 15 septiembre. Movistar Arena (Avenida Felipe II 1). https://www.movistararena.es/programacion/evento/aitana-cuarto-azul-world-tour/11-9-2026/21:00
	The Neighbourhood. 10 septiembre. Palacio Vistalegre (Utebo 1). https://www.palaciovistalegre.com/event/the-neighbourhood/
	Jeanette. 50 aniversario. 15 septiembre. Teatro Real (Plaza de Isabel II s/n).   https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/jeanette-50-aniversario
	Ca7riel & Paco Amoroso. 17 septiembre. Movistar Arena (Avenida Felipe II 1). https://www.movistararena.es/programacion/evento/ca7riel-y-paco-amoroso-free-spirits-world-tour/17-9-2026/21:00
	Shakira. Las mujeres ya no lloran- Residencia Europea. 18 septiembre-11 octubre. Estadio Shakira. Iberdola Music (Laguna Dalga, Villaverde).

	https://www.livenation.es/estadio-shakira-en-iberdrola-music-tickets-vdp1661198
	Antonio Orozco. La gira de tu vida. 19 septiembre. Movistar Arena (Avenida Felipe II 1). https://www.movistararena.es/programacion/evento/antonio-orozco-la-gira-de-tu-vida/19-9-2026/21:00
	Ciro y los Persas. 20 septiembre. Sala La Riviera (Paseo Bajo de la Virgen del Puerto s/n). https://www.entradas.com/event/ciro-y-los-persas-sala-la-riviera-20732454/?Affiliate=RIV
	La Oreja de Van Gogh. Tantas cosas que contar. Tour 2026. 22 y 23 septiembre. Movistar Arena (Avenida Felipe II 1).

	https://www.movistararena.es/programacion/evento/la-oreja-de-van-gogh-tantas-
	cosas-que-contar-tour-2026/22-9-2026/20:30
	Javier Elorrieta Quinteto. 17 septiembre. Café Central Ateneo (Santa Catalina 10). https://cafecentralmadrid.com/reservas/?event=javier-elorrieta-quinteto-ae74bfd5&date=2026-09-17
	Andrés Freites Jazz Band. 25 septiembre. Café Central Ateneo (Santa Catalina 10). https://cafecentralmadrid.com/reservas/?event=andres-freites-jazz-band-696926a2&date=2026-09-25
	MUSICALES
	No me toques el cuento. 12 septiembre-26 diciembre. Comedia musical gamberra y reivindicativa que presenta una versión realista de cuatro princesas de cuentos clásicos (Blancanieves, Cenicienta, Bella y Aurora) que se reúnen para quejarse, reír y llorar sobre el dolor, los traumas y los complejos que no se contaron. Teatro Pavón (Embajadores 9).
	https://teatromadrid.com/espectaculo/no-
	me-toques-el-cuento
	WAH Madrid. 17 septiembre-18 diciembre. Experiencia inmersiva que, más que un espectáculo, es un viaje a través de los sentidos donde gastronomía, música y celebración se unen en un mismo lugar durante más de cinco horas de pura emoción. Comienza en el Food Hall, a continuación llega el gran show musical y para culminar, La Catedral. IFEMA. Feria de Madrid (Avenida del Partenón 5). https://teatromadrid.com/espectaculo/wah-madrid
	El imitador. 8 septiembre-30 octubre. Un cantante, 70 voces y una historia para recordar. Un espectáculo con Julián Fontalvo, que explora temas universales como el éxito, el fracaso, la búsqueda de los sueños, el amor y el poder la música en nuestra memoria. Teatro Pavón (Embajadores 9). https://teatromadrid.com/espectaculo/el-imitador
	La familia Addams, el musical. 18 septiembre-29 noviembre. Comedia trágica que, además de explorar el choque entre dos mundos opuestos, se permite jugar con el propio lenguaje del musical. Canciones deliberadamente grandilocuentes, emociones al límite, una escenografía espectacular y orgullosamente excesiva, y todos los códigos del “showbusiness” expuestos con elegante ironía. Teatro Calderón (Atocha 18). https://teatromadrid.com/espectaculo/la-familia-addams

	Los sueños de Elsa. Tributo a Frozen. 13 septiembre-20 diciembre. Elsa es nombrada Custodia oficial del Libro Mágico de los Cuentos, pero tras un triste suceso, se ve sumida en un profundo sueño del que Ana, Kristof y Olaf intentarán despertarla, ayudados por los más populares personajes de los cuentos clásicos y sus excepcionales canciones. Teatro Arlequín Gran Vía (San Bernardo 5).

	https://teatromadrid.com/espectaculo/los-
	suenos-de-elsa-tributo-a-frozen
	Los sueños de Elsa 2. Tributo a Frozen. 20 septiembre-13 diciembre. Todos, desde príncipes y princesas hasta héroes y criaturas mágicas, han sido invitados. Sin embargo, justo cuando todo parece perfecto, un imprevisto pone en peligro la celebración. La clave para salvar la fiesta podría estar en alguno de los invitados, cuyo cuento guarda una lección importante para todos. Teatro Arlequín Gran Vía (San Bernardo 5). https://teatromadrid.com/espectaculo/los-suenos-de-elsa-tributo-a-frozen-2
	SIX, el musical. 12 septiembre-8 noviembre. Electrizante reinterpretación de las vidas de las reinas Tudor. En SIX, las seis exesposas del famoso monarca inglés Enrique VIII, Aragón, Bolena, Seymour, Cléveris, Howard y Parr, reimaginadas como una “girl band”, compiten entre ellas en una batalla musical para decidir quién recibió el peor trato por parte de su exmarido. Teatro Gran Vía (Gran Vía 66). https://sixelmusical.es/
	Hola Raffaella. 13 septiembre- 29 noviembre. La carrera de Raffaella fue tan espectacular como ella. Una mujer valiente llena de encanto y personalidad que conquistó el mundo entero al ritmo de bailes y canciones muy pegadizas. Hola Raffaella es un divertido espectáculo musical con los grandes éxitos de la dva italiana aderezado con grandes dosis de humor, baile y dinamismo. Teatro Arlequín Gran Vía (San Bernardo 5).

	https://teatromadrid.com/espectaculo/hola-raffaella
	EXPOSICIONES Y MUESTRAS DE ARTE
	El Prado de noche 2026. Hasta 31 de diciembre. Acceso gratuito a las exposiciones temporales del museo en horario nocturno de 20:30h a 23:30h el primer sábado de cada mes. Además, la visita se complementa con otras actividades como la apertura del Café Prado y la tienda del museo. Museo del Prado (Paseo del Prado s/n). https://www.museodelprado.es/actualidad/actividad/el-prado-de-noche-2026/948271f2-336d-4a9c-b24a-55730c602644
	Valeriano D. Bécquer (1834-1870): Los cuadros de costumbres. Hasta 4 octubre. Integrada únicamente por ocho cuadros, esta exposición reúne el conjunto de óleos que Bécquer realizó para el antiguo Museo de la Trinidad, considerado como uno de los mejores ejemplos de la pintura costumbrista del siglo XIX en España. Museo del Prado (Paseo del Prado s/n).
	https://www.museodelprado.es/actualidad/exposicion/valeriano-d-becquer-1834-1870
	-los-cuadros-de/2ad8915c-89d9-3274-8466-26c879ec6c97
	Fernando Brambila y Tejiendo la vida cortesana. Hasta 12 octubre. Dos  exposiciones: la obra de Brambila, paisajista que documentó los Reales Sitios en el siglo XIX y Tejiendo la vida cortesana, exposición sobre los tesoros textiles de la corte. Galería de las Colecciones Reales (Plaza de la Armería 1). https://www.galeriadelascoleccionesreales.es/
	Kenny Scharf. 29 septiembre-17 enero 2027. Miembro destacado del movimiento artístico del East Village de Nueva York en la década de 1980 y pionero del arte urbano contemporáneo junto a Jean-Michel Basquiat, Keith Hering y a su mentor, Andy Warhol. En su obra aparecen constantes referencias a la cultura popular y al surrealismo, combinadas con figuras antropomórficas fantásticas. Museo Thyssen (Paseo del Prado 8). https://www.museothyssen.org/exposiciones/kenny-scharf
	Félix González-Torres. Dulce Venganza. Hasta 12 octubre. Primera exposición a gran escala en Madrid. La obra de este artista cubanoamericano, caracterizada por su emotividad y su compromiso político, sigue teniendo una gran repercusión en la actualidad. Museo Reina Sofía (Santa Isabel 52).

	https://www.museoreinasofia.es/en/exhibition/felix-gonzalez-torres
	Mitologías modernas: Ouka Leele & Co. Hasta 18 octubre. Reúne más de 100 obras de diferentes artistas de la movida madrileña con la mitología como hilo conductor. Fotografía, pintura y cultura visual contemporánea se cruzan en obras tanto de Ouka Leelle como de artistas como El Hortelano, Ceesepe, Carlos Franco o Sigfrido Martin Begué. Sala Alcalá 31 (Alcalá 31).

	https://www.comunidad.madrid/actividades/2026/exposicion-mitologias-modernas-
	ouka-leele-co
	Mujeres de ingenio. Plumas de Oro en el Siglo de las Letras. Hasta 13 septiembre. Difunde la obra de mujeres que apenas figuran en el canon literario y que, en muchos casos, son casi desconocidas porque durante los siglos XVI y XVII las escritoras no contaban con la posibilidad de dar a conocer sus obras. La exposición se vertebra en torno a tres ejes, coincidiendo con los tres ámbitos en los que las mujeres de la época podían desarrollar su escritura: la corte, la casa y el claustro. Casa Museo Lope de Vega (Cervantes 11).

	https://casamuseolopedevega.org/es/actividades/colaboraciones-y-proyectos/778-
	exposicion-2026
	FESTIVALES/OTRAS PROPUESTAS
	Festival de Electrónica Visual y Realidades Extendidas (L.E.V.). 17-20 septiembre. Las experiencias más actuales del ámbito de la experimentación sonora, audiovisual y digital a través de un programa de conciertos, performances, instalaciones, piezas escénicas y actividades en torno a las realidades extendidas. En múltiples espacios de Matadero nos sumergiremos en mundos en los que las últimas herramientas tecnológicas se ponen al servicio de algunas de las mentes más creativas del panorama nacional e internacional. Matadero Madrid (Plaza Legazpi 8). https://www.mataderomadrid.org/programacion/lev-matadero-2026
	Madrid Live Experience. 24-30 septiembre. Ciclo de conciertos con figuras de la música nacional e internacional: Bebe, Zucchero, Fetén Fetén, Pica Pica, Riopy, Perotá Chingó, Zenet. Gran Teatro CaixaBank Príncipe Pío (Cuesta de San Vicente, 44).  https://madridliveexperience.com/
	Imprenta de El Quijote. Se encuentra en el Barrio de las Letras sobre el solar donde trabajó el impresor Juan de la Cuesta, responsable de la primera edición de Don Quijote en 1605. El edificio fue declarado monumento nacional de carácter histórico-artístico en 1981. Visitas guiadas mediante reserva a través de la web de la Sociedad Cervantina (Atocha 87).
	https://sociedadcervantina.es/

	Real Jardín Botánico. Septiembre. Durante un año, el Jardín Botánico invita a descubrir sus colecciones de plantas divulgando cada mes contenidos sobre ellas. Esta iniciativa se enmarca en las actividades conmemorativas del 270º aniversario del Real Jardín Botánico – CSIC. El mes de septiembre está dedicado a las dalias. Son originarias de México y Centroamérica, florecen entre el verano y el otoño y cuentan con un espacio destacado en la sección de plantas ornamentales del Jardín. Se conocen unas 49 especies silvestres, pero los miles que existen en jardines de todo el mundo proceden de la hibridación de varias especies mexicanas (Dahlia pinnata, Dahlia coccinea, Dahlia sorensenii), agrupadas bajo el nombre Dahlia  hortensis. La historia de esta planta en Europa está íntimamente ligada a este Jardín, pues fue aquí donde Antonio José Cavanilles, director del Real Jardín Botánico a finales del siglo XVIII, describió científicamente por primera vez el género Dahlia.
	La Royal Horticultural Society (RHS) clasifica las dalias en grupos según la forma de su inflorescencia en: Dalia de flor simple, Dalia collar, Dalia anémona, Dalia decorativa formal, Dalia decorativa informal, Dalia nenúfar, Dalia cactus, Dalia semicactus, Dalia fimbriada, Dalia estrella, Dalia peonía, https://rjb.csic.es/el-jardin/12-plantas-12-meses/#septiembre
	La odisea. El viaje inmersivo. 18 septiembre-18 octubre. El viaje se vive desde dentro, con la voz de Homero como guía. Cinco experiencias inmersivas que llevan al corazón de la Grecia de los héroes: Recreaciones Escénicas, Metaverso, Realidad Virtual, Proyecciones 360º e Instalación Holográfica. Matadero Madrid, Nave 16 (Plaza de Legazpi 8). https://madridartesdigitales.com/agenda/la-odisea/
	Fórmula 1. Madring Circuit. Han pasado más de 40 años para que la Formula 1 vuelva a Madrid. El Gran Premio de España 2026 estrena sede en el Madring Circuit, un nuevo trazado semiurbano de 5,4 kilómetros. El reto técnico para Fernando Alonso, Carlos Sainz y el resto de la parrilla de pilotos se concentra en sus 22 curvas, en especial en La Monumental, de 550 metros con un 24% de inclinación. Alrededor del asfalto se repartirán varias áreas de ocio, destacando La Azotea, un espacio que integra propuestas de gastronomía Michelin para quienes busquen comer bien entre las diferentes sesiones y la carrera. https://www.madring.com/gran-premio-formula-1-espana
	CONFERENCIAS/PRESENTACIONES/MESAS REDONDAS
	Jefferson y los límites del poder ante la dignidad humana. Eric Clifford Graf, Ana Maestro. 8 septiembre. Ateneo Madrid. Sala Ramón y Cajal (Prado 21). https://ateneodemadrid.com/evento/jefferson-y-los-limites-del-poder-ante-la-dignidad-humana
	Presentación del libro ”Mujeres Mayores. Una perspectiva histórica”. Aída Díaz-Tendero, Guadalupe Gómez Aguado, Graciela Casas Torres. 15 septiembre. Ateneo Madrid (Prado 21).
	https://ateneodemadrid.com/evento/62463/
	De la investigación a la aplicación: la transferencia de conocimiento como asignatura pendiente. Mesa Redonda. José Manuel Pingarrón, Javier Ignacio Villacampa, Jaume Marcos, Francisco Mas Verdú. 14 septiembre 2026. Fundación Ramón Areces (Vitruvio 5).

	https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/
	es/actividades/de-la-investigacion-a-la-aplicacion-
	la-transferencia-de-conocimiento-como-asignatura-
	pendiente.html
	Severo Ochoa y sus coetáneos: el legado de los grandes biólogos de la historia. María Jesús Santesmases (CSIC), Alberto Gomis (Universidad Alcalá de Henares). 21 septiembre. Fundación Ramón Areces (Vitruvio 5).

	https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/es/
	actividades/severo-ochoa-y-sus-coetaneos-el-legado-
	de-los-grandes-biologos-de-la-historia.html
	Ecosistema científico y tecnológico español. Confederación de Sociedades Científicas de España. 24 septiembre. Fundación Ramón Areces (Vitruvio 5). https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/es/actividades/ecosistema-cientifico-y-tecnologico-espanol.html

	RUTAS
	Rutasjubi. Paseos por Madrid organizados por el Dr. José Carlos A. Cermeño. El programa y las fechas se publican en el WhatsApp “Rutasjubi”.


	PERMANECEN EN LA AGENDA
	ZARZUELA
	Zarzuela en La Latina. Hasta 6 septiembre. Teatro La Latina (Plaza la Cebada 2).
	LA TABERNERA DEL PUERTO
	LA TRAVIATA
	https://www.teatrolalatina.es/obra-de-teatro/abono-zarzuela/

	MÚSICA CLÁSICA
	Conciertos Candlelight. Hasta 31 octubre. Varias fechas y diversos programas en diferentes espacios (iglesias, hoteles, auditorios…).
	https://feverup.com/es/madrid/candlelight

	EXPOSICIONES Y MUESTRAS DE ARTE
	Soy Asurbanipal, rey del mundo, rey de Asiria. Hasta 4 octubre. CaixaForum Madrid (Paseo del Prado 36).
	https://caixaforum.org/es/madrid/p/soy-
	asurbanipal_a173667669

	A la manera de Italia. España y el gótico mediterráneo (1320-1420). Hasta 20 septiembre. Museo del Prado (Ruiz de Alarcón 23). https://www.museodelprado.es/
	Andrea Canepa. Fardo. Hasta 1 enero 2027. Parque del Retiro. Palacio de Cristal. https://www.museoreinasofia.es/exposicion/andrea-canepa
	Madrid Colecciona. 50 colecciones de arte contemporáneo. Hasta 6 septiembre. CentroCentro (Plaza de Cibeles 1).

	https://www.centrocentro.org/exposicion/madrid-colecciona
	Ewa Juszkiewicz. Hasta 6 septiembre. Museo Thyssen-Bornemisza. (Paseo del Prado 8). https://www.museothyssen.org/exposiciones/ewa-juszkiewicz
	Thomas Houseago. Esculturas. Hasta 31 octubre. Jardín Banca March (Castelló 75). https://www.bancamarch.es/es/centenario/exposicion-thomas-houseago/
	Carmen Laffón. Variaciones. Hasta 27 septiembre. Museo Thyssen-Bornemisza (Paseo del Prado 8). https://www.museothyssen.org/exposiciones/carmen-laffon-variaciones

	Sugerencias de los asociados
	La Dra. Elena Loza recomienda la presentación del libro “Aventura en los Andes”.
	Agrupación de Geografía, Exploración y Viajes Álvar Núñez Cabeza de Vaca.
	Presentado por Pío Cabanillas, se discutirán temas relacionados con la geografía, la exploración y los viajes con  los autores, Eduardo Strauch y Rafa Guerrro, y Mercedes Bermejo.
	Strauch, arquitecto y pintor uruguayo es uno de los 16 supervivientes de la Tragedia de los Andes. Comparte su experiencia a través de conferencias.
	Guerrero es psicoterapeuta experto en adiciones tecnológicas, TDAH, trastornos del aprendizaje y problemas de conducta. Habitual conferenciante en congresos nacionales e internacionales.

	16 de septiembre.
	Ateneo de Madrid. Sala Ramón y Cajal (Prado 21).
	18:00 h.
	https://ateneodemadrid.com/evento/aventura-en-los-andes/


