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Queridos compafieros:

Cada vez esta mas proxima la conmemoracion del 50° aniversario del Hospital Ramoén y
Cajal. Con este motivo, el pasado 16 de junio miembros de la Junta Directiva nos
reunimos con el Dr. Utrilla, coordinador del programa de actos conmemorativos. En dicho
encuentro quedd practicamente perfilada la participacion de la Asociacion mediante unas
“Jornadas de la Asociacién”, o incluso, una “Semana de la Asociacidn”, que
previsiblemente se desarrollaran en tres sesiones matinales. El formato previsto
combinara conferencias y mesas redondas. Aunque el programa aun no es definitivo,
podemos adelantar algunos de los temas practicamente cerrados:

» “Historia y organizacion de la Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT)”, a cargo del
Dr. Rafael Matesanz, fundador de la institucién.

e “Servicio de Informatica” del Hospital, el mas potente del INSALUD de su época,
responsable, entre otras funciones, de la gestién de las ndminas de todo el INSALUD
nacional, de los primeros examenes MIR y de la adjudicacién de plazas MIR.

e "50 afios de medicina en espafiol: cambios en la jerga médica”, por Fernando A.
Navarro, autor de la obra Medicina en espanol (8 tomos).

» "Los otros Ramédn y Cajal”, encuentro con descendientes de Santiago Ramoén y Cajal
para abordar aspectos menos conocidos de su legado familiar y humano.

* “El Hospital ante una situacion de crisis: la epidemia de COVID-19”, con la participacion
de responsables de aquel periodo como los entonces Director Médico y viceconsejero de
Salud Publica de la Comunidad de Madrid. Se abordaran cuestiones como la
transformacion del hospital durante la pandemia, los test de antigenos, la creacién de
infraestructuras asistenciales en tiempo récord...

e "Médicos escritores y mucho mas”: compafieros que, ademas de destacar por su
excelencia profesional, han desarrollado relevantes actividades en otros ambitos como la
la literatura, las artes, la gestion cientifica, la cooperacion humanitaria o la politica, que
pueden colaborar en conferencias, presentacion de libros, etc.

Asimismo, ya ha comenzado a desarrollarse el calendario provisional de actos:

e 23 de junio de 2026: primera comunicacion institucional del aniversario por parte de la
Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

e Octubre de 2026: acto de presentacion del 50° aniversario: logotipo conmemorativo,
video institucional y programa general de actividades.

» Diciembre de 2026: presentacion oficial del video #YoSoyRamén.

Por el momento, no hay mas novedades que trasladaros. Nos despedimos hasta
septiembre deseandoos un magnifico verano y que disfrutéis de uno de los
acontecimientos mas relevantes del préximo agosto, el eclipse solar total que, mas alla
de su interés cientifico, sera una experiencia colectiva dificilmente repetible. Un abrazo.

Dra. Elena Loza y la Junta Directiva.
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NOTICIAS

Asistencia médica a personal jubilado

Correo de contacto con el Dr. Andrés Gonzalez Garcia (Medicina Interna):
jubilados.hrc@salud.madrid.org

Museo del hospital

Seguimos animando a todos los socios a contribuir con fotografias, documentos,
m instrumental, anécdotas y cualquier otro testimonio que consideréis valioso para
reflejar nuestro paso por el HRyC.

ENLACES DE INTERES

Contactos con la Asociacion de Jubilados del HRyC:

Blog de la Asociacion https://nosotroslosdeantesryc.blogspot.com
Asociacion Jubilados HRyC WhatsApp: “JubiRyC”
Paseos por Madrid WhatsApp: “Rutasjubi”
Asociacion de Médicos Jubilados asoc.med.jub.hrc@salud.madrid.org

Otros contactos:

Organizacion Médica Colegial de Espaiia (OMC). www.cgcom.es

Colegio Oficial de Médicos de Madrid. www.icomem.es

ICOMEM. Vocalia de Médicos Jubilados. www.icomem.es/seccion/medicos-Jubilados
Real Academia de la Historia. www.rah.es

Fundacion Ramon Areces. www.fundacionareces.es

Ateneo de Madrid. www.ateneodemadrid.com

Comunidad de Madrid. Difusion del Patrimonio Cultural.
www.comunidad.madrid/cultura/patrimonio-cultural

Boletin Asociacion Médicos Jubilados.
www.comunidad.madrid/hospital/ramonycajal/prensa/publicaciones-externas

Real Academia Nacional de Medicina (RANME). www.ranm.es

Asociacion Espanola Médicos Escritores y Artistas (ASEMEYA). https://asemeya.com/
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MISCELANEA

LYCEUM CLUB FEMENINO
DE MADRID

Hace 100 anos, el Lyceum Club Femenino de Madrid fue uno de los primeros
espacios organizados de pensamiento y autonomia femenina en Espana, cuya
primera presidencia la ostenté Maria de Maeztu. Fue la primera organizacion cultural
y laica, creada por y para las mujeres, que lucho por la igualdad social y juridica
de su género y se fundd a imagen y semejanza del Lyceum Club de Londres creado en
1903 por la escritora Constance Smedley, que luego proliferarian en otros lugares del
mundo como Paris, Berlin o Nueva York, entre otros.
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Por primera vez en la historia de Espafa, las mujeres contaban con un espacio
publico propio donde poder reunirse para intercambiar ideas, aprender, crear y
participar de forma activa en la vida cultural del pais. Aunque su actividad duro
apenas una década, su huella fue profunda. El Lyceum representd un espacio de
libertad intelectual, innovacion y colaboracion cuyo legado sigue inspirando hoy.
Segun la hispanista Shirley Mangini, el Lyceum Club Femenino de Madrid podria
definirse como "un refugio feminista en una capital hostil”.

IMTERRATICMNAL ASSCCIATION OF
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La institucion contaba con siete secciones: social, musica, artes plasticas e
industriales, literatura, ciencias, internacional e hispanoamericana. Mujeres
como Isabel Oyarzabal, Victoria Kent y Zenobia Camprubi ocuparon cargos relevantes en
la direccién de la entidad. Otras socias destacadas fueron Clara Campoamor, Matilde
Huici, M@ Teresa Leodn, Maria de la O Lejarraga, Ernestina de Champourcin, Concha
Méndez, Maruja Mallo, Elena Fortun, Hildegart Rodriguez, Carmen Baroja, Matilde Huici o
Victorina Duran. El club arrancdé con 150 socias y pronto llegd a tener 450
integrantes.

El Lyceum fue también un espacio que luchd por los derechos civiles de la mujer
espanola y, como decia M2 Teresa Ledn, “adelantar el reloj de Espafa”. Su tarea no
fue facil ya que suscito la reaccion furibunda de la iglesia y la sociedad patriarcal,
que pretendia relegar a las mujeres a la esfera privada del hogar. Las integrantes del
Lyceum sufrieron todo tipo de insultos y escarnio publico. La fuerte hostilidad en
determinados sectores se ejemplifica con la respuesta del Premio Nobel Jacinto
Benavente, al que se invitd a dar una conferencia, que rechazd con el argumento: “No
tengo tiempo. No puedo dar una conferencia a tontas y a locas”. No obstante, en la
actualidad algunos historiadores consideran que la relacién entre Benavente y el club fue
mas matizada de lo que tradicionalmente se ha contado. De hecho, en 1934 Benavente
dio una conferencia y leyd poemas inéditos. Por el contrario, esa autonomia femenina
despertd admiracion entre muchos intelectuales como Federico Garcia Lorca, Miguel
de Unamuno o Rafael Alberti, que participaron en sus actividades.
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Esta organizacion también fue el germen del debate sobre el sufragio femenino, un
tema crucial para las mujeres de la época, que finalmente se logré gracias al
compromiso politico de Clara Campoamor. Asimismo, fueron las responsables de la
retirada del articulo 438 del Codigo Penal que penaba sélo con el destierro el
asesinato con que el marido castigaba el adulterio de su esposa.
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La actividad del Lyceum se vio truncada

por el golpe militar que sufrid el gobierno
democratico de la Segunda Republica en
el ano 1936 ya que supuso el exilio para
muchas de sus integrantes, que no solo
abandonaron el pais, sino que también
fueron borradas, olvidadas y exiliadas
del imaginario colectivo después de la
Guerra Civil y la dura posguerra. En 1939 el
Lyceum fue confiscado por la Falange y la
Seccion Femenina lo convirtié en el Club
Medina.
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El primer acto cultural que organizd el
Lyceum fue una exposicion de pintura y
escultura de las hijas de Joaquin Sorolla, la

pintora Maria y la escultora Elena, en su sede
de la casa de las Siete Chimeneas, que e H i m, !!'1 M, .
actualmente ocupa el Ministerio de Cultura, = --{r trl_l
mientras que la Gltima mencidn en la prensa .Nw’* "m"
es una recogida de material sanitario para
el frente republicano en agosto de 1936. W/{/

___I

En la celebracidon de su centenario se pretende recuperar la historia del Lyceum a
través de un programa multidisciplinar con mesas redondas, conferencias,
ciclos biograficos, estudios de epistolarios y encuentros con descendientes que
conservan sus archivos familiares. La programacion incorporara también ciclos de
cine, proyectos de creacion contemporanea, clubes de lectura, conciertos,
presentaciones de libros o actividades educativas en la que colaboran los
Ministerios de Cultura y Educacion.
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Ademas, la conmemoracion cuenta con la participacion de dos instituciones
emblematicas vinculadas histéricamente a la creacién y desarrollo del Lyceum: la
Fundacion Ortega-Maraiion, depositaria del legado histérico de la Residencia de
Senoritas, dirigida por Maria de Maeztu, y el Instituto Internacional, esencial para
comprender la lucha por la emancipacion de la mujer y en cuyo paraninfo se celebrd la
reunion de constitucion del Lyceum Club Femenino.
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REGLAMENTO

Los actos se estan extendiendo durante todo el afio 2006. Entre otros, con motivo del
Dia de la Mujer, el Observatorio de Igualdad de RTVE celebr6 el acto ‘Las voces de
TODAS: un siglo de mujeres tomando la palabra’ y en septiembre se inaugurara
en la Fundacion Ortega-Marainodn,, una exposicion que revisara la fundacion del
Lyceum desde una perspectiva de la lucha feminista.

El programa completo se puede consultar en:
https://lyceumclub.es/wp-content/uploads/2026/06/Lyceum_Programa_Publico .pdf
https://lyceumclub.es
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INFORMACION ACTUALIZADA SOBRE
CULTURA, ESPECTACULOS, TURISMO...

E « COMUNIDAD DE MADRID T

En su pagina web se publica, entre otras muchas cosas, informacién muy interesante
sobre cultura y turismo en todos los pueblos de Madrid.
https://www.comunidad.madrid/cultura/oferta-cultural-ocio

 VIDA DE MADRID

Agenda del mes, dia a dia y siempre actualizada, de todos los planes y eventos de Madrid.
https://www.vidademadrid.com/es/

o e OTROS

Informacidon exhaustiva de todo tipo de espectaculos: musica, teatro, danza, flamenco,

magia, festivales, circo..., y conferencias y simposios de temas cientificos, sociales,
literarios...

https://www.taquilla.com/espectaculos/musicales/madrid/
https://teatromadrid.com/genero/musicales

08 JULIO-AGOSTO 2026


https://www.comunidad.madrid/cultura/oferta-cultural-ocio
https://www.vidademadrid.com/es/
https://www.taquilla.com/espectaculos/musicales/madrid
https://teatromadrid.com/genero/musicales

NOVEDADES DE LOS MESES
DE JULIO Y AGOSTO
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Clasictacular, de Film Symphony Orchestra. 3 julio. Auditorio Nacional de
Musica (Principe de Vergara 146).
https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/clasictacular-de-film-
symphony-orchestra

IX Concierto Voces Unidas a Favor de Manos Unidas. 4 julio. Auditorio
Nacional de Mdusica (Principe de Vergara 146).

https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/ix-concierto-voces-unidas-a-
favor-de-manos-unidas

ORCAM. Sinfonico 10. Sinfonias Singulares. Shostakovich, Brahms. 7 julio.
Auditorio Nacional de Musica (Principe de Vergara 146).
https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/orcam-sinfonico-10-
sinfonias-singulares

Ibermusica. Sinfonica Nacional Juvenil de Venezuela. Director: Dudamel. 8
julio. Auditorio Nacional de Musica (Principe de Vergara 146).
https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/ibermusica-sinfonica-
nacional-juvenil-de-venezuela

Vivaldi. Nueva Experiencia. Las cuatro estaciones. 15 julio. Ateneo de Madrid.
Catedra Mayor (Prado 21). https://ateneodemadrid.com/evento/vivaldi-nueva-

experiencia/

JULIO-AGOSTO 2026


https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/clasictacular-de-film-symphony-orchestra
https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/clasictacular-de-film-symphony-orchestra

ﬂ i
E’ ZARZUELA

e Zarzuela en La Latina. 22 julio-6 septiembre. Teatro La Latina (Plaza la Cebada 2).

arzuela
0" latina
S/

« LA CANCION DEL OLVIDO
e LA GRAN VIA
e LA REVOLTOSA

* LA VERBENA DE LA PALOMA o

» EL BARBERILLO DE LAVAPIES [T e
« LUISA FERNANDA lafrmVe e

» LA TABERNERA DEL PUERTO [ElEiaee Bt 4 e
* LA TRAVIATA fBi el Coe

https://www.teatrolalatina.es/obra-de-teatro/abono-zarzuela/

3
2; DANZA

e Triana - Medea. Ballet Nacional de Espana. 11-22 julio. Teatro de la Zarzuela
(Jovellanos 4). https://teatrodelazarzuela.inaem.gob.es/es/temporada/danza-2025-
2026/triana-medea

/ CONCIERTOS

e Pennywise. 1 julio. La Riviera (Paseo Bajo de la Virgen del Puerto).
https://conciertospormadrid.com/conciertos/pennywise-madrid-01-07-2026/

e Limp Bizkit. 1 julio. Movistar Arena (Avenida Felipe II s/n).
https://www.movistararena.es/programacion/evento/limp-bizkit/1-7-2026/00:00/

e Operacion Triunfo 2025. 3 julio. Movistar Arena (Avenida Felipe II s/n).
https://www.movistararena.es/programacion/evento/ot-2025-en-concierto/3-7-
2026/20:30
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Rels B. 4 julio. Estadio Riyadh Air Metropolitano (Avenida Luis Aragonés 4).
https://conciertospormadrid.com/conciertos/rels-b-concierto-madrid-2026/

Bruno Mars. 10-11 julio. Estadio Riyadh Air Metropolitano (Avenida Luis Aragonés
4). https://conciertospormadrid.com/conciertos/bruno-mars-madrid-10-julio-2026/

Chayanne. 12 julio. Movistar Arena (Avenida Felipe II s/n).
https://www.movistararena.es/programacion/evento/chayanne-bailemos-otra-vez-
2026/12-7-2026/21:00

My chemical romance. 18 julio. Iberdrola Music (Laguna Dalga).
https://conciertospormadrid.com/conciertos/my-chemical-romance-madrid-18-07-
2026

Jet. 23 julio. La Riviera (Paseo Bajo de la Virgen del Puerto).
https://conciertospormadrid.com/conciertos/jet-madrid-23-07-2026/#google_vignette

Albano. 23 julio. Teatro Real (Plaza de Oriente s/n).
https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/al-bano-concierto
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e Morrisey. 29 julio. Movistar Arena (Avenida Felipe II s/n).
https://www.movistararena.es/programacion/evento/morrissey-live-in-concert/29-7-
2026/21:00

ki
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Live In Clomoerd
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24 julio
MOVISTAR ARENA
~ MADRID

» Kayne West. 30 julio. Estadio Riyadh Air Metropolitano (Avenida Luis Aragonés 4).
https://conciertospormadrid.com/conciertos/kanye-west-ye-madrid-
2026/#google_vignette

 The Weeknd. 28-30 agosto. https://conciertospormadrid.com/conciertos/the-
weeknd-madrid-28-agosto-2026/#google_vignette

@ JAZZ

e Daniel Juarez Quartet. 1-2 julio. Café Central Ateneo (Santa Catalina 10).
https://cafecentralmadrid.com/events/daniel-juarez-quartet-2c5cd051/

» Mariano Diaz Quartet. 3-4 julio. Café Central Ateneo (Santa Catalina 10).
https://cafecentralmadrid.com/reservas/?event=mariano-diaz-quartet-05c30f10

» Gabriel Szternsztejn Cuarteto. 5 julio. Café Central Ateneo (Santa Catalina 10).
https://cafecentralmadrid.com/events/gabriel-szternsztejn-cuarteto-25ad481e/
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» José Luis Gutiérrez Trio. 10-11 julio. https://cafecentralmadrid.com/events/jose-
luis-gutierrez-trio-49c07f42/

» Leo Sidran & Friends. 12 julio. Café Central Ateneo (Santa Catalina 10).
https://cafecentralmadrid.co/events/leo-sidran-friends-e2e62d5b/

e The Jazz Room: Tributo a Marvin Gaye. 17 julio. Café Berlin (Costanilla de los
Angeles 20). https://dondego.es/madrid/event/conciertos-the-jazz-room-tributo-a-
marvin-gaye/
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g Jﬁ MUSICALES

» Cleopatra enamorada. Festival de Mérida en Madrid. 1-19 julio. Musical que
revive la apasionada historia entre Cleopatra y Marco Antonio combinando romance,
politica y espectaculares puestas en escena. Teatro La Latina (Plaza de la Cebada 2).
https://www.entradas.com/artist/festival-de-merida-en-madrid/cleopatra-enamorada-
el-musical-en-madrid-4118343/?affiliate=ABG&cityname=Madrid

EXPOSICIONES Y MUESTRAS DE ARTE

e Richard Avedon. In the American West, 1979-1984. 30 junio-30 agosto.
Aclamada como la obra maestra de Avedon, la serie In the American West, 1979-
1984 surgi6 de un encargo realizado por el Amon Carter Museum of American Art de
Forth Woth, Texas, donde se expuso en 1985. Por primera vez se exhiben en Espafa
estas 110 copias de época, que el propio autor selecciond y trabajé en el laboratorio
tanto para aquella muestra como para el catdlogo que la acompafid. Fundacion
Mapfre. (Paseo de Recoletos 23). https://www.fundacionmapfre.org/arte-y-
cultura/exposiciones/sala-recoletos/richard-avedon/
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Real Jardin Botanico. Julio. Con la iniciativa “12
plantas, 12 meses” se divulgan mes a mes contenidos
dedicados a diferentes plantas. El mes de julio esta
dedicado a los rincones mas frescos y sombreados
del Jardin donde la sombra de los arboles centenarios y
la frondosidad de la vegetacion crean un auténtico
refugio natural del calor. Lugares recomendados:
Glorieta de la Nifia: rodeada de tilos, Glorieta de los
Tilos: a la sombra de un tilo singular, Glorietas de los
Platanos y_de los Castafios: ofrecen sombra y frescor
gracias a sus copas frondosas y al murmullo del agua

de sus fontines, Glorieta de la Noria: bajo la copa centenaria de un almez, Estufa de
las Palmas: estufa fria del siglo XIX, Emparrado: reune variedades de Vitisvinifera,
Tomarse un respiro: su arroyo, el frescor del riego, las fuentes de agua potable y los
bancos a la sombra de frondosos arboles invitan al descanso, la observacion vy la
contemplacién en los dias de mas calor. https://rib.csic.es/el-jardin/12-plantas-12-

meses/#julio

En el mes de agosto, la iniciativa se centra en las plantas acuaticas, especies que
encuentran en las altas temperaturas estivales las condiciones mas favorables para su
desarrollo. Los nenufares son un ejemplo representativo: adaptados a la vida en el
agua, despliegan sus hojas flotantes y flores en esta época del afo, cuando la luz y el
calor son mas intensos. En el Botanico existen diversos espacios dedicados a su
cultivo y conservacion. Destacan el estanque oval o de los bonsais, el de Linneo y el
de la Estufa de las Palmas. Entre las plantas acuaticas mas representativas del jardin
se encuentran los nenufares del género Nymphaeae y el loto (Nelumbo nucifera) que
se cultiva en el Estanque Oval y en el Estanque de Linneo. https://rijb.csic.es/el-
jardin/12-plantas-12-meses/#agosto
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* Noches del Botanico. 3 junio-31 julio. Hay festivales que se miden en aforo y hay
festivales que se miden en atmosfera. Las Noches del Botanico llevan diez anos
demostrando que se pueden hacer las dos cosas a la vez. El Real Jardin Botanico
Alfonso XIII de la Universidad Complutense de Madrid acoge la décima edicidon del
ciclo con 54 conciertos y mas de 60 artistas. Un milldon de personas han pasado por
este recinto desde la primera edicién. Y el festival sigue siendo la mejor demostracion
de que Madrid tiene el escenario al aire libre mas bonito de Espafa para disfrutar las
tardes del verano al aire libre viviendo la musica en la naturaleza.

Conciertos

e Van Morrison. 1 julio.

¢ Jeff Goldblum & The Mildred Snitzer Orchestra/
Take Me To The River. 2 julio.

e Jean-Michel Jarre. 3 julio. .

¢ Snarky Puppy/Nate Smith. 4 julio.  Thoehes cel, Py

e Garbage. 5 julio. “ -

e Danny Elfman. 6 julio.

e Danny Elfman. 7 julio.

e Tomora. 8 julio.

« Silvana Estrada/Mari Froes. 9 julio.

e Jean-Michel Jarre. 10 julio.

e Alabama Shakes/Dove Ellis. 11 julio.

¢ Nu Genea/Gilsons. 12 julio.

» Babasonicos/El Zar. 13 julio.

e Elvis Crespo. 15 julio.

e Belle & Sebastian. 16 julio.

e Rick Astley. 17 julio.

e OMD. 18 julio.

e ZZ Top. 20 julio.

e Biffy Clyro. 21 julio.

e John Legend. 22 julio.

 Ledn Benavente/El maté a un policia motorizado. 23 julio.

» Maria Becerra. 24 julio.

e The Kooks. 25 julio.

e Pat Metheny. 26 julio.

e Diana Krall. 27 julio. .

* Rubén Blades con Roberto Delgado & su Orquesta. 28 julio.

e LP. 29 julio.

e Tom Jones. 30 julio.

e Cultura Profética/Cantamarta. 31 julio.

Real Jardin Botanico Alfonso XIII (Avenida Complutense s/n).
https://www.nochesdelbotanico.com/
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¢ Veranos de la Villa

Madrid inicia el verano, como siempre, a lo grande. Veranos de la
Villa celebra, del 7 de julio al 29 de agosto de 2026, su 422
edicidn, consolidada como uno de los grandes eventos culturales
de la ciudad: un festival que transforma las noches de julio y
agosto en un enorme escenario al aire libre, lleno de vida y
talento. El programa de este afo es, ante todo, una invitacion a
disfrutar, a madrilefios y visitantes, de la cultura en sus multiples
formas: conciertos, ballet, danza contemporanea, teatro,
flamenco, jazz, circo, cine al aire libre o exposiciones vy
actividades para todos los publicos.

Estan programadas un total de 72 propuestas y 193 citas culturales repartidas por 14
distritos de la ciudad, mas de un centenar de ellas gratuitas. La programacion tendra
como principales escenarios el Patio Central de Contemporanea Condeduque, el
Claustro del Instituto San Isidro, Matadero Madrid, el Parque de la Bombilla, el Parque
del Retiro y el Auditorio del Parque Tierno Galvan.

—

'CIBELES
DE CIN
[ ]

i BN

Veranos de la Villa es un reflejo del caracter de Madrid: una ciudad abierta, acogedora
y en permanente didlogo entre tradicion y vanguardia. En su programacion conviven el
talento local con artistas internacionales, las raices culturales con nuevas miradas
contemporaneas.

Entre las propuestas de esta edicion destacan los conciertos de
Lila Downs, Alain Pérez, Diana Navarro, Ede o Kiki Morente, el
estreno mundial de Concertdanza, los homenajes a Antonio
Vega, Miles Davis, Phil Collins, Edith Piaf y Billie Holiday, la
exposicion ‘Yo fui a EGB’ y la clausura sinfonica dedicada a
ABBA.

https://www.veranosdelavilla.com/es/programa
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Eclipse total de sol. El 12 de agosto de 2026, un eclipse solar total cruzara el norte
de la peninsula ibérica, convirtiendo a Espafa en uno de los mejores lugares del
mundo para presenciar uno de los espectaculos mas sobrecogedores de la
naturaleza. La franja de totalidad atravesara provincias del norte del pais, sumiendo
brevemente el dia en la oscuridad mientras la Luna oculta por completo el disco
solar.

Fecha: miércoles 12 de agosto de 2026

Tipo: Eclipse solar total

Duracion maxima: 2 minutos 18 segundos

Ancho de la franja de totalidad: ~160 km

Franja en Espana: Galicia, Asturias, Cantabria, Castilla y
Ledn, La Rioja, Pais Vasco, Navarra, Aragdn, Castilla La
Mancha, Madrid, Catalufia, Comunidad Valenciana,
Baleares

Hora aproximada: ~20:30 h (atardecer)

Altura del Sol: baja (~15-25° sobre el horizonte)

Aunque Madrid no llega a estar dentro de la franja de totalidad, sigue siendo una de
las mejores ciudades base para el eclipse de 2026. El eclipse parcial aqui sera
extraordinario, con un 99,9% del sol cubierto, el cielo se oscurecera drasticamente y
la temperatura descendera notablemente. Y con las posibilidades de transporte se
puede llegar facilmente a la franja de totalidad y regresar a Madrid el mismo dia.

Espafia tiene una oportunidad excepcional: dos eclipses totales en dos afios
consecutivos, este afio en el norte y el 2 de agosto de 2027 en el sur (Andalucia,
Ceuta y Melilla). Esto no volvera a ocurrir hasta bien entrado el proximo siglo.

Mapa interactivo: Informacién que se va actualizando
incorporando mas sitios en el mapa y nuevas funciones,
como la posibilidad de comprobar la ubicaciéon precisa de
cada punto. https://eclipse-solar.es/mapa/
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* Crisis sanitaria en Cuba. Juan Garay, Gaspar Llamazares. 1 julio. Ateneo de
Madrid. Salén Ciudad de Ubeda (Prado 21).
https://ateneodemadrid.com/evento/crisis-sanitaria-en-cuba/

» La despoblacion mundial: estemos preparados o no, ya esta aqui. 6 de julio.
Nicholas N. Eberstadt. Catedra Henry Wendt de Economia Politica en el
American Enterprise Institute. 6 julio. Fundacién Ramén Areces (Vitruvio 5).
https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/es/actividades/la-despoblacion-
mundial-estemos-preparados-o-no-ya-esta-aqui.html

» Energia de fusion para la sociedad. Carlos Hidalgo. CIEMAT. 7 julio.

Fundacién Ramén Areces (Vitruvio 5).
https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/es/actividades/energia-de-fusion-

para-la-sociedad.html

» Rutasjubi. Paseos por Madrid organizados por el Dr. José Carlos A. Cermeiio. El
programa y las fechas se publican en el WhatsApp “Rutasjubi”.
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https://www.google.es/maps/place/Fundaci%C3%B3n+Ram%C3%B3n+Areces/@40.4431327,-3.6893672,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0xd4228ef41ffe039:0xc1d87704bceaafe4!2sFundaci%C3%B3n+Ram%C3%B3n+Areces!8m2!3d40.442749!4d-3.6893887!16s%2Fg%2F1hc0sm6qc!3m5!1s0xd4228ef41ffe039:0xc1d87704bceaafe4!8m2!3d40.442749!4d-3.6893887!16s%2Fg%2F1hc0sm6qc?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDEyOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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PERMANECEN EN LA AGENDA

OPERA

e Il trovatore (Verdi). Hasta 20 julio. Teatro Real (Plaza de Oriente s/n).
https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/il-trovatore

L At :
A’ MUSICA CLASICA

S

o\

e Conciertos Candlelight. Hasta 31 octubre. Varias fechas y
diversos programas en diferentes espacios (iglesias, hoteles,
auditorios...).
https://feverup.com/es/madrid/candlelight

g Jﬁ MUSICALES

» El tiempo entre costuras. Hasta 5 julio. Teatro Calderdn (Atocha 18).
https://www.beon-entertainment.com/es/el-tiempo-entre-costuras-musical

9 TEATRO

e La escopeta nacional. Hasta 26 julio. Teatro Espafiol (Principe 25).
https://www.teatroespanol.es/la-escopeta-nacional
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https://feverup.com/es/madrid/candlelight
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EXPOSICIONES Y MUESTRAS DE ARTE

» Nostalgia/Utopia. Ana Locking. Hasta 12 julio. Sala Canal de Isabel II (Santa
Engracia 125). https://analocking.com/

* Soy Asurbanipal, rey del mundo, rey de Asiria. Hasta 4
octubre. CaixaForum Madrid (Paseo del Prado 36).
https://caixaforum.org/es/madrid/p/soy-
asurbanipal a173667669

» A la manera de Italia. Espana y el gotico mediterraneo
(1320-1420). Hasta 20 septiembre. Museo del Prado (Ruiz
de Alarcén 23). https://www.museodelprado.es/

» Horizonte de Keops: Una expedicion por el antiguo Egipto. Hasta 31 julio.
Fever Hub Madrid. (Raimundo Fernandez Villaverde 57).
https://horizonkheopsexperience.com/madrid/

e Andrea Canepa. Fardo. Hasta 1 enero 2027. Parque del Retiro. Palacio de Cristal.
https://www.museoreinasofia.es/exposicion/andrea-canepa

e Madrid Colecciona. 50 colecciones de arte contemporaneo. Hasta 6
septiembre. CentroCentro (Plaza de Cibeles 1).
https://www.centrocentro.org/exposicion/madrid-colecciona
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https://www.timeout.es/madrid/es/arte/caixaforum
https://caixaforum.org/es/madrid/p/soy-asurbanipal_a173667669
https://caixaforum.org/es/madrid/p/soy-asurbanipal_a173667669

* Ewa Juszkiewicz. Hasta 6 septiembre. Museo Thyssen-Bornemisza. (Paseo del
Prado 8). https://www.museothyssen.org/exposiciones/ewa-juszkiewicz

 Thomas Houseago. Esculturas. Hasta 31 octubre. Jardin Banca March (Castell6
75). https://www.bancamarch.es/es/centenario/exposicion-thomas-houseago/

» Carmen Laffon. Variaciones. Hasta 27 septiembre. Museo Thyssen-Bornemisza
(Paseo del Prado 8). https://www.museothyssen.org/exposiciones/carmen-laffon-
variaciones

2
>/< OTROS EVENTOS

* Fiestas del Orgullo LGTBIQA+. Hasta 8 julio. Barrio de Chueca, Plaza de Pedro
Zerolo, Plaza de Espafia, Puerta del Sol, Atocha, Plaza de Coldn.
https://madridorgullo.com/

22 JULIO-AGOSTO 2026



23

é"g ' Sugerencias de los asociados
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' La Dra. Elena Loza recomienda la visita a la “Ciudad romana de
Complutum”;

La Ciudad Romana de Complutum, que dio
origen a Alcala de Henares, es el
yacimiento visitable mas importante de la
region: el acceso es gratis y se pueden ver
espectaculares mosaicos y pinturas.

Los diferentes restos
arqueolodgicos que forman parte
del yacimiento, que se remonta
al siglo I a.C., en tiempos del
emperador Augusto, han dejado
para la posteridad un testimonio
valiosisimo de la vida en aquella
época. También arrojan luz sobre
el conocimiento y concepcion del
urbanismo que tenian tanto
griegos como romanos,
disenando urbes con «calles
rectas sobre cuadriculas
ordenadas, porticos, foros,
termas publicas, casas
privadas de gusto refinado y

ciudadanos cosmopolitas».
Mas de dos mil aflos después de que se levantaran sus cimientos, se puede

recorrer a pie el trazado original de Complutum, con sus decumanos
(ejes viales en sentido este-oeste) y cardos (en sentido norte-sur) u otros
espacios como el foro, la plaza del mercado o la curia.

C/Antonio Suarez, rotonda, (acceso
peatonal hacia Camino de Juncal).
Alcala de Henares.

https://www.complutum.com
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https://www.complutum.com/descubre-la-ciudad-romana/
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	Boletín informativo
	EDITORIAL
	Queridos compañeros:   Cada vez está más próxima la conmemoración del 50º aniversario del Hospital Ramón y Cajal. Con este motivo, el pasado 16 de junio miembros de la Junta Directiva nos reunimos con el Dr. Utrilla, coordinador del programa de actos conmemorativos. En dicho encuentro quedó prácticamente perfilada la participación de la Asociación mediante unas “Jornadas de la Asociación”, o incluso, una ”Semana de la Asociación”, que previsiblemente se desarrollarán en tres sesiones matinales. El formato previsto combinará conferencias y mesas redondas. Aunque el programa aun no es definitivo, podemos adelantar algunos de los temas prácticamente cerrados: • “Historia y organización de la Organización Nacional de Trasplantes (ONT)”, a cargo del Dr. Rafael Matesanz, fundador de la institución. • “Servicio de Informática” del Hospital, el más potente del INSALUD de su época, responsable, entre otras funciones, de la gestión de las nóminas de todo el INSALUD nacional, de los primeros exámenes MIR y de la adjudicación de plazas MIR. • ”50 años de medicina en español: cambios en la jerga médica”, por Fernando A. Navarro, autor de la obra Medicina en español (8 tomos). • ”Los otros Ramón y Cajal”, encuentro con descendientes de Santiago Ramón y Cajal para abordar aspectos menos conocidos de su legado familiar y humano. • “El Hospital ante una situación de crisis: la epidemia de COVID-19”, con la participación de responsables de aquel periodo como los entonces Director Médico y viceconsejero de Salud Pública de la Comunidad de Madrid. Se abordarán cuestiones como la transformación del hospital durante la pandemia, los test de antígenos, la creación de infraestructuras asistenciales en tiempo récord… • ”Médicos escritores y mucho más”: compañeros que, además de destacar por su excelencia profesional, han desarrollado relevantes actividades en otros ámbitos como la  la literatura, las artes, la gestión científica, la cooperación humanitaria  o la política, que pueden colaborar en conferencias, presentación de libros, etc.    Asimismo, ya ha comenzado a desarrollarse el calendario provisional de actos: • 23 de junio de 2026: primera comunicación institucional del aniversario por parte de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid. • Octubre de 2026: acto de presentación del 50º aniversario: logotipo conmemorativo, vídeo institucional y programa general de actividades. • Diciembre de 2026: presentación oficial del vídeo #YoSoyRamón.  Por el momento, no hay más novedades que trasladaros. Nos despedimos hasta septiembre deseándoos un magnífico verano y que disfrutéis de uno de los acontecimientos más relevantes del próximo agosto, el eclipse solar total que, más allá de su interés científico, será una experiencia colectiva difícilmente repetible. Un abrazo.
	Dra. Elena Loza y la Junta Directiva.
	Asistencia médica a personal jubilado
	Correo de contacto con el Dr. Andrés González García (Medicina Interna): jubilados.hrc@salud.madrid.org

	Museo del hospital
	Seguimos animando a todos los socios a contribuir con fotografías, documentos, instrumental, anécdotas y cualquier otro testimonio que consideréis valioso para reflejar nuestro paso por el HRyC.


	NOTICIAS
	Contactos con la Asociación de Jubilados del HRyC:
	Blog de la Asociación
	https://nosotroslosdeantesryc.blogspot.com
	Asociación Jubilados HRyC
	WhatsApp: “JubiRyC”

	Paseos por Madrid
	WhatsApp: “Rutasjubi”

	Asociación de Médicos Jubilados

	asoc.med.jub.hrc@salud.madrid.org

	Otros contactos:
	Organización Médica Colegial de España (OMC). www.cgcom.es Colegio Oficial de Médicos de Madrid. www.icomem.es ICOMEM. Vocalía de Médicos Jubilados. www.icomem.es/seccion/medicos-Jubilados Real Academia de la Historia. www.rah.es Fundación Ramón Areces. www.fundacionareces.es Ateneo de Madrid. www.ateneodemadrid.com Comunidad de Madrid. Difusión del Patrimonio Cultural. www.comunidad.madrid/cultura/patrimonio-cultural Boletín Asociación Médicos Jubilados. www.comunidad.madrid/hospital/ramonycajal/prensa/publicaciones-externas  Real Academia Nacional de Medicina (RANME). www.ranm.es  Asociación Española Médicos Escritores y Artistas (ASEMEYA). https://asemeya.com/


	ENLACES DE INTERÉS
	MISCELÁNEA
	LYCEUM CLUB FEMENINO DE MADRID
	Hace 100 años, el Lyceum Club Femenino de Madrid fue uno de los primeros espacios organizados de pensamiento y autonomía femenina en España, cuya primera presidencia la ostentó María de Maeztu. Fue la primera organización cultural y laica, creada por y para las mujeres, que luchó por la igualdad social y jurídica de su género y se fundó a imagen y semejanza del Lyceum Club de Londres creado en 1903 por la escritora Constance Smedley, que luego proliferarían en otros lugares del mundo como París, Berlín o Nueva York, entre otros.
	Por primera vez en la historia de España, las mujeres contaban con un espacio público propio donde poder reunirse para intercambiar ideas, aprender, crear y participar de forma activa en la vida cultural del país. Aunque su actividad duró apenas una década, su huella fue profunda. El Lyceum representó un espacio de libertad intelectual, innovación y colaboración cuyo legado sigue inspirando hoy. Según la hispanista Shirley Mangini, el Lyceum Club Femenino de Madrid podría definirse como ”un refugio feminista en una capital hostil”.


	La institución contaba con siete secciones: social, música, artes plásticas e industriales, literatura, ciencias, internacional e hispanoamericana. Mujeres como Isabel Oyarzábal, Victoria Kent y Zenobia Camprubí ocuparon cargos relevantes en la dirección de la entidad. Otras socias destacadas fueron Clara Campoamor, Matilde Huici, Mª Teresa León, María de la O Lejárraga, Ernestina de Champourcín, Concha Méndez, Maruja Mallo, Elena Fortún, Hildegart Rodríguez, Carmen Baroja, Matilde Huici o Victorina Durán. El club arrancó con 150 socias y pronto llegó a tener 450 integrantes.
	El Lyceum fue también un espacio que luchó por los derechos civiles de la mujer española y, como decía Mª Teresa León, “adelantar el reloj de España”. Su tarea no fue fácil ya que suscitó la reacción furibunda de la iglesia y la sociedad patriarcal, que pretendía relegar a las mujeres a la esfera privada del hogar. Las integrantes del Lyceum sufrieron todo tipo de insultos y escarnio público. La fuerte hostilidad en determinados sectores se ejemplifica con la respuesta del Premio Nobel Jacinto Benavente, al que se invitó a dar una conferencia, que rechazó con el argumento: “No tengo tiempo. No puedo dar una conferencia a tontas y a locas”. No obstante, en la actualidad algunos historiadores consideran que la relación entre Benavente y el club fue más matizada de lo que tradicionalmente se ha contado. De hecho, en 1934 Benavente dio una conferencia y leyó poemas inéditos. Por el contrario, esa autonomía femenina despertó admiración entre muchos intelectuales como Federico García Lorca, Miguel de Unamuno o Rafael Alberti, que participaron en sus actividades.
	Esta organización también fue el germen del debate sobre el sufragio femenino, un tema crucial para las mujeres de la época, que finalmente se logró gracias al compromiso político de Clara Campoamor. Asimismo, fueron las responsables de la retirada del artículo 438 del Código Penal que penaba sólo con el destierro el asesinato con que el marido castigaba el adulterio de su esposa.
	La actividad del Lyceum se vio truncada por el golpe militar que sufrió el gobierno democrático de la Segunda República en el año 1936 ya que supuso el exilio para muchas de sus integrantes, que no solo abandonaron el país, sino que también fueron borradas, olvidadas y exiliadas del imaginario colectivo después de la Guerra Civil y la dura posguerra. En 1939 el Lyceum fue confiscado por la Falange y la Sección Femenina lo convirtió en el Club Medina.
	El primer acto cultural que organizó el Lyceum fue una exposición de pintura y escultura de las hijas de Joaquín Sorolla, la pintora María y la escultora Elena, en su sede de la casa de las Siete Chimeneas, que actualmente ocupa el Ministerio de Cultura, mientras que la última mención en la prensa es una recogida de material sanitario para el frente republicano en agosto de 1936.
	En la celebración de su centenario se pretende recuperar la historia del Lyceum a través de un programa multidisciplinar con mesas redondas, conferencias, ciclos biográficos, estudios de epistolarios y encuentros con descendientes que conservan sus archivos familiares. La programación incorporará también ciclos de cine, proyectos de creación contemporánea, clubes de lectura, conciertos, presentaciones de libros o actividades educativas en la que colaboran los Ministerios de Cultura y Educación.
	Además, la conmemoración cuenta con la participación de dos instituciones emblemáticas vinculadas históricamente a la creación y desarrollo del Lyceum: la Fundación Ortega-Marañón, depositaria del legado histórico de la Residencia de Señoritas, dirigida por María de Maeztu, y el Instituto Internacional, esencial para comprender la lucha por la emancipación de la mujer y en cuyo paraninfo se celebró la reunión de constitución del Lyceum Club Femenino.
	Los actos se están extendiendo durante todo el año 2006. Entre otros, con motivo del Día de la Mujer, el Observatorio de Igualdad de RTVE celebró el acto ‘Las voces de TODAS: un siglo de mujeres tomando la palabra’ y en septiembre se inaugurará en la Fundación Ortega-Marañón,, una exposición que revisará la fundación del Lyceum desde una perspectiva de la lucha feminista.
	El programa completo se puede consultar en:  https://lyceumclub.es/wp-content/uploads/2026/06/Lyceum_Programa_Publico_.pdf https://lyceumclub.es
	INFORMACIÓN ACTUALIZADA SOBRE CULTURA, ESPECTÁCULOS, TURISMO…
	COMUNIDAD DE MADRID
	En su página web se publica, entre otras muchas cosas, información muy interesante sobre cultura y turismo en todos los pueblos de Madrid.  https://www.comunidad.madrid/cultura/oferta-cultural-ocio

	VIDA DE MADRID
	Agenda del mes, día a día y siempre actualizada, de todos los planes y eventos de Madrid.  https://www.vidademadrid.com/es/

	OTROS
	Información exhaustiva de todo tipo de espectáculos: música, teatro, danza, flamenco, magia, festivales, circo..., y conferencias y simposios de temas científicos, sociales, literarios... https://www.taquilla.com/espectaculos/musicales/madrid/  https://teatromadrid.com/genero/musicales


	IX Concierto Voces Unidas a Favor de Manos Unidas. 4 julio. Auditorio Nacional de Música (Príncipe de Vergara 146).
	https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/ix-concierto-voces-unidas-a-
	favor-de-manos-unidas
	ORCAM. Sinfónico 10. Sinfonías Singulares. Shostakovich, Brahms. 7 julio. Auditorio Nacional de Música (Príncipe de Vergara 146). https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/orcam-sinfonico-10-sinfonias-singulares
	Ibermúsica. Sinfónica Nacional Juvenil de Venezuela. Director: Dudamel. 8 julio. Auditorio Nacional de Música (Príncipe de Vergara 146). https://auditorionacional.inaem.gob.es/es/programacion/ibermusica-sinfonica-nacional-juvenil-de-venezuela
	ZARZUELA
	Zarzuela en La Latina. 22 julio-6 septiembre. Teatro La Latina (Plaza la Cebada 2).
	LA CANCIÓN DEL OLVIDO
	LA GRAN VÍA
	LA REVOLTOSA
	LA VERBENA DE LA PALOMA
	EL BARBERILLO DE LAVAPIÉS
	LUISA FERNANDA
	LA TABERNERA DEL PUERTO
	LA TRAVIATA
	https://www.teatrolalatina.es/obra-de-teatro/abono-zarzuela/

	DANZA
	Triana - Medea. Ballet Nacional de España. 11-22 julio. Teatro de la Zarzuela (Jovellanos 4). https://teatrodelazarzuela.inaem.gob.es/es/temporada/danza-2025-2026/triana-medea

	CONCIERTOS
	Pennywise. 1 julio. La Riviera (Paseo Bajo de la Virgen del Puerto). https://conciertospormadrid.com/conciertos/pennywise-madrid-01-07-2026/
	Limp Bizkit. 1 julio. Movistar Arena (Avenida Felipe II s/n). https://www.movistararena.es/programacion/evento/limp-bizkit/1-7-2026/00:00/
	Operación Triunfo 2025. 3 julio. Movistar Arena (Avenida Felipe II s/n). https://www.movistararena.es/programacion/evento/ot-2025-en-concierto/3-7-2026/20:30

	Rels B. 4 julio. Estadio Riyadh Air Metropolitano (Avenida Luis Aragonés 4). https://conciertospormadrid.com/conciertos/rels-b-concierto-madrid-2026/
	Bruno Mars. 10-11 julio. Estadio Riyadh Air Metropolitano (Avenida Luis Aragonés 4). https://conciertospormadrid.com/conciertos/bruno-mars-madrid-10-julio-2026/
	Chayanne. 12 julio. Movistar Arena (Avenida Felipe II s/n). https://www.movistararena.es/programacion/evento/chayanne-bailemos-otra-vez-2026/12-7-2026/21:00
	My chemical romance. 18 julio. Iberdrola Music (Laguna Dalga). https://conciertospormadrid.com/conciertos/my-chemical-romance-madrid-18-07-2026
	Jet. 23 julio. La Riviera (Paseo Bajo de la Virgen del Puerto). https://conciertospormadrid.com/conciertos/jet-madrid-23-07-2026/#google_vignette
	Albano. 23  julio. Teatro Real (Plaza de Oriente s/n). https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/al-bano-concierto
	Daniel Juárez Quartet. 1-2 julio. Café Central Ateneo (Santa Catalina 10).  https://cafecentralmadrid.com/events/daniel-juarez-quartet-2c5cd051/
	José Luis Gutiérrez Trío. 10-11 julio.  https://cafecentralmadrid.com/events/jose-luis-gutierrez-trio-49c07f42/
	Leo Sidran & Friends. 12 julio. Café Central Ateneo (Santa Catalina 10). https://cafecentralmadrid.co/events/leo-sidran-friends-e2e62d5b/
	The Jazz Room: Tributo a Marvin Gaye. 17 julio. Café Berlín (Costanilla de los Ángeles 20). https://dondego.es/madrid/event/conciertos-the-jazz-room-tributo-a-marvin-gaye/
	MUSICALES
	Cleopatra enamorada. Festival de Mérida en Madrid. 1-19 julio. Musical que revive la apasionada historia entre Cleopatra y Marco Antonio combinando romance, política y espectaculares puestas en escena. Teatro La Latina (Plaza de la Cebada 2). https://www.entradas.com/artist/festival-de-merida-en-madrid/cleopatra-enamorada-el-musical-en-madrid-4118343/?affiliate=ABG&cityname=Madrid

	EXPOSICIONES Y MUESTRAS DE ARTE
	Richard Avedon. In the American West, 1979-1984. 30 junio-30 agosto. Aclamada como la obra maestra de Avedon, la serie In the American West, 1979-1984 surgió de un encargo realizado por el Amon Carter Museum of American Art de Forth Woth, Texas, donde se expuso en 1985. Por primera vez se exhiben en España estas 110 copias de época, que el propio autor seleccionó y trabajó en el laboratorio tanto para aquella muestra como para el catálogo que la acompañó. Fundación Mapfre. (Paseo de Recoletos 23). https://www.fundacionmapfre.org/arte-y-cultura/exposiciones/sala-recoletos/richard-avedon/

	OTROS EVENTOS
	Real Jardín Botánico. Julio. Con la iniciativa “12 plantas, 12 meses” se divulgan  mes a mes contenidos dedicados a diferentes plantas. El mes de julio está dedicado a los rincones más frescos y sombreados del Jardín donde la sombra de los árboles centenarios y la frondosidad de la vegetación crean un auténtico refugio natural del calor. Lugares recomendados: Glorieta de la Niña: rodeada de tilos, Glorieta de los Tilos: a la sombra de un tilo singular, Glorietas de los Plátanos y de los Castaños: ofrecen sombra y frescor  gracias a sus copas frondosas y al murmullo del agua
	de sus fontines, Glorieta de la Noria: bajo la copa centenaria de un almez, Estufa de las Palmas: estufa fría del siglo XIX, Emparrado: reúne variedades de Vitisvinifera, Tomarse un respiro: su arroyo, el frescor del riego, las fuentes de agua potable y los bancos a la sombra de frondosos árboles invitan al descanso, la observación y la contemplación en los días de más calor. https://rjb.csic.es/el-jardin/12-plantas-12-meses/#julio
	En el mes de agosto, la iniciativa se centra en las plantas acuáticas, especies que encuentran en las altas temperaturas estivales las condiciones más favorables para su desarrollo. Los nenúfares son un ejemplo representativo: adaptados a la vida en el agua, despliegan sus hojas flotantes y flores en esta época del año, cuando la luz y el calor son más intensos. En el Botánico existen diversos espacios dedicados a su cultivo y conservación. Destacan el estanque oval o de los bonsáis, el de Linneo y el de la Estufa de las Palmas. Entre las plantas acuáticas más representativas del jardín se encuentran los nenúfares del género Nymphaeae y el loto (Nelumbo nucifera) que se cultiva en el Estanque Oval y en el Estanque de Linneo. https://rjb.csic.es/el-jardin/12-plantas-12-meses/#agosto
	Noches del Botánico. 3 junio-31 julio. Hay festivales que se miden en aforo y hay festivales que se miden en atmósfera. Las Noches del Botánico llevan diez años demostrando que se pueden hacer las dos cosas a la vez. El Real Jardín Botánico Alfonso XIII de la Universidad Complutense de Madrid acoge la décima edición del ciclo con 54 conciertos y más de 60 artistas. Un millón de personas han pasado por este recinto desde la primera edición. Y el festival sigue siendo la mejor demostración de que Madrid tiene el escenario al aire libre más bonito de España para disfrutar las tardes del verano al aire libre viviendo la música en la naturaleza.

	Conciertos
	Van Morrison. 1 julio.
	Jeff Goldblum & The Mildred Snitzer Orchestra/
	Take Me To The River. 2 julio.
	Jean-Michel Jarre. 3 julio.
	Snarky Puppy/Nate Smith. 4 julio.
	Garbage. 5 julio.
	Danny Elfman. 6 julio.
	Danny Elfman. 7 julio.
	Tomora. 8 julio.
	Silvana Estrada/Mari Froes. 9 julio.
	Jean-Michel Jarre. 10 julio.
	Alabama Shakes/Dove Ellis. 11 julio.
	Nu Genea/Gilsons. 12 julio.
	Babasónicos/El Zar. 13 julio.
	Elvis Crespo. 15 julio.
	Belle & Sebastian. 16 julio.
	Rick Astley. 17 julio.
	OMD. 18 julio.
	ZZ Top. 20 julio.
	Biffy Clyro. 21 julio.
	John Legend. 22 julio.
	León Benavente/Él mató a un policía motorizado. 23 julio.
	María Becerra. 24 julio.
	The Kooks. 25 julio.
	Pat Metheny. 26 julio.
	Diana Krall. 27 julio.
	Rubén Blades con Roberto Delgado & su Orquesta. 28 julio.
	LP. 29 julio.
	Tom Jones. 30 julio.
	Cultura Profética/Çantamarta. 31 julio.
	Real Jardín Botánico Alfonso XIII (Avenida Complutense s/n). https://www.nochesdelbotanico.com/
	Veranos de la Villa
	Madrid inicia el verano, como siempre, a lo grande. Veranos de la Villa celebra, del 7 de julio al 29 de agosto de 2026, su 42ª edición, consolidada como uno de los grandes eventos culturales de la ciudad: un festival que transforma las noches de julio y agosto en un enorme escenario al aire libre, lleno de vida y talento. El programa de este año es, ante todo, una invitación a disfrutar, a madrileños y visitantes, de la cultura en sus múltiples formas: conciertos, ballet, danza contemporánea, teatro, flamenco, jazz, circo, cine al aire libre o exposiciones y actividades para todos los públicos.
	Están programadas un total de 72 propuestas y 193 citas culturales repartidas por 14 distritos de la ciudad, más de un centenar de ellas gratuitas. La programación tendrá como principales escenarios el Patio Central de Contemporánea Condeduque, el Claustro del Instituto San Isidro, Matadero Madrid, el Parque de la Bombilla, el Parque del Retiro y el Auditorio del Parque Tierno Galván.
	Veranos de la Villa es un reflejo del carácter de Madrid: una ciudad abierta, acogedora y en permanente diálogo entre tradición y vanguardia. En su programación conviven el talento local con artistas internacionales, las raíces culturales con nuevas miradas contemporáneas.
	Entre las propuestas de esta edición destacan los conciertos de Lila Downs, Alain Pérez, Diana Navarro, Ede o Kiki Morente, el estreno mundial de Concertdanza, los homenajes a Antonio Vega, Miles Davis, Phil Collins, Édith Piaf y Billie Holiday, la exposición ‘Yo fui a EGB’ y la clausura sinfónica dedicada a ABBA.

	https://www.veranosdelavilla.com/es/programa
	Eclipse total de sol. El 12 de agosto de 2026, un eclipse solar total cruzará el norte de la península ibérica, convirtiendo a España en uno de los mejores lugares del mundo para presenciar uno de los espectáculos más sobrecogedores de la naturaleza. La franja de totalidad atravesará provincias del norte del país, sumiendo brevemente el día en la oscuridad mientras la Luna oculta por completo el disco solar.
	Fecha: miércoles 12 de agosto de 2026 Tipo: Eclipse solar total Duración máxima: 2 minutos 18 segundos Ancho de la franja de totalidad: ~160 km Franja en España: Galicia, Asturias, Cantabria, Castilla y León, La Rioja, País Vasco, Navarra, Aragón, Castilla La Mancha, Madrid, Cataluña, Comunidad Valenciana, Baleares  Hora aproximada: ~20:30 h (atardecer) Altura del Sol: baja (~15-25° sobre el horizonte)
	Aunque Madrid no llega a estar dentro de la franja de totalidad, sigue siendo una de las mejores ciudades base para el eclipse de 2026. El eclipse parcial aquí será extraordinario, con un 99,9% del sol cubierto, el cielo se oscurecerá drásticamente y la temperatura descenderá notablemente. Y con las posibilidades de transporte se puede llegar fácilmente a la franja de totalidad y regresar a Madrid el mismo día.
	España tiene una oportunidad excepcional: dos eclipses totales en dos años consecutivos, este año en el norte y el 2 de agosto de 2027 en el sur (Andalucía, Ceuta y Melilla). Esto no volverá a ocurrir hasta bien entrado el próximo siglo.
	Mapa interactivo: Información que se va actualizando incorporando más sitios en el mapa y nuevas funciones, como la posibilidad de comprobar la ubicación precisa de cada punto. https://eclipse-solar.es/mapa/
	CONFERENCIAS
	Crisis sanitaria en Cuba. Juan Garay, Gaspar Llamazares. 1 julio. Ateneo de Madrid. Salón Ciudad de Úbeda (Prado 21).
	https://ateneodemadrid.com/evento/crisis-sanitaria-en-cuba/
	La despoblación mundial: estemos preparados o no, ya está aquí. 6 de julio.  Nicholas N. Eberstadt. Cátedra Henry Wendt de Economía Política en el American Enterprise Institute. 6 julio. Fundación Ramón Areces (Vitruvio 5).

	https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/es/actividades/la-despoblacion-      mundial-estemos-preparados-o-no-ya-esta-aqui.html
	Energía de fusión para la sociedad. Carlos Hidalgo. CIEMAT. 7 julio. Fundación Ramón Areces (Vitruvio 5).

	https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/es/actividades/energia-de-fusion-      para-la-sociedad.html

	RUTAS
	Rutasjubi. Paseos por Madrid organizados por el Dr. José Carlos A. Cermeño. El programa y las fechas se publican en el WhatsApp “Rutasjubi”.

	PERMANECEN EN LA AGENDA
	ÓPERA
	Il trovatore (Verdi). Hasta 20 julio. Teatro Real (Plaza de Oriente s/n). https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/il-trovatore

	MÚSICA CLÁSICA
	Conciertos Candlelight. Hasta 31 octubre. Varias fechas y diversos programas en diferentes espacios (iglesias, hoteles, auditorios…).
	https://feverup.com/es/madrid/candlelight

	MUSICALES
	El tiempo entre costuras. Hasta 5 julio. Teatro Calderón (Atocha 18).
	https://www.beon-entertainment.com/es/el-tiempo-entre-costuras-musical

	TEATRO
	La escopeta nacional. Hasta 26 julio. Teatro Español (Príncipe 25). https://www.teatroespanol.es/la-escopeta-nacional


	EXPOSICIONES Y MUESTRAS DE ARTE
	Nostalgia/Utopía. Ana Locking. Hasta 12 julio. Sala Canal de Isabel II (Santa Engracia 125). https://analocking.com/
	Soy Asurbanipal, rey del mundo, rey de Asiria. Hasta 4 octubre. CaixaForum Madrid (Paseo del Prado 36).
	https://caixaforum.org/es/madrid/p/soy-      asurbanipal_a173667669
	A la manera de Italia. España y el gótico mediterráneo (1320-1420). Hasta 20 septiembre. Museo del Prado (Ruiz de Alarcón 23). https://www.museodelprado.es/
	Horizonte de Keops: Una expedición por el antiguo Egipto. Hasta 31 julio. Fever Hub Madrid. (Raimundo Fernández Villaverde 57).  https://horizonkheopsexperience.com/madrid/
	Andrea Canepa. Fardo. Hasta 1 enero 2027. Parque del Retiro. Palacio de Cristal. https://www.museoreinasofia.es/exposicion/andrea-canepa
	Madrid Colecciona. 50 colecciones de arte contemporáneo. Hasta 6 septiembre. CentroCentro (Plaza de Cibeles 1).

	https://www.centrocentro.org/exposicion/madrid-colecciona
	Ewa Juszkiewicz. Hasta 6 septiembre. Museo Thyssen-Bornemisza. (Paseo del Prado 8). https://www.museothyssen.org/exposiciones/ewa-juszkiewicz
	Thomas Houseago. Esculturas. Hasta 31 octubre. Jardín Banca March (Castelló 75). https://www.bancamarch.es/es/centenario/exposicion-thomas-houseago/
	Carmen Laffón. Variaciones. Hasta 27 septiembre. Museo Thyssen-Bornemisza (Paseo del Prado 8). https://www.museothyssen.org/exposiciones/carmen-laffon-variaciones

	OTROS EVENTOS
	Fiestas del Orgullo LGTBIQA+. Hasta 8 julio. Barrio de Chueca, Plaza de Pedro Zerolo, Plaza de España, Puerta del Sol, Atocha, Plaza de Colón. https://madridorgullo.com/

	Sugerencias de los asociados
	La Dra. Elena Loza recomienda la visita a la “Ciudad romana de Complutum”:
	La Ciudad Romana de Complutum, que dio origen a Alcalá de Henares, es el yacimiento visitable más importante de la región: el acceso es gratis y se pueden ver espectaculares mosaicos y pinturas.
	Los diferentes restos arqueológicos que forman parte del yacimiento, que se remonta al siglo I a.C., en tiempos del emperador Augusto, han dejado para la posteridad un testimonio valiosísimo de la vida en aquella época. También arrojan luz sobre el conocimiento y concepción del urbanismo que tenían tanto griegos como romanos, diseñando urbes con «calles rectas sobre cuadrículas ordenadas, pórticos, foros, termas públicas, casas privadas de gusto refinado y ciudadanos cosmopolitas».
	Más de dos mil años después de que se levantaran sus cimientos, se puede recorrer a pie el trazado original de Complutum, con sus decumanos (ejes viales en sentido este-oeste) y cardos (en sentido norte-sur) u otros espacios como el foro, la plaza del mercado o la curia.
	C/Antonio Suárez, rotonda, (acceso peatonal hacia Camino de Juncal). Alcalá de Henares.
	https://www.complutum.com


