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PRESENTACION

Queridos compafieros:

En relacién con las dificultades que algunos compafieros han comunicado sobre la
renovacion del permiso de aparcamiento, la Dra. Avila ha contactado con el Subdirector
de Gestidn, quien ha informado de la existencia de una normativa especifica que regula
dichos permisos. Aquellos que no lo renovaron el afo pasado pueden haber tenido
incidencias por este motivo. En estos casos, deberan presentar una solicitud indicando la
necesidad de disponer del permiso, puesto que contindan acudiendo al hospital.

Respecto a la atencion médica a los jubilados, se ha consultado al Dr. Calleja, quien ha
confirmado que el correo electrénico habilitado para este fin esta operativo. No obstante,
la disponibilidad real de atencion no es la deseada debido a la saturacién actual de las
consultas. Se continlia trabajando para que se garantice una digna atencion sanitaria del
centro a los médicos jubilados.

Con motivo de la proximidad del 50 aniversario del hospital la Junta Directiva considera
oportuno planificar una serie de actividades promovidas por la Asociacion. Se propone
contar con compaferos que hayan desarrollado habilidades artisticas o que se dediquen
a la escritura, con el objetivo de organizar exposiciones de pintura y fotografia, asi como
una jornada de caracter literario. La coordinacion de estas iniciativas se realizara en
colaboracidn con el Dr. Trilla, responsable de la organizacién del 50 aniversario.
Asimismo, esta previsto contactar con personalidades que formaron parte del Hospital
Ramén y Cajal para recabar su participacion y apoyo.

Por otra parte, el grupo que participa en la creacién del museo del hospital trabaja
intensamente en la preparacion de la préxima exposicidon, centrada en la investigacion
desarrollada en el hospital, y que incluira una amplia muestra del equipamiento utilizado
en distintos servicios. Para enriquecer el proyecto, se hace necesaria la incorporacion de
compaferos que puedan aportar su experiencia profesional.

Paralelamente se estan desarrollando nuevas propuestas, entre ellas la creacién de
distintos grupos de actividades, sobre las que se informara proximamente con mayor
detalle.

Un abrazo.

Dra. Elena Loza y la Junta Directiva
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NOTICIAS

Asistencia médica a personal jubilado

Correo de contacto con el Dr. Calleja (Medicina Interna):
jubilados.hrc@salud.madrid.org

Museo del hospital

Seguimos animando a todos los socios a contribuir con fotografias, documentos,
instrumental, anécdotas y cualquier otro testimonio que consideréis valioso para
reflejar nuestro paso por el HRyC.

ENLACES DE INTERES

Contactos con la Asociacion de Jubilados del HRyC:

Blog de la Asociacion https://nosotroslosdeantesryc.blogspot.com
Asociacion Jubilados HRyC WhatsApp: “JubiRyC”
Paseos por Madrid WhatsApp: “Rutasjubi”
Asociacion de Médicos Jubilados asoc.med.jub.hrc@salud.madrid.org

Otros contactos:

Organizacion Médica Colegial de Espaiia (OMC). www.cgcom.es

Colegio Oficial de Médicos de Madrid. www.icomem.es

ICOMEM. Vocalia de Médicos Jubilados. www.icomem.es/seccion/medicos-Jubilados
Real Academia de la Historia. www.rah.es

Fundacion Ramon Areces. www.fundacionareces.es

Ateneo de Madrid. www.ateneodemadrid.com

Comunidad de Madrid. Difusion del Patrimonio Cultural.
www.comunidad.madrid/cultura/patrimonio-cultural

Boletin Asociacion Médicos Jubilados.
www.comunidad.madrid/hospital/ramonycajal/prensa/publicaciones-externas

Real Academia Nacional de Medicina (RANME). www.ranm.es

Asociacion Espanola Médicos Escritores y Artistas (ASEMEYA). https://asemeya.com/
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MISCELANEA

FRONTON BETI JAI

El Fronton Beti Jai es uno de los testimonios arquitectonicos, deportivos y
sociales mas significativos del auge de la pelota vasca en Madrid a finales del siglo
XIX, cuando llegd a contar con hasta treinta frontones de este deporte. En ese contexto
de fervor deportivo, con pelotaris que alcanzaban fama y prosperidad econdmica,
crénicas periodisticas dedicadas a los encuentros y aficionados que practicaban tanto en
recintos modestos como en la calle, surgid el proyecto de construir un frontdon
monumental en el barrio de Chamberi.

Desde el punto de vista arquitectonico, el Beti Jai presenta un estilo ecléctico y una
imponente estructura que combina hierro, ladrillo y madera. Su configuracién
incluye cuatro plantas, balconadas con barandillas, columnas, graderio perimetral,
escaleras y una destacada techumbre de madera. La forma curva del edificio
favorece una notable calidad acustica. En la distribucion original, a la entrada se
ubicaban estancias destinadas a los pelotaris y la enfermeria, entre otras dependencias,
mientras que la cafeteria se situaba al final del frontén. Este conjunto lo convierte en
una pieza singular del patrimonio industrial espafiol y en el Ultimo recinto de su
tipologia que se conserva en pie en Europa.
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El frontdon funciond como instalacion
deportiva hasta 1918-1919. Tras su
cierre, el edificio fue destinado a multiples
usos que alteraron progresivamente su
configuracion: cuartel y comisaria
durante la Guerra Civil, fabrica de yeso,
destileria de cerveza, almacenes de
encurtidos, concesionarios de vehiculos,
talleres, dispensario de vacunacion
contra la polio e incluso viviendas. Estos
usos sucesivos contribuyeron a un acusado
deterioro estructural y espacial.

En 1977 se incoé un expediente para su
declaracion como Monumento histdrico-
artistico y en 1991 otro para su declaracion
como Bien de Interés Cultural en la categoria
de monumento, condicion que obtuvo
definitivamente en 2011. Ademas, el edificio se
encuentra dentro del area protegida del
Conjunto Histoérico de la Villa de Madrid.
Pese a esta proteccion, su estado de
conservacion motivd su inclusion en la Lista
Roja de patrimonio en peligro elaborada por la
asociacion Hispania Nostra en 2006. En mayo
de 2018, tras el avance de las obras de
recuperacion, pasé a la Lista Verde de dicha
entidad.
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La movilizacion ciudadana
desempefid un papel decisivo en la
preservacion del inmueble. Destaca
la labor de Igor Gonzalez y su
plataforma para salvar el Beti Jai,
integrada por arquitectos, pelotaris y
aficionados, que impulsaron la
concienciacion publica para evitar su
ruina definitiva.

En 2015, el Ayuntamiento de Madrid culmind el proceso de expropiacion y asumio la
titularidad del edificio. Este cambio permitid iniciar un complejo proceso de
rehabilitacion que comenzo en 2017 y concluyd en 2019. La intervencidn exigié una
exhaustiva labor de investigacion histdrica y documental, en colaboracién con
asociaciones y especialistas, con el objetivo de restituir la coffigaracion original sin
alterar la esencia arquitectonica del inmueble.

ANO I TIRADA 6,00 EJEMPLARES NUM. 26

,_‘, ETI J AI Finalizada la restauracion, el ’Beti Jai
B R ceeaveRR St E quedd consolidado y adscrito al Area de
ME:L:;G QSQL‘A;’A]' " S Cultura, Turismo y Deporte  del
Ayuntamiento de Madrid, abriéndose a la
visita publica libre y a la programacion de
actividades orientadas a profundizar en su
historia. El proyecto fue reconocido en
2025 con el Premio Nacional de
Restauracion y Conservacion de Bienes
Culturales otorgado por el Ministerio de
Cultura, que valoré la iniciativa como un
ejercicio innovador de
corresponsabilidad entre administracion y
ciudadania para devolver a Madrid una joya
Unica e irrepetible.

FRR BN 1 altos —Telefono 855
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LA EMINENCIA CIGARROS

Direccion: Marqués de Riscal 7.

Horarios:

Del 1 de octubre al 14 de junio, de martes a domingos, de 10.00 a 14.00 h.

Del 15 de junio al 30 de septiembre, de martes a domingos, de 10.00 a 18.00 h.
Visita libre gratuita

https://www.frontonbetijai.es
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INFORMACION ACTUALIZADA SOBRE
CULTURA, ESPECTACULOS, TURISMO...

« COMUNIDAD DE MADRID ':“'--.:—:

En su pagina web se publica, entre otras muchas cosas, informacién muy interesante
sobre cultura y turismo en todos los pueblos de Madrid.

https://www.comunidad.madrid/cultura/oferta-cultural-ocio

e VIDA DE MADRID

Agenda del mes, dia a dia y siempre actualizada, de todos los planes y eventos de Madrid.
https://www.vidademadrid.com/es/

o . OTROS

Informacién exhaustiva de todo tipo de espectaculos: musica, teatro, danza, flamenco,

magia, festivales, circo..., y conferencias y simposios de temas cientificos, sociales,
literarios...

https://www.taquilla.com/espectaculos/musicales/madrid/
https://teatromadrid.com/genero/musicales
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NOVEDADES DEL MES DE MARZO

m OPERA

El sueiio de una noche de verano (Britten). 10-22 marzo. Teatro Real. (Plaza de
Oriente s/n). https://www.teatroreal.es/es/temporada-actual/opera

e Armide (Lully). 15 marzo. Teatro Real (Plaza de Oriente s/n).
https://www.teatroreal.es/es/temporada-actual/opera

 Madama Butterfly (Puccini). Excelentia. 17 marzo. Auditorio Nacional de Musica
(Principe de Vergara 146). https://www.auditorionacional.mcu.es/es

» Callas en concierto. En holograma. 7 marzo. Gran Teatro Caixabank Principe Pio.
(Cuesta de San Vicente 44). https://laestacion.com

) , ,
g& MUSICA CLASICA

Filarmodnica Eslovaca. Ibermusica. 4-5 marzo. Auditorio Nacional de Musica
(Principe de Vergara 146). https://www.auditorionacional.mcu.es/es

» Pasion segun San Juan (Bach). 7 marzo. Auditorio Nacional de Musica (Principe
de Vergara 146). https://www.auditorionacional.mcu.es/es

e Juan Diego Fldrez. Recital con piano. 11 marzo. Auditorio Nacional de Musica
(Principe de Vergara 146). https://www.auditorionacional.mcu.es/es

e Orchestra della Svizzera Italiana. Ibermusica. 18 marzo. Auditorio Nacional de
Musica (Principe de Vergara 146). https://www.auditorionacional.mcu.es/es

» Pasion segin San Mateo (Bach). 23 y 31 marzo. Auditorio Nacional de Mdusica
(Principe de Vergara 146). https://www.auditorionacional.mcu.es/es
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https://www.elcorteingles.es/entradas/teatro/entradas-callas-en-concierto-en-holograma-madrid-17314173141293/?msockid=1fe56017733460b226487379721f617a#recinto
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e La Filarmonica. Novena de Mahler. 24 marzo. Auditorio Nacional de Musica
(Principe de Vergara 146). https://www.auditorionacional.mcu.es/es

» Réquiem Verdi. 25 marzo. Auditorio Nacional de Musica (Principe de Vergara 146).
https://www.auditorionacional.mcu.es/es

» Misa de Réquiem (Mozart). 26 marzo. Auditorio Nacional de Musica (Principe de
Vergara 146)._https://www.auditorionacional.mcu.es/es

» Novena Sinfonia de Beethoven. 28 marzo. Auditorio Nacional de Mdusica (Principe
de Vergara 146). https://www.auditorionacional.mcu.es/es

V%

% FLAMENCO

e Juan de Juan y La Lupi. “Malaga, la Bella”. Flamenco Real. 18-20 marzo. Teatro
Real (Plaza de Oriente s/n). https://www.teatroreal.es/en/show/juan-juan-y-lupi

" CONCIERTOS

» Rosalia. 30 marzo, 1, 3 y 4 abril. Movistar Arena. (Avenida de Felipe II s/n).
https://www.movistararena.es/informacion?evento=rosalia-lux-tour-2026
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https://www.teatroreal.es/en/show/juan-juan-y-lupi

e Juanes. 1 marzo. Movistar Arena. (Avenida de Felipe II s/n).
https:/www.movistararena.es/informacion?evento=juanes

e Complices. 21 marzo. Movistar Arena. (Avenida de Felipe II s/n).
https:/www.movistararena.es/informacion?evento=c-mplices

» Musica Viva NY. 16 marzo. Real Teatro de Retiro (Centro Cultural Daoiz y Velarde).
Plaza de Daoiz y Velarde 4. https://www.esmadrid.com/agenda/musica-viva-ny-
teatro-real

e Show: 1000 drones, 5000 velas y un cuarteto de cuerda. 26-28 marzo.
Hipddromo de La Zarzuela (Avenida Padre Huidobro s/n).
https://madridsecreto.co/entradas-droneart-show-madrid-nuevo-espectaculo-
hipodromo/

[
Iy

_/\. CIRCO

Towowow

e OVO. Circo del Sol. 19-22 marzo. Movistar Arena. (Avenida de Felipe II s/n).
Espectaculo que explora el mundo de los insectos, lleno de color, musica y acrobacias
asombrosas, y su entorno.
https://www.cirquedusoleil.com/es/espana/madrid/ovo/comprar-entradas
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% TEATRO

e Chavela. 12 marzo-5 abril. Chavela Vargas vino al mundo a cantar verdades con el
corazon y con la daga de su voz. Una vez dijo: “Yo no me voy a morir porque soy una
chamana y nosotros no nos morimos, nosotros trascendemos". Teatro Marquina
(Prim 11). https://www.grupomarquina.es/#h_ 25538499221706088577040

e La Malquerida. 13 marzo-26 abril. La obra maestra de Jacinto Benavente es un
drama intenso sobre el amor, el destino y las pasiones prohibidas, donde la fuerza de
la tragedia se impone con una actualidad sorprendente. Teatro Espafiol (Principe 25).
https://www.teatroespanol.es/malquerida

e The Jury Experience. 8, 14, 22 y 29 marzo. En esta experiencia inmersiva te
convertiras en miembro de un jurado popular con la misién de escuchar testimonios,
analizar pruebas y decidir el veredicto final. Durante 60 minutos, no solo seras
espectador, sino protagonista activo en un caso lleno de dilemas morales y giros
inesperados. Varias localizaciones.
https://www.taquilla.com/entradas/the-jury-experience-un-caso-judicial-inmersivo?
t10pregion=54&t10noentmenu=1

//' &\- FESTIVALES/OTRAS PROPUESTAS

» Ellas crean (XXII edicion). 5-15 marzo. Nacido al calor de la celebracién del 8 de
marzo, dia internacional de las mujeres, es un festival multidisciplinar con ellas como
protagonistas. Danza, musica, teatro y poesia conforman esta edicion, en la que,
como ya es habitual, valores consolidados junto a jovenes creadoras ofreceran una
panoramica sobre la actualidad de la creacion de las mujeres en estas disciplinas.
Varias localizaciones. https://ellascrean.com/

10 MARZO 2026


https://feverup.com/m/532750?utm_source=bing&utm_medium=organic&cp_smn_source=madridsecreto&cp_smn_content=entradas-droneart-show-madrid-nuevo-espectaculo-hipodromo&cp_smn_term=text_cta_0&suid=b764bf0c-dc8c-403a-bbe4-132a523a52d0
https://www.grupomarquina.es/#h_25538499221706088577040
https://ellascrean.com/danza/
https://ellascrean.com/musica/
https://ellascrean.com/teatro-madrid/
https://ellascrean.com/poesia/
https://ellascrean.com/
https://ellascrean.com/
https://ellascrean.com/

e Teatralia. 6-29 marzo. Evento dedicado a las artes escénicas, de caracter

11

internacional y destinado a todos los publicos. Teatralia cumple 30 afios
ininterrumpidos en las que companias de todo el mundo han visitado Madrid y con su
presencia han convertido la region, afio tras afio, en el escaparate de la mejor y mas
ecléctica creacidon escénica. Varias localizaciones en la capital y los pueblos de la
Comunidad de Madrid. https://www.madrid.org/teatralia/2026/index.html

Nenando eatres

III Festival Internacional de Luz de Madrid. 12-14 marzo. En esta edicién se
realizaran 15 intervenciones luminicas de artistas internacionales que dialogan con el
patrimonio, la memoria y el paisaje urbano de la ciudad en espacios como Matadero,
IES Cervantes, el paisaje de Madrid Rio, incorporando la Presa numero 8, en
Carabanchel, asi como la Explanada Multiusos, proxima al Invernadero del Palacio de
Cristal de Arganzuela. Junto a este eje, se suman localizaciones en los distritos de
Retiro, Centro y Chamberi, la Galeria de Cristal del Palacio de Cibeles, la Plaza de la
Villa, la Torre de los Lujanes, la Casa de Cisneros y la Casa de la Villa, y en Chamberi
el Fronton Beti Jai. La propuesta se completa con intervenciones en Cineteca Madrid,
CentroCentro y la fachada del Circulo de Bellas Artes. https://luzmadridfestival.com

"LUZMADRID"
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 Sombra Madrid, XV Festival de Cine Fantastico Europeo. 2-7 marzo. Una
nueva edicion que se consolida como el gran escaparate del cine de género,
alternando preestrenos internacionales con homenajes a figuras legendarias. La
' programacion de este afo destaca por titulos de calado sobrenatural como Maleficio,
la Regla de Osha y propuestas como Redux, redux, ademas de conmemorar el 200
¥~ aniversario de El laberinto del fauno. Palacio de Longoria (Pelayo s/n) y Sala
Bderlanga (Andrés Mellado 53). https://sombramadrid.com/

FORMA Design Fair Madrid. 5-8 marzo. Nueva feria de disefio que pretende
convertirse en un punto de encuentro de referencia para el ecosistema profesional. El
proyecto, impulsado por el festival y por el Area de Cultura, Turismo y Deporte del
Ayuntamiento de Madrid, nace con la vocacidn de fortalecer el mercado del disefio y
de situar a Madrid en el mapa internacional de las ferias especializadas. Matadero
(Plaza de Legazpi 8). https://madriddesignfestival.lafabrica.com/forma/

¢ Gimme Gimme Disco. 27 marzo. Fiesta homenaje a ABBA vy viaje directo a la era
dorada del disco. Un D] en vivo pinchara sin descanso los himnos mas icénicos del
cuarteto sueco junto a clasicos de leyendas como los Bee Gees o Donna Summer.
Sala Shoko (Toledo 86). https://feverup.com/m/474345

o BuzzAttack. 1 marzo-30 abril. Desafio inmersivo y vibrante que revoluciona el ocio
en equipo con un formato Unico. Juegos principales y minijuegos llenos de ritmo,
luces y adrenalina que ponen a prueba la memoria, reflejos, conocimientos, rapidez,
estrategia y la conexion con el equipo. BuzzAttack (Raimundo Lulio 9).
https://feverup.com/m/427435

» Feria del Comic. 26-29 marzo. Su objetivo es convertirse en el punto de encuentro
anual para amantes del comic, creadores, creadoras, editoriales y librerias
especializadas, celebrando la riqueza y diversidad del noveno arte. Como parte activa
de la industria del entretenimiento incluye desde superhéroes hasta manga. Matadero
(Plaza de Legazpi 8). https://feriacomicmadrid.com/
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» Mercedes-Benz Fashion Week Madrid. 18-22 marzo. Cita histdrica de la industria
de la moda espafiola con un calendario de cinco jornadas que reuniran a disefadores,
marcas y profesionales de referencia. La pasarela se convertira en el trampolin que
las marcas necesitan para darse a conocer, posicionarse en el mercado y dejar huella.
Contara con 30 disenadores y habra una disefadora internacional como invitada
especial que abrira la pasarela el 17 de marzo. IFEMA (Avenida del Partendn 5).
https://www.ifema.es/mbfw-madrid

EXPOSICIONES Y MUESTRAS DE ARTE

» Nostalgia/Utopia. Ana Locking. 4 marzo-12 julio. Exposicion que recorre mas de
dos décadas de la trayectoria de la disefiadora, mostrando cerca de 160 piezas
emblematicas. La muestra propone un recorrido retrospectivo por mas de veinte afios
de creacion de Locking. El eje central es la idea de la moda como relato en transito
entre la nostalgia y la utopia, combinando la mirada hacia el pasado con el deseo de
futuro. Sala Canal de Isabel II (Santa Engracia 125).
https://www.comunidad.madrid/actividades/2025/exposicion-ana-locking-nostalgia-
utopia
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 ARCOmadrid. 4-8 marzo. Feria Internacional de Arte Contemporaneo de Espafia
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que, desde su creacion, se ha consolidado como una de las principales plataformas
del mercado del arte contemporaneo. En 2026 celebrara su 452 edicién con el futuro
como tema central con dos espacios dentro de la feria, comisariados por José Luis
Blondet y Magali Arriola, que invitaran a reflexionar sobre posibles futuros y lenguajes
tentativos del arte con el fin de vislumbrar nuevos horizontes. IFEMA (Avenida del
Partendn 5). https://www.ifema.es/arco/madrid

ART MADRID. 4-8 marzo. Este afio alcanza su 212 edicion, consoliddndose como
un referente en el panorama artistico nacional e internacional. A lo largo de mas
de dos décadas, ha destacado por su compromiso con la diversidad y la calidad de
sus propuestas, atrayendo a mas de 150.000 visitantes en sus ultimas cinco
ediciones. Galeria de Cristal del Palacio de Cibeles (Montalban 1). https://www.art-
madrid.com/

.y
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* CAN ART FAIR. 5-8 marzo. La Feria Internacional de Nuevo Arte Contemporaneo
regresa a Plaza Matadero en su décimo aniversario bajo un nuevo nombre, CAN Art
Fair. Una propuesta que dara visibilidad a mas de 50 galerias, la mitad de ellas
internacionales, la mayor cifra de participantes hasta la fecha. Plaza Matadero (Plaza
de Legazpi 8). https://www.contemporaryartnow.com/

» Hangar Art Fair. 4-8 marzo. Irrumpe en la dinamica escena artistica de Madrid
transformando los espacios industriales y chic de Matadero en un centro vibrante
para el arte contemporaneo emergente. Esta segunda edicion reine a 40 galerias
innovadoras de Espaia, América Latina, Europa y mas alla, mostrando obras audaces
en pintura, escultura, arte digital, performance e instalaciones inmersivas. Matadero
(Plaza de Legazpi 8). https://artexpoworld.com/hangar_art_fair 2026

OQ$ DEPORTES

e Madrid Mundial de Formula E. 21 marzo. Campeonato de monoplazas eléctricos
de la ABB FIA que muestra que la velocidad maxima y la aceleracién no estan refiidas
con la sostenibilidad. Mas alld de una carrera, es una mirada a la innovacion y al
futuro de este tipo de campeonatos. Una fusidn entre deporte, tecnologia y
conciencia ecoldgica. Senal de esto es la presencia del coche GEN3EVO, el coche de
carreras eléctrico mas avanzado jamas construido. Circuito del Jarama (Via de
Servicio A-1, km 28. San Sebastian de los Reyes). https://formulaemadrid.com/
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Movistar Madrid Medio Maraton. 22 marzo. Tras batir en 2025 su récord historico
de participacion con 27.000 atletas, el Movistar Madrid Medio Maratén vuelve con un
trazado de 21 km por los lugares mas emblematicos de Madrid: del paseo de la
Castellana a plaza de Castilla, y de Serrano a la Puerta de Alcald y los bulevares,
Callao, Gran Via, Cibeles... Al final, la Puerta del Sol, la Carrera de San Jerénimo y el
paseo del Prado. Un escenario con musica en directo amenizara el pistoletazo de
salida y la llegada de los atletas, tras un recorrido lleno de DJs, charangas, batucadas
y mucha, mucha animacion. Diversas ubicaciones.
https://www.mediomaratonmadrid.es/

SEMANA SANTA. 27 marzo-5 abril. Durante este periodo se llevaran a cabo mas de
30 procesiones que recorreran el centro historico de la ciudad, incluyendo la Puerta
del Sol y la Plaza Mayor. Ademas, se celebraran eventos musicales y gastrondmicos
tipicos de la Semana Santa, como el potaje de garbanzos y las torrijas. Diversas
ubicaciones. https://www.moncloa.com/2026/02/06/calendario-semana-santa-
madrid-3359635/
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‘{@’) CONFERENCIAS Y SIMPOSIOS

» La problematica del fentanilo. 2 marzo. Fundacion Ramon Areces (Vitrubio 5).
https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/es/actividades/

FENTANILO:
EL OPICIDE SINTETICO
GUL MATA EN SEG 5

N SIGUNDDS

» La triada de eclipses solares de 2026, 2027 y 2028: un acontecimiento
astronomico excepcional. 9 marzo. Fundacién Ramén Areces (Vitrubio 5).
https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/es/actividades/

SJol >

» Las tierras raras. 3 y 5 marzo. Fundacién Juan March (Castello 77).
https://www.march.es/es/madrid/conferencias

» Ejercicio fisico en personas mayores: beneficios y riesgos. 16 marzo.
Fundacién Ramdn Areces (Vitrubio 5).
https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/es/actividades/

» Ciencia espanola de excelencia ante los grandes retos globales. 19 marzo.
Fundacion Ramdn Areces (Vitrubio 5).
https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/es/actividades/
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PERMANECEN EN LA AGENDA

" CONCIERTOS

e Conciertos Candlelight. Hasta abril. Varias fechas y diversos programas en
diferentes espacios (iglesias, hoteles, auditorios...).
https://feverup.com/es/madrid/candlelight

/ Jﬁ MUSICALES

» El Rey Ledn. Hasta 29 marzo. El musical que ha marcado un antes y un después en
la escena teatral de nuestro pais. Con mas de 7 millones de espectadores y 5.000
funciones, se ha convertido en el musical mas emblematico de la Gran Via. Un
espectaculo que sigue emocionando cada noche y que ya forma parte de la historia
del teatro en Espafia. Teatro Lope de Vega (Gran Via 57).
https://www.stage.es/musicales/el-rey-leon/o/b

* Los miserables. Hasta 8 marzo. El cuento clasico de Victor Hugo es una
apasionante historia de suefos rotos y amor no correspondido, pasion, sacrificio y
redencidn. Relata la historia de Jean Valjean, un exconvicto que busca redimirse tras
salir de prisidn. Perseguido incansablemente por el inspector Javert, Valjean
reconstruye su vida mientras cuida a Cosette, la hija de Fantine, una mujer explotada
por la pobreza. Teatro Apolo (Plaza Tirso de Molina 1).
https://miserableselmusical.es/

* El mago de Oz. Hasta 29 marzo. Dorothy, una nina sofiadora, es arrastrada por un
ciclén hasta un mundo extraordinario donde conocera a tres amigos inolvidables: un
espantapajaros, un hombre de hojalata y un ledn. Juntos recorreran el camino de
baldosas amarillas hasta la Ciudad Esmeralda para conocer al misterioso Mago.
Teatro Maravillas (Manuela Malasafa 6).
https://gruposmedia.com/cartelera/el-mago-de-oz-el-musical/

» Antoine, el musical de El principito. Hasta 5 abril. La iconica novela de El
B Principito sirve como punto de partida para Antoine, el musical, un reflejo
'] autobiografico de su autor, Antoine de Saint-Exupéry. A través de los valores que
transmite la novela, como la libertad y la inocencia, el espectaculo enmarca la figura
de Saint-Exupéry, asi como su pasidon por escribir y volar. Teatro Calderén (Atocha
18). https://teatrocalderonmadrid.com/es/antoine-el-musical
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% TEATRO

+ Tres noches en itaca. Hasta 8 marzo. La nueva obra de Alberto Conejero es una
‘ tragicomedia sobre el individuo dentro y fuera de la familia. La protagonizan tres
hermanas que viajan a Grecia para el entierro de su madre, que veinte afos atras lo
abandono todo para mudarse alli. Matadero. Nave 10 (Paseo de la Chopera 14).
https://www.navelOmatadero.es/actividades/tres-noches-en-itaca

 El jardin de los cerezos (Chéjov). Hasta 12 abril. El clasico de Chéjov, en version
de Ignacio Garcia May, narra la decadencia de una familia que, atrapada entre la
nostalgia de su infancia y la ruina econémica, se ve obligada a decidir si destruir su
finca para poder sobrevivir. Teatro Fernan GOmez (Plaza de Coléon 4).
https://www.teatrofernangomez.es/actividades/el-jardin-de-los-cerezos

e El Lazarillo de Tormes. El Brujo. 24 marzo, 21 abril y 19 mayo. Rafael Alvarez,
mas conocido como El Brujo, da vida al picaro mas conocido de la literatura, El
Lazarillo de Tormes, con una habilidad vocal e interpretativa magistral. Una de las
grandes novelas de la literatura espafiola en forma de mondlogo. Teatro Alcazar
(Alcala 20). https://gruposmedia.com/cartelera/el-brujo-el-lazarillo-de-tormes/

Madres. Hasta 12 junio. La obra es una comedia desesperada en la que cinco
mujeres se quedan encerradas en la sala de espera de un colegio. El aislamiento

desembocara en una terapia de limites insospechados, sacando a relucir las sombras
' y las luces de la maternidad. Teatro Lara (Corredera Baja de San Pablo 15).
i https://pruebas.teatrolara.com/programacion/madres

* Un Dios salvaje. Hasta 28 junio. El hijo de una pareja, de tan solo nueve afnos, ha
golpeado al de otra en un parque. Ambas se relinen para arreglar el asunto de forma
civica. Conciliadores, mantienen un discurso de tolerancia y comprension. Pero
sutilmente se va iniciando un cambio de actitud entre ellos que desemboca en un
enfrentamiento abierto. Teatro Alcazar (Alcala 20).
https://gruposmedia.com/cartelera/un-dios-salvaje/

* Luces de bohemia. Hasta 7 marzo. Reposicion de la obra considerada como la
mejor de Valle Inclan y con la que el autor inaugura un nuevo género literario: el
esperpento. Narra el periplo nocturno del poeta ciego Max Estrella que, junto al golfo
Latino de Hispalis, recorre algunos de los lugares mas caracteristicos de la noche
madrilena. Una obra llena de poesia, con momentos de enorme belleza, y sazonada
con una severa critica tanto a la injusticia social reinante como a la endémica
corrupcion politica espafola. Teatro Espafiol (Principe 25).
https://www.teatroespanol.es/luces-de-bohemia
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EXPOSICIONES Y MUESTRAS DE ARTE

* El ojo que escucha. Vilhelm Hammershgi. Hasta 31 marzo. Primera gran
retrospectiva en Espafa del pintor danés conocido por sus interiores frios,
minimalistas y bafiados por una luz noérdica casi irreal que aterriza en Madrid con
| cerca de un centenar de obras que invitan al recogimiento. Bajo el titulo El ojo que
' escucha, la muestra explora esa atmdsfera de silencio absoluto y aparente calma que
define su trabajo, estableciendo conexiones con maestros como Edward Hopper o los
grandes pintores holandeses del siglo XVII. Museo Nacional Thyssen-Bornemisza
(Paseo del Prado 8).
https://www.museothyssen.org/exposiciones/hammershoi-0jo-que-escucha

e Las calles neoyorquinas bajo la lente de Helen Levitt. Hasta 17 mayo. La
Fundacién MAPFRE plantea un recorrido completo por la singular vision del mundo de
la fotdgrafa estadounidense Helen Levitt. A lo largo de 200 obras la exposicion nos
invita a homenajear su trayectoria, marcada por el compromiso social y la
representacion de la vida en los barrios mas pobres de Nueva York. Fundacion
MAPFRE. Sala de exposiciones (Paseo de Recoletos 23).
https://www.fundacionmapfre.org/arte-y-cultura/exposiciones/sala-recoletos/

* Noches y dias. Hasta 31 mayo. José Maria Sicilia es el artista detras de esta nueva
propuesta de la Fundacion Casa de Alba que interviene las estancias mas
| emblematicas del Palacio de Liria como la biblioteca, el salén de baile o los salones de
Eugenia de Montijo en una invitacién a descubrir la vida diaria del palacio desde otra
perspectiva. Sicilia reine una serie de obras concebidas a partir de la escucha y la
§ observacion atentas a la historia que el lugar conserva, entrelazandose con la
arquitectura y la memoria del edificio. Palacio de Liria (Princesa 20).
https://www.esmadrid.com/agenda/noches-dias-palacio-liria

* A la manera de El Bosco. Hasta 12 abril. Exposicién de pequefio formato a partir
de dos pinturas, El cielo y El infierno, realizadas por un seguidor de El Bosco para un
triptico desaparecido. Estas piezas dialogan con obras contemporaneas de estética
surrealista y fantastica, en una reivindicacion del imaginario del pintor neerlandés. A
través de este cruce temporal, la exposicion explora cémo la satira moral y las
visiones oniricas conviven hoy con las nuevas fronteras de la inteligencia artificial y la
tecnologia. Fundacién Juan March (Castelld 77).
https://www.march.es/es/madrid/exposiciones/manera-bosco
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Carmen Martin Gaite. Un paradigma de mujer de letras. Hasta 14 junio.

| Exposicion conmemorativa del centenario del nacimiento de Carmen Martin Gaite que
'Y muestra los hitos de su trayectoria vital e intelectual y su legado cultural a través de

la seleccion de fotografias, retratos, manuscritos y mecanoscritos de sus principales

| titulos y cuadernos, cartas, collages, libros de su biblioteca personal, materiales
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audiovisuales y objetos personales. Biblioteca Nacional (Paseo de Recoletos 20-22).
https://www.bne.es/es/agenda/carmen-martin-gaite-paradigma-mujer-letras

Juguetes reales. Hasta 5 abril. En esta exposicion Patrimonio Nacional recoge y
analiza los juguetes de los principes y las infantas que habitaron el Palacio Real de
Madrid entre 1850 y 1931. Para hilar estos objetos inanimados, acudieron a
fotografias, cartas, diarios, extrayendo conclusiones sobre su uso aportando una
perspectiva mas intima sobre la vida cotidiana en Palacio de la infancia real. Galeria
de la Colecciones Reales. (Bailén s/n).
https://www.galeriadelascoleccionesreales.es/exposicion/juguetes-reales/

Maruja Mallo. Mascara y compas. Hasta 16 marzo. Exposicion retrospectiva
organizada de manera cronoldgica tomando como referencia sus series de pinturas,
que, junto con sus dibujos y su archivo, trazan toda su carrera: desde el realismo
magico y las composiciones de caracter surrealista de sus primeros afios hasta las
configuraciones geométricas y fantasticas de sus Ultimas obras. Museo Reina Sofia
(Ronda de Atocha 2). http://www.museoreinasofia.es/exposicion/maruja-mallo

Oliver Laxe. HU/;.B. Bailad como si nadie os viera. Hasta 20 abril. Museo Reina
Sofia (Santa Isabel 52). https://www.museoreinasofia.es/exposicion/oliver-laxe

Juan Uslé. Ese barco en la montafa. Hasta 20 abril. Museo Reina Sofia (Santa
Isabel 52). https://www.museoreinasofia.es/exposicion/juan-usle

Juan Muiioz. Historias de arte. Hasta 8 marzo. Juan Mufoz dialogd
constantemente con la historia del arte, inspirandose especialmente en el
Renacimiento y el Barroco, siendo el Museo del Prado una de sus principales fuentes.
Su obra estuvo influenciada por artistas de distintas épocas, desde Parmigianino
hasta Goya, y valord la teatralidad, el ilusionismo y la arquitectura como recursos
expresivos. Durante su estancia en Roma, absorbié las influencias de Borromini,
Bernini y Piranesi. Fue fundamental su relacién con Velazquez y Goya. Museo
Nacional del Prado. http://www.museoddelprado.es/actualidad/exposicion/juan-
muoz-historias-de-arte/499fbef9-c3c6-b73d-740f-7ecedeb2ca’e
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https://www.bne.es/es/agenda/carmen-martin-gaite-paradigma-mujer-letras

-/~ FESTIVALES
A

» Festival Internacional de Magia. Hasta 15 marzo. La edicién nimero 16, dirigida
por Jorge Blass, reunira a nueve grandes magos y magas de todo el mundo. El
festival abrira con Magia de cerca, donde la intimidad y la corta distancia seran los
ingredientes secretos para disfutar de la magia de Dani Daortiz y del ddo Rubi y Fer.
Seguird la Gala Internacional de Escena: efectos visuales, magia dramatizada,
ventriloquia y el ilusionismo mas original daran forma a un espectaculo de impacto.
Circo Price (Ronda de Atocha 35).
https://www.festivalmagiamadrid.com/

» Madrid Design Festival. Hasta 8 marzo. Su novena edicidn convierte la ciudad en
_|a capital del disefio, situandola en un lugar privilegiado en el contexto internacional.
8 La cita cuenta con Guatemala como pais invitado y acoge cerca de 200 actividades,
20 exposiciones y mas de 80 espacios OFF, Open Studios y “showrooms”. Bajo el
Fiilema “Redisefiar el mundo” la programacion se articula en torno a la responsabilidad
con el entorno y el impacto, pero también con la trascendencia y el vinculo entre
generaciones como clave para la continuidad. Diversas localizaciones.
https://madriddesignfestival.lafabrica.com/

 FLOW, musica y videomapping. Hasta 29 marzo. Experiencia inmersiva que ha
cautivado a mas de 2 millones de visitantes en todo el mundo. Celebra la belleza de
la naturaleza reinterpretando “El Moldava” de Smetana a través de una mezcla de
musica clasica, ritmos electrénicos y espectaculares proyecciones de luz. Comunidad
Evangélica de Habla Alemana - Friedenskirche (Paseo de la Castellana 6).
https://madridsecreto.co/entradas-eonarium-flow-friedenskirche-madrid/
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./~ OTRAS PROPUESTAS

N

Banco de Espaia. Puertas Abiertas. Hasta junio 2026. El programa Puertas
Abiertas ofrece una amplia variedad de visitas comentadas gratuitas. Su objetivo es
acercar a la ciudadania el valioso patrimonio histérico-artistico que la institucién ha
acumulado a lo largo de sus mas de dos siglos de vida. Banco de Espaia (Alcala 48).
https://www.bde.es/wbe/es/para-ciudadano/relacionados/visitas-guiadas/

Talleres de escritura en las Bibliotecas Publicas. Hasta 29 marzo. Las
bibliotecas de la Comunidad de Madrid ofrecen en el primer trimestre de 2026 una
amplia programacién de talleres de escritura centrados en diferentes géneros
literarios (relato breve, novela, poesia, mondlogo) en los que se analizan aspectos
como la redaccion y el estilo literario. Un especialista muestra diferentes pautas y
recomendaciones para mejorar la técnica y el estilo, dinamiza las sesiones y plantea
diversos ejercicios a los asistentes. Plazas limitadas. Inscripciones por orden de
llegada a partir de las 10:00 h del martes 9 de diciembre a través del siguiente
enlace:

https://actividadesbibliotecascm.es/talleresdeescrituraenlasbibliotecaspublicasitrimest

rede2026

Rutasjubi. Paseos por Madrid organizados por el Dr. José Carlos A. Cermeiio. El
programa y las fechas se publican en el WhatsApp “Rutasjubi”.

Proxima ruta, 3 de marzo: “Ruta de los Austrias en el siglo XVI. Renacimiento y
manierismo (Carlos I y Felipe II)”.
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La Dra. Elena Loza recomienda:

éﬂ Hospital General Universitario

Gregorio Marainoén

CONFERENCIA

“Envejecimiento satisfactorio”

Dr. José Antonio Serra Rexach
Jefe del Servicio de Geriatria. H.G.U. Gregorio Marafnén

12 de marzo de 2026
12,00 HORAS

Salén de Actos del Hospital Materno-Infantil

Organizado por la AAM HGU GM

El Dr. Luis Orte recomienda:

Conferencia de Ila historiadora
medievalista Anabel Lapefha que nos
conduce por el apasionante origen del
Reino de Aragdn, fruto de la union en el
siglo XI de los condados de Aragon,
Sobrarbe y Ribagorza. Compleja unién
politica y poblacional teniendo como
vecinos al mas poderoso Reino de
Pamplona y a la Taifa de Zaragoza".
Casa de Aragon. 18 marzo, 18:30 h.

““““

ENTRE MONTANAS Y RIOS: LOS
PRIMEROS REYES DE ARAGON (SIGLO XI)

CONFERENCIANTE: ANA ISABEL LAPENA
PRESTIGIOSA HISTORIADORA MEDIEVALISTA DE ARAGON

e go0
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1O ETERNO & L0 FRAGIL

Que tended ligera ol dia § de mara a las 10h
el Thsaee Colegao de Meédicen
= m?s.‘:.'?tu.,
Madsid 801z
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