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PROCEDIMIENTO PARA PRESENTACION Y EVALUACION DE RESUMENES PARA
LAS 111 JORNADAS NACIONALES DE FISIOTERAPIA EN ATENCION
HOSPITALARIA:

“Cuidar, innovar y conectar: el presente de la fisioterapia hospitalaria”

Los resimenes deberadn adjuntarse en la plantilla preparada para la jornada y enviarse junto a la
hoja de datos solicitada con la informacién correspondiente sobre los investigadores. La fecha limite
de recepcién es el 27 de Marzo del 2026 a las 23:59.

No podra aparecer el nombre del/de los centros(s) donde se haya llevado a cabo la investigacién. El
maximo de palabras admitidas es de 450, sin contar titulo ni bibliografia.

Los trabajos deberdn ser originales y no se habran presentado en congresos anteriores o reuniones
similares.

Se admitirdn trabajos relacionados con proyectos de investigacién en curso, con resultados parciales
o finales, protocolos de proyectos de investigacién registrados; revisiones bibliograficas o series de
casos. También se aceptaran trabajos sobre casos clinicos Unicos siempre y cuando sean de gran
relevancia y actualidad.

Los formatos de presentacion seran:

- Comunicacion oral: con defensa presencial durante la jornada.

- Poster: seran exhibidos en formato digital durante la jornada y estaran disponibles para su
consulta en una pagina web accesible a los asistentes durante un periodo de 48 horas tras
la finalizacion del evento. La presentacién del trabajo implica la autorizacién por parte de los
autores para su exhibicion y difusion digital en dichos medios, exclusivamente con fines
cientificos, docentes y no comerciales. Seran seleccionados un maximo de tres pdsteres
finalistas que optaran a premio, los cuales deberan realizar defensa oral durante la jornada.
En ningun caso la defensa se realizard de modo virtual.

En el momento del envio, los autores deberan indicar si su trabajo se presenta como comunicacién
oral o péster. Unicamente seran defendidas de forma oral aquellas comunicaciones que hayan sido
seleccionadas para optar a premio. Se seleccionaran un maximo de dos comunicaciones para defensa
oral en la jornada.

En el caso de que una comunicacién enviada como oral no resulte seleccionada para defensa, los
autores podran optar por presentarla en formato podster.

El Comité Cientifico se reserva el derecho de proponer un cambio en el formato de presentacion si
lo considera oportuno. Si el autor no acepta dicha modificacidn, el trabajo se considerard no
presentado, quedando sin efecto su aceptacion inicial.
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El Comité Cientifico comunicara a los autores el 20 de abril de 2026, la aceptacidn o rechazo de sus
trabajos, asi como el formato de presentacidn asignado (comunicacién oral o pdster). El formato y
las especificaciones para la elaboracion del pdster, asi como las directrices para la preparacién de
las comunicaciones orales, serdn comunicados a los autores de los resimenes aceptados.

Los autores de trabajos aceptados en formato péster deberdn remitir su pdster definitivo antes del
8 de mayo de 2026 a las 23:59, siguiendo las instrucciones de formato establecidas por el Comité
Cientifico.

El 14 de mayo de 2026 se notificara a los autores de los pdsteres finalistas su seleccién para optar
al premio. Durante la jornada, estos autores presentaran una breve defensa oral ante el jurado,
guien determinara el pdster ganador.

Los miembros del Comité Cientifico realizaran las evaluaciones de forma andnima por pares.

La presidenta del Comité Cientifico sera quien codificara los resumenes y enviara la informacién
manteniendo el anonimato, por lo que no formara parte del equipo evaluador.

Se evaluara originalidad, relevancia y calidad de los contenidos.

Se valorara, ademads, el cumplimiento de estandares internacionales de calidad, ética y buenas
practicas en investigaciéon y en la presentacion de resultados (por ejemplo, normativa ética
internacional, guias metodoldgicas reconocidas o estandares ISO aplicables al dmbito de la
fisioterapia). Este criterio sera tenido en cuenta especialmente en los pdsteres y comunicaciones que
opten a premio, dentro de la valoracidn correspondiente al resumen (70 % del total).

Aquellos trabajos que opten a premio como comunicacién oral o pdster seran sometidos a un
proceso complementario de evaluacion durante la jornada.

El premio a la mejor comunicacién oral se otorgara a aquella que obtenga la mayor puntuacion final,
donde el 70% de la valoracidn correspondera al resumen y el 30% de la valoracién a la defensa oral
y disefio de la presentacién.

El premio al mejor pdster se otorgard a aquel que obtenga la mayor puntuacién final, donde el 70%
de la valoracién correspondera al resumen y el 30% de la valoracién al disefio y a la defensa oral.

El nimero maximo de autores serd de seis, incluyendo el autor principal. El autor principal sera
responsable del trabajo y persona de contacto, y quien realice su defensa en la jornada. Solo se
podra constar como primer autor en un Unico trabajo.
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Solo se emitiran certificados de autoria cuando se haya inscrito y asistido a la jornada, al menos un
autor.

Con el envio del resumen, los autores autorizan a la organizacién de las jornadas la reproduccion,
difusién y comunicacién publica del contenido del trabajo (incluido el pdster) durante la celebracion
del evento y hasta 48 horas después de su finalizacion, exclusivamente con fines cientificos,
divulgativos, docentes y no comerciales. Esta autorizacion no implica cesiéon de derechos de
propiedad intelectual, permitiendo a los autores publicar posteriormente el trabajo en otros medios
cientificos.

Proyectos de investigacion

Todos los estudios de investigacién realizados con pacientes deberan contar con la autorizacién
de un comité de ética.

- Titulo. Debe ser especifico y reflejar con precisidon el contenido del trabajo. Se recomienda no
superar las 15 palabras. No deben incluirse siglas o acrénimos, salvo aquellos que identifiquen de
forma reconocida al proyecto.

- Introduccion. Breve explicacién que permita comprender la relevancia del temay la situacidn
actual

- Objetivos. Han de ser claros, alcanzables, medibles y definidos adecuadamente.

- Metodologia. Ha de ser adecuada para la consecucién de los objetivos. Incluird el ambito de
estudio, poblacidn diana, muestra, variables, herramientas, procedimiento, intervencién y
anadlisis estadistico. Deberd especificarse, cuando proceda, el cumplimiento de estandares
internacionales de calidad, ética o transparencia metodoldgica (por ejemplo, Declaracién de
Helsinki, CIOMS, normas ISO o guias como CONSORT, STROBE o SPIRIT, segun el tipo de
estudio). En los estudios cualitativos, se describira la poblacién de referencia, el proceso de
captacién y seleccion de los participantes, las variables o dimensiones analizadas, el proceso
de saturacién de la informacion y el método de analisis empleado.

- Resultados. Deben ser coherentes con los objetivos planteados y presentarse de forma
concisa, destacando los hallazgos principales.

- Conclusiones. Han de ser congruentes con los resultados y no exceder la interpretacion que
estos permitan. Deberan incluir las implicaciones para la practica clinica.

- Palabras clave. Se incluirdn de tres a cinco términos.

Revisiones

- Titulo. Debe ser especifico y reflejar con precisidn el contenido del trabajo. Se recomienda no
superar las 15 palabras. No deben incluirse siglas o acrénimos, salvo aquellos que identifiquen de
forma reconocida al proyecto.
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- Introduccion. Breve explicacién que permita comprender la relevancia del tema y que justifique
la necesidad de realizar la revision.
- Objetivos. Deben ser claros, alcanzables, medibles y definidos adecuadamente.

- Metodologia. Debera incluir la pregunta que motiva la revisién, las fuentes de informacion
consultadas, la estrategia de busqueda empleada, los criterios de seleccidn de los estudios, los
criterios de evaluacion de calidad y el sistema de medicién del efecto, en caso de haberse aplicado.
Deberd especificarse, cuando proceda, el cumplimiento de estandares internacionales de calidad
y transparencia metodolégica, tales como las guias PRISMA o equivalentes.

- Resultados. Se presentard la informacidn derivada del metaandlisis, si se hubiera realizado, o de
la sintesis narrativa, incluyendo el nimero de estudios seleccionados y su interpretacién principal.

- Conclusiones. Deberan ser coherentes con los resultados e incluir las implicaciones para la
practica clinica.

- Palabras clave. Se incluirdn de tres a cinco términos

Series de casos o Casos clinicos

Solo se admitirdn estos trabajos siempre y cuando el caso haya tenido una relevancia notable
para la practica profesional en fisioterapia. No seran admitidos en formato comunicacion oral.

- Titulo. Debe ser especifico y reflejar con precision el contenido del trabajo. Se recomienda no
superar las 15 palabras. No deben incluirse siglas o acrénimos, salvo aquellos que identifiquen de
forma reconocida al proyecto.

- Introduccion. Breve explicacion que permita comprender la relevancia del tema y la importancia
del caso a exponer.

- Presentacidn del caso. Debera incluir la descripcion del motivo de consulta, la valoracidn inicial
(signos y sintomas relevantes, hallazgos de la exploracidn fisica y pruebas complementarias, si las
hubiera), el diagnéstico fisioterapico, los objetivos del tratamiento, la intervencion realizada, la
evolucidn del paciente y los resultados obtenidos. Deberd especificarse, cuando proceda, el
cumplimiento de los principios éticos de la Declaracidn de Helsinki, la obtencion del consentimiento
informado de los pacientes o la adhesidon a estandares internacionales de calidad y transparencia,
tales como las guias CARE o equivalentes.

- Desarrollo. En esta secciéon se resumirdn los hallazgos principales del caso, destacando sus
particularidades y comparandolos con la evidencia o literatura existente. Asimismo, se indicara la
aportacién del caso al conocimiento cientifico, a la practica clinica o a otros dmbitos relacionados
con la salud.

- Conclusiones. Deberdn resaltar las ensefianzas o implicaciones practicas que se deriven del andlisis
del caso.

- Palabras clave. Se incluiran de tres a cinco términos



