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Es un centro referente nacional e internacional en técnicas innovadoras
y procedimientos minimamente invasivos en enfermedades cardiacas

El Hospital publico Ramon y Cajal de la Comunidad
de Madrid realiza con éxito el primer implante de
protesis valvular mitral percutanea en Espana

e Este procedimiento pionero se lleva a cabo sin necesidad de
cirugia toracica abierta ni de detener el corazén

e Mejora significativamente la seguridad y eficacia del proceso
quirdrgico, reduciendo el riesgo para el paciente, que se puede
recuperar y volver a su vida cotidiana mas rapido

4 de aqgosto de 2025.- El Hospital publico Universitario Ramén y Cajal de la
Comunidad de Madrid ha realizado con éxito el primer implante en Espafia de la
protesis valvular mitral percutanea. Este procedimiento pionero sitia también al
complejo sanitario de la capital entre los primeros de Europa en utilizar tecnologia
de vanguardia para tratar determinadas patologias del corazén,
fundamentalmente la regurgitacion mitral.

La intervencién permite la sustitucion de la valvula mitral sin necesidad de cirugia
toracica abierta ni de detener el corazén. El sistema evita los riesgos asociados a
la cirugia convencional y posibilita una recuperacion mas rapida del paciente, que
puede reincorporarse rapidamente a su vida cotidiana sin cicatrices visibles ni
dolor significativo postoperatorio. También contribuye a mejorar su calidad de
vida, reducir la mortalidad y disminuir las hospitalizaciones por insuficiencia
cardiaca.

Este nuevo avance de la sanidad publica madrilefia va a beneficiar especialmente
a personas con insuficiencia mitral severa con opciones terapéuticas limitadas,
como son las que presentan riesgo quirdrgico alto y aquellas sin posibilidad de
reparacion con catéter mediante dispositivos de aproximacion valvular.

El Servicio de Cardiologia del Ramoén y Cajal lleva mas de 10 afios trabajando en
el desarrollo de esta respuesta terapéutica, que ya cuenta con el Marcado CE, el
certificado que garantiza que se ajusta a los requisitos de seguridad y salud de la
legislacion de la Union Europea. Se lleva a cabo a través de un acceso
minimamente invasivo por la ingle, guiado de una visualizacion precisa del
aparato valvular y subvalvular mitral mediante ecocardiografia transeofagica, lo
gue permite un control milimétrico del posicionamiento del dispositivo, mejorando
significativamente la seguridad y eficacia del proceso.

Direccién General de Medios de Comunicacién - Puerta del Sol, 7. - 28013 Madrid - 91 580 20 70

comunicacion@madrid.org - www.comunidad.madrid K1 facebook.com/comunidadmadrid EJ twitter.com/comunidadmadrid



mailto:comunicacion@madrid.org
http://www.comunidad.madrid/
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuración%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuración%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/facebook.com/comunidadmadrid
file:///D:/Perfil%20Usuario/RDG49/Configuración%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/Configuración%20local/Archivos%20temporales%20de%20Internet/Content.Outlook/W3DHVA0S/twitter.com/comunidadmadrid

*
1:1-

*
%

Comunidad
de Madrid

r

1CaClol

Medios de Comun

Consiste en implantar inicialmente, mediante catéter, un anillo que rodea el citado
aparato subvalvular mitral, creando una estructura anatomica estable. Sobre el
anillo se coloca posteriormente una valvula bioldgica expansible, que sustituye
eficazmente a la daflada o disfuncional, restaurando asi el correcto flujo
sanguineo.

El método requiere, para su éxito, precision técnica y coordinacion entre
especialistas de distintas disciplinas: Cardiologia Intervencionista; Imagen
Cardiaca; Cirugia Cardiaca; Cardiologia Clinica y Anestesia, trabajando
coordinadamente para asegurar el éxito del implante.

Con este hito, se refuerza el liderazgo nacional e internacional del Hospital publico
Universitario Ramoén y Cajal en Cardiologia intervencionista, posicionandolo como
referente global en técnicas innovadoras y procedimientos minimamente
invasivos para el tratamiento de enfermedades cardiacas.

La regurgitacion mitral es la forma mas comun de enfermedad valvular cardiaca,
y afecta aproximadamente a uno de cada diez adultos de 75 afios. Estos
pacientes sufren, a menudo, sintomas debilitantes (incluyendo dificultad para
respirar, fatiga, hinchazén en manos y pies, y palpitaciones) que se asocian con
una baja calidad de vida. Los casos leves de pueden no requerir tratamiento, pero
los mas graves necesitaran medicacion o ser operados: solo el 50% de los
pacientes graves, y no operados sobreviven cinco afios tras el diagnéstico.
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