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INDICACIONES DE CIRUGÍA BARIÁTRICA LAPAROSCÓPICA (guías 2019 EAES, IFSO, EASO) 
 

- IMC ≥ 40 

- IMC 35-40 con comorbilidades que se espera mejoren con cirugía bariátrica: cardiorrespiratorias, 

metabólicas, articulares graves, etc. 

- IMC 30-35 con DM tipo 2 y/o HTA en mal control a pesar de tratamiento médico optimizado. 
 

IMC: índice de masa corporal (peso Kg / talla m2 ), DM: diabetes mellitus; HTA: hipertensión arterial. 

 


