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UNIDAD TIEMPO    COMPETENCIAS  
   

  - Identifica las necesidades de salud en materia de Nutrición. 
  - Gestiona, planifica y proporciona los cuidados adecuados, 
  según la etapa del ciclo vital.    
  -  Utiliza  el  proceso  enfermeros,  valorando,  identificando 
  problemas y enunciando Dx enfermeros, criterios de resultados, 
  planifica actividades y evalúa los resultados.  

NUTRICIÓN  - Realiza técnicas diagnósticas y terapéuticas relacionadas con 
la prevención  y el control de enfermedades  crónicas 

Y 2 Semanas    
  relacionadas con la nutrición.    

DIETÉTICA  - Integra e indica medidas terapéuticas como dieta, técnicas de 
  relajación  o  ejercicio  físico  en  alteraciones  de  la  salud 
  relacionadas con la nutrición.    
  - Gestiona de forma efectiva los recursos materiales disponibles. 
  - Favorece el funcionamiento de equipos multiprofesionales, a 
  través de la reflexión, el análisis, la participación y el consenso. 
  - Establece una comunicación efectiva y relación terapéutica con 
  el individuo y su familia.     
  - Identifica las necesidades de salud de las personas ancianas. 
  - Gestiona, planifica y proporciona los cuidados necesarios a 
  cada anciano.      
  - Moviliza los recursos (propios, de la red social y/o comunitaria) 
  que mejor se adapten a las necesidades de los mayores y sus 
  cuidadores.      
  - Promueve el uso adecuado de materiales e instrumentos de 

 ayuda y adaptación necesarios para realizar las actividades 
INSUFICIENCIA     

 básicas de la vida cotidiana.    

CARDIACA  - Establece una comunicación efectiva y relación terapéutica con 
el anciano y su familia.     

DEL 2 Semanas 
 - Gestiona de forma efectiva los recursos materiales disponibles. 

ANCIANO  - Favorece el funcionamiento de equipos multiprofesionales, a 
  través de la reflexión, el análisis, la participación y el consenso. 
  - Detecta situaciones que precisen de la coordinación de otros 
  profesionales.      
  - Maneja conflictos éticos y legales que se planteen como 
  consecuencia de la práctica enfermera.   
  - Detecta e interviene precozmente en ancianos en situación de 
  fragilidad socio-sanitaria y/o aislamiento social.  
  - Gestiona los sistemas de información relativos a la práctica 
  profesional.      
  - Identifica las necesidades de salud de la persona con diabetes. 

 - Gestiona, planifica y proporciona los cuidados adecuados, a 
CONSULTA       cada caso.      

DIABETES 4 Semanas - Utiliza el  proceso enfermeros, valorando, identificando 
 problemas y enunciando Dx enfermeros, criterios de resultados, 

ADULTO   
 planifica actividades y evalúa los resultados.  

INFANTIL  - Realiza técnicas diagnósticas y terapéuticas relacionadas con 
  la prevención y el control y tratamiento de la diabetes. 
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UNIDAD TIEMPO    COMPETENCIAS  
   

  - Usa e indica el uso de fármacos y otros productos sanitarios 
  vinculados a los cuidados de enfermería en al ámbito de la 
  atención a la persona diabética, de acuerdo con la legislación. 
  - Gestiona de forma efectiva los recursos materiales disponibles. 
  - Favorece el funcionamiento de equipos multiprofesionales, a 
  través de la reflexión, el análisis, la participación y el consenso. 
  - Establece una comunicación efectiva y relación terapéutica con 
  el paciente diabético.    
  -  Identifica  las  necesidades  de  salud  de  las  personas 
  relacionadas con las consultas.   
  - Gestiona, planifica y proporciona los cuidados adecuados, 
  según la etapa del ciclo vital.   

 - Utiliza el proceso enfermeros, valorando, identificando 
CONSULTAS:  

 problemas y enunciando Dx enfermeros, criterios de resultados, 
VASCULAR  planifica actividades y evalúa los resultados.  

- Realiza técnicas diagnósticas y terapéuticas relacionadas con 
TRAUMA 4 Semanas 

 la prevención y el control de las enfermedades que se atienden 
PLÁSTICA  en las consultas.    

 - Integra y realizar las medidas terapéuticas derivadas de la 
ESCLEROSIS    

  atención el las distintas consultas.   

CA FAMILIAR  - Gestiona de forma efectiva los recursos materiales disponibles. 
  - Favorece el funcionamiento de equipos multiprofesionales, a 
  través de la reflexión, el análisis, la participación y el consenso. 
  - Establece una comunicación efectiva y relación terapéutica con 
  el individuo y su familia.    
  - Identifica las necesidades de salud de la persona que ha 
  sufrido recientemente un infarto.   
  - Gestiona, planifica y proporciona los cuidados adecuados, a 
  cada persona.     
  - Detecta situaciones que precisan la coordinación o derivación 
  a otros profesionales.    
  - Manejar los conflictos éticos y legales que se planteen como 

consecuencia de la práctica de enfermería.  
REHABILITACIÓN 3 Semanas   

 - Promover la salud de estas personas.   

CARDIACA  - Gestionar, liderar y coordinar la mejora continua de la calidad 
  de los cuidados    
  - Gestiona de forma efectiva los recursos materiales disponibles. 
  - Favorece el funcionamiento de equipos multiprofesionales, a 
  través de la reflexión, el análisis, la participación y el consenso. 
  - Establece una comunicación efectiva y relación terapéutica con 
  el individuo y su familia.    
  - Identifica las necesidades de cuidados de las personas en 
  situación terminal.    
  - Gestiona, planifica y proporciona los cuidados adecuados, en 
  la etapa final de la vida.    

 - Utiliza el proceso enfermeros, valorando, identificando 
UNIDAD DE  

 problemas y enunciando Dx enfermeros, criterios de resultados, 
CUIDADOS 1 Semana planifica actividades y evalúa los resultados.  

 - Realiza técnicas relacionadas con facilitar la última etapa vital 
PALIATIVOS    

  a la persona y a la familia.   

  - Gestiona de forma efectiva los recursos materiales disponibles. 
  - Favorece el funcionamiento de equipos multiprofesionales, a 
  través de la reflexión, el análisis, la participación y el consenso. 
  - Establece una comunicación efectiva y relación terapéutica con 
  el individuo y su familia.    
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