
 
 
 
 
 
El Servicio de Traumatología y Cirugía Ortopédica del Hospital Universitario 
Ramón y Cajal incluye información sobre: 
 
 
CONSEJOS PREOPERATORIOS 
 
 

o Actividades a realizar en consulta con el Facultativo Especialista 
 

o Resolver dudas 
o Llevar listado de las medicinas tomadas en la actualidad* 

 
o Rasurar el área intervenida 48 horas antes de la cirugía 

 
 
 
 

* Numerosos medicamentos pueden producir problemas durante o tras la 
intervención. Lleve siempre un listado de las medicinas que esté tomando 
-incluso la aspirina o cualquier medicamento que tome por su cuenta-. Si no 
lo tiene, acuda a su Médico de Atención Primaria para solicitarlo 

 


