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  Fe de Erratas: 
 

En el número extraordinario de Diciembre,  se  había omitido  a tres personas Dª Rosa Mª Blanco 
Prieto  Supervisora de Área Funcional del U.F. del Corazón. H. Ramón y Cajal .y Dª Begoña Guerrero 
Pérez Supervisora de Lab. de Anatomía ,Inmunología y Endocrinología. . H. Ramón y Cajal.  Que 
habían contribuido  en la elaboración de la   comunicación que lleva por título “La comunicación: 
Reto y competencia para la Supervisión” y D. José Luis García González  Subdirector  Enfermero H. 
Ramón y Cajal, que ha contribuido en la elaboración de la comunicación que lleva por título “Un 
plan de acción desde los profesionales hacia los pacientes”presentada en el XVI Congreso Nacional 
de Supervisión en Barcelona  en los días 19,20 y 21 de Octubre. 
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FELIZ AÑO 2006 
 
Nuestros mejores deseos de felicidad para este año que acaba de comenzar,  
esperando que se cumplan vuestros deseos y que los Reyes Magos hayan 
sido generosos. Mirad bien que a lo mejor os han dejado algo para Investigar. 
 
Queríamos también agradeceros la confianza depositada en nosotros, ahora 
que justo hace un año que salimos a la luz, siendo nuestro deseo y 
compromiso el estimular la Investigación en Enfermería y difundir lo más 
relevante con respecto a la actividad científica, sabiendo que no hubiera sido 
posible sin vuestra colaboración. 
 
Comenzamos el año y también comenzamos con una estructura nueva del 
boletín IDEA, en nuestro interés de mejorar y haciéndonos eco de algunas 
sugerencias vuestras, hemos suprimido algunas secciones y hemos 
incorporado otras. 
 
Entre las incorporaciones está, “Nuestros Artículos Científicos”, en la que 
pretendemos que profesionales del Hospital tengan la oportunidad de 
plasmar alguno de sus trabajos para que puedan conocerse en el Hospital, 
sin que en absoluto sea un impedimento para que lo presenten en cualquier 
otro foro o revista científica. 
 
Referente a la lectura crítica de artículos científicos, una de las sugerencias 
que hemos tenido es programarlo en las Unidades, donde se expondrá por el 
grupo GIE, compartiendo  la lectura y comentario de algunos  trabajos que se 
hayan publicado y que interesen a los profesionales de la Unidad, e invitando 
al resto del Hospital. 
 
Otra sección que incorporamos es el “FIP informa” donde queremos hacer 
llegar de forma resumida aquello que pueda ser noticia interesante para 
nuestra profesión y las páginas o referencias donde hacer la consulta para 
obtener mayor información.  
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Para terminar, felicitaros porque con vuestro interés y participación, se han 
presentado diversos trabajos en jornadas y congresos y tres proyectos de 
investigación.
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 EDITORIAL: Métodos en la Investigación en Enfermería. 

 
Se  ha escrito  mucho acerca de investigación 
o método cualitativa/o y cuantitativa/o. Hace 
años, los seguidores y detractores de uno y 
otro, llegaron a enfrentarlos. Hoy día eso no 
se discute sabiendo que ambos se 
complementan. El error surge cuando desde 
un enfoque cualitativo queremos dar 
respuesta con métodos cuantitativos y 
viceversa.  
 
Para la comunidad científica se acepta la 
existencia de tres paradigmas que influirán 
de forma clara a la hora de investigar, estos 
son: Empírico-analítico, Hermenéutico- 
interpretativo y el Sociocrítico (paradigma es 
el marco teórico, ideológico, en el que los 
científicos se ponen de acuerdo para dar 
sentido y significado a  la investigación)  
  
El primero, con un enfoque positivista, con 
un métodos de investigación cuantitativa, se 
infiltró, hace años, en lo más profundo de las 
enfermeras investigadoras, creyendo que 
sólo se hacia ciencia mediante el método 
científico. 
 
Si el método científico estaba pensado para 
las ciencias naturales, donde el estudio del 
objeto es estable, medible e independiente, 
¿cómo puede ser congruente profundizar en 
aspectos de la persona (en nuestro caso el 
paciente) sabiendo que el ser humano no se 
le pude extraer como a un objeto, fuera de 
su entorno, social, económico, político, 
cultural y familiar?, es decir desde una 
perspectiva holística . 
 
El segundo y tercer paradigma al utilizar 
métodos cualitativos, encajan mejor con el 
pensamiento enfermero. 

 
En este sentido, las ciencias Sociales y 
Humanísticas son las que mayor valor nos 
han aportado, tanto la  Antropología, 
Sociología, Psicología y Etnografía que 
mediante la observación participante, grupos 
de discusión, o entrevistas en profundidad y 
psicoanálisis,  entre otras muchas,  nos han 
ayudado ha comprender mejor los aspectos 
humanos. 
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Algunos eruditos en esta materia, sitúan en 
este momento, a la enfermería en el 
paradigma Hermenéutico- interpretativo, 
aunque si bien es cierto otros, argumentan 
que  no da respuesta a los problema, porque 
en caso de conflicto, incita la persona a que 
cambie lo que piensa acerca de lo que hace, 
en lugar de sugerir que cambie lo que hace.  
 
José Luis Medina Moya y Mª Paz  Sandín 
Esteban, en uno de sus artículos, hablando 
de estos temas, dicen que Habermas (uno de 
los padres del tercer paradigma 
anteriormente expuesto) postula, que el 
Sociocrítico es el método que integra los dos 
anteriores  mejorándolos, porque “analiza las 
formas de presión ( política, social, sanitaria 
y educativa) centrándose en la racionalidad 
que los legitima”. Para este autor “la presión 
ideológica es la cusa de que el individuo 
comprenda de forma errónea su situación 
impidiendo identificar sus intereses”.   

 
Con todo esto, deberíamos ser capaces de 
fijar más nuestra atención en el potencial de 
conocimiento que tiene la enfermera 
asistencial, en su práctica profesional, así 
como la responsabilidad con los alumnos de 
enfermería, intentando no dogmatizar 
dejándoles crecer en el desarrollo de su 
conocimiento. Es importante, que la práctica 
asistencial, de respuestas a realidades del 
momento y que así se perciban por los 
profesionales; de lo contrario, estaremos 
incrementando la frustración. 
 
Leed y estudiar para ser más críticos y que 
no nos  impongan los conocimientos. No 
sólo existen las base de datos en internet, 
también existen las bibliotecas. 
 
      Luis M. Torres León 
   S. U. de Investigación 
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 ARTÍCULO SELECCIONADO  

LECTURA CRÍTICA O COMENTARIO Y DISCUSIÓN SOBRE UN ARTÍCULO 
SELECCIONADO    se realizará el 22 de Febrero de 2006, a las 14:30h en la   
Planta 4ªD/A Medicina Interna. 
    
Estamos a vuestra entera disposición, para que nos hagáis las sugerencias que os 
parezcan oportunas e interesantes; en este caso la  petición surge de la Unidad de 
Medicina Interna  4D/A. Invitando a todos los profesionales del Hospital que deseen 
asistir. 
 
El trabajo a debatir será: un artículo publicado sobre un  “Ensayo Clínico multicéntrico 
sobre la efectividad de Mepentol en la prevención de úlceras por presión”. 
Autores: D J. Eric Torra i Bou DUE; Dª Teresa Segovia Gómez DUE; José Verdú Soriano DUE; 
Andreu Nolasco Bonmatí Dr. En Matemáticas, Justo Rueda LópezDUE; Montserrat Arboix i 
PerejamoDUE. Y Centros participantes en Gijón, Barcelona, Cantabria Madrid, Lérida, San 
Sebastián, Elche.     
 
En la introducción, hacen referencia a los trabajos realizados por el Grupo Nacional 
para el Estudio  y Asesoramiento en Úlceras por Presión y Heridas Crónicas 
(GENEAUPP), sobre prevalencia de las úlceras en España.                                                                             
 
Entendiendo que es un problema que lleva parejo una morbimortalidad importante, 
que supone una disminución considerable de la calidad de vida del que la padece e 
influye de forma negativa en el cuidador, cualquier estudio sobre prevención será 
acogido con buen ánimo. 
                                                                                                                                                                                           
Es un estudio multicéntrico, doble ciego, con una muestra de trescientos ochenta 
pacientes aproximadamente se analizan las variables desde sexo, UPP al ingreso, 
utilización especial en el manejo de la presión, utilización de barreras, drogas 
vasopresoras, drogas antiinflamatorias, diabetes  y otras como el tiempo en decúbito, 
sedestación, edad etc. Hasta un total de más de 17 variables. 
 
Concluyendo  que la clínica basada en la evidencia establece criterios para determinar 
niveles de calidad. Siendo este ensayo clínico, aleatorizado, enmascarado a doble ciego 
con grupos grandes de pacientes los que garantizan la fiabilidad del estudio. 
 
Después de un análisis exhaustivo, llegan a la afirmación  que el producto estudiado, 
es una medida mucho más efectiva para prevenir UPP que la utilización de cremas 
grasas, presentando una excelente dimensión coste/beneficio y siendo compatible con 
otras medidas. 
 
Este estudio está realizado por personas de reconocido prestigio y lo han demostrado 
a través del valor científico de los trabajos publicados. 
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El trabajo se encontrará en la Unidad a disposición de las enfermeras para que puedan 
leerlo antes del día que se comente y en la planta 6ªCto Departamento de Formación, 
Investigación y Procesos. 
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 ACTIVIDADES CIENTÍFICAS 

 

• PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

Proyecto de Investigación aprobados por el Fondo de Investigaciones Sanitarias FIS con 
el título de “Nivel de evidencia en las técnicas y procedimientos de enfermería”. 
Investigadora principal Dª.Montserrat Solís Muñoz, enfermera H. Puerta Hierro y 
colaboran Dª. Cristina Martín Martín, Dª. Nuria Martínez Jareño y D. Luis M. Torres León 
Enfermeras y S.U. Investigación del  H. Ramón y Cajal.  
 

• PUBLICACIONES 

Dª Pilar Anta y Dª Esther Gómez, Enfermeras de la consulta de Neurología del Centro de 
Especialidades de San Blas. Han participado en la creación del libro “El Alzheimer y otras 
demencias. Guía para familiares y cuidadores”.  
 

• PROXIMAS ACTIVIDADES  

El próximo día 26 de Enero se celebrará en  el Aula Europea 
 

SESIONES GENERALES AULA EUROPEA DE ENFERMERÍA. • 

• 

 
Conferencia 
 “Ética y Bioética”.  Por D. Rafael Junquera Estefanía. Profesor de Filosofía de  Derecho. 
Facultad de Derecho de la UNED. Día 26 de enero  de 2006 

 
 Mesa redonda “La visión de otros”. Diferentes perspectivas de distintos ámbitos y la 
perspectiva de una persona como paciente. 

 
Conferencia  
“Ética del cuidado”. Por Dª Marta Duran Escribano. Profesora titular de Ética y 
Legislación. Escuela Universitaria de Enfermería de Alcalá. 
 

 
SESIONES GENERALES  DE ENFERMERÍA. 

 
“El paciente cardiológico”. Los cuidados en las distintas Unidades asistenciales que 
intervienen en su proceso. 
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El próximo día 15 de Febrero se celebrará en el Hospital, en el Aula de Docencia 
Médica. Planta 0 dcha. de 12 a 14h. 
 

Boletín IDEA. Nº 7 – Enero 2006 Pág. 12 de 29

 



 

 NUESTRO ARTÍCULO CIENTÍFICO  

Título:  
“Una aproximación a la realidad científico investigadora en el Hospital” 
 
Autores: D.ª Mª Conde Aragundi Enfermera TMO; D.ª Carmen Carrrero Caballero  
Enfermera Pediatría; D.ª Natividad Flores Andujar Supervisora MI4D/A; D.ª Mª Ángeles 
Fernández Puentes Supervisora de Neumología 4C/C; D.ª Mar García Osa Enfermera 
4I/A D.ª Cristina Martín Martín Enfermera C. Trasplante; D.ª Nuria Martínez Jareño 
Enfermera Pool; D.ª Marta de los A. Muñoz Jiménez Enfermera Endocrinología; D.ª Ana 
Sedeño García Enfermera E. Centrales. D. Luis M. Torres León S.U. de Investigación. 

• INTRODUCCIÓN 
Este trabajo se diseño y se llevó acabo por el grupo GIE, presentándolo en el 16º 
Congreso de Supervisón de Enfermería. 
 
La investigación en enfermería es uno de las cuestiones que más preocupación ha 
planteado para nuestro colectivo  en las últimas décadas, siendo uno de los grandes 
retos, dada la imposibilidad de acceder a proyectos de investigación, por la limitación 
académica. 
 
Como hemos comentado en otras ocasiones, se han producido hechos históricos que 
han marcado de forma decisiva nuestra trayectoria en este campo. La entrada en la 
Universidad, la edición en el 78 de la primera revista científica, la creación del grupo 
INVESTEN, la Fundación INDEX y otras muchas aportaciones que se están haciendo en 
este campo y que nos está  permitiendo, situarnos en posiciones más vanguardistas, 
con respecto a otras etapas anteriores.  
 
En el Hospital se crea la Unidad de Investigación Enfermera para ayudar, estimular y 
fomentar la actividad científico-investigadora de los profesionales de enfermería. Así 
como establecer alianzas que fortalezcan la investigación. 
 
Desde la Unidad se forma el grupo GIE, para facilitar e impulsar  la investigación, por 
tal motivo se propuso  realizar un análisis de situación para conocer la realidad actual 
científico-investigadora de los profesionales de enfermería del Hospital y a su vez ser 
referente para aquellos que necesiten de nuestra colaboración en proyectos de 
investigación.  

• OBJETIVO GENERAL 
Conocer la actividad científico- investigadora de los profesionales de enfermería del 
Hospital Ramón y Cajal.  
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• OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
Detectar líneas de Investigación. 
Conocer las dificultades para investigar. 
Identificar la utilización de recursos bibliográficos. 
Cuantificar la actividad científico-investigadora.  
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• MATERIAL Y MÉTODO 
Estudio descriptivo transversal  realizado en el H. Ramón y Cajal. 
Se realiza una encuesta, en la cual se valoraba la actividad científico investigadora 
desde el año 2000 hasta la actualidad. 

 
Con una población de 2804 profesionales de enfermería (Enfermeras, Auxiliares de 
Enfermería., Técnicos y Fisioterapeutas) con una muestra aleatoria y anónima de 385. 
 
Criterios de inclusión: todos los trabajadores de enfermería en activo, fijos y 
contratados. 
Criterios de exclusión: todos los trabajadores de enfermería con incapacidad laboral 
transitoria, comisión de servicio, permiso sin sueldo, vacaciones estivales. 
 
Tras la aplicación de los criterios de inclusión y exclusión de la muestra de 385 
contestan 377 y rehúsan a realizar la encuesta 8. 
 
Recogida de información:  
Se elaboró un cuestionario de 20 ítems con preguntas binarias, abiertas y según escala 
Likert. 
Los ítems que se utilizaron fueron datos demográficos, profesionales, utilización de 
recursos disponibles, la actividad científica durante los últimos 5 años y las líneas de 
investigación que  parecían más interesantes. 
Los cuestionarios se distribuyeron por los componentes del grupo de investigación, 
personalmente al profesional elegido aleatoriamente, del listado general del centro. 
La recogida de datos para conseguir la estimación de la muestra tiene una duración de 
4 meses (Mayo hasta Agosto del 2005).  

• ANÁLISIS ESTADÍSTICO 
Las variables se representan mediante frecuencias absolutas y porcentajes. 
Mediante el paquete estadístico SPSS10 se efectúa un análisis descriptivo de las 
variables incluidas en el estudio. 
El intervalo de confianza es de 95%.  

• GRÁFICOS 
De los 385 profesionales encuestados, ocho no realizan dicha encuesta. De los que 
participan: el 58,6% son enfermeros, el 1,6%  fisioterapeutas, el 33,2%  auxiliares de 
enfermería y el 6,6% técnicos; cuya situación laboral de dicha población es: 59,1% fijo y 
el 40,9% eventual. 
Para el parámetro de la edad se establecen tres intervalos. El primero comprendido 
entre 18 y 25 años con un 6,4% de profesionales, un segundo intervalo entre 26 y 45 
años con un 45,9% y el tercero entre 46 y 69 años con un 47,7%. 
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En referencia a los años de actividad profesional de estos individuos: un 13,9% ha 
ejercido durante menos de cinco años, el 27,8% entre seis y quince años, el 20,6% 
entre 16 y 25 años, y el 37,7% más de 26 años. 

 
De todos estos profesionales, conocen la unidad de Investigación de Enfermería en el 
Hospital el 21,8 %; el Grupo GIE (Grupo de Investigación de Enfermería) el 13,3%; y leen 
el Boletín IDEA (Boletín bimensual,  Investigación-Docencia-Enfermera-Avanzada) el 
14,1%, considerándolo como “Bueno” el 65,4%. 

 
Acerca de la utilización de recursos, los encuestados manifiestan que la biblioteca del 
Hospital es utilizada anualmente para realizar consultas: en más de quince veces por 
un 2,9 %; entre seis y quince por un 7,4%; menos de cinco veces por un 17%; y en 
ninguna ocasión el 72,6%. Sin embargo, un 45,9% acude a otras bibliotecas. 
 
El 23,6% conoce bases de datos específicas de Enfermería, que se encuentran en 
Internet.  
 
En relación a la importancia que tiene para su profesión, la formación teórica,  la 
formación práctica, la investigación y otras actividades. El 56% otorgó la máxima 
puntuación a la formación teórica. El 81,2% a la formación práctica. El 42,9% a la 
investigación y el 28,8% a otras actividades. (Fig.) 
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Fig. 1 Importancia que tiene para su profesión, la formación. 
 
El 97,5% considera que la investigación aporta un mayor conocimiento en su profesión 
y, en definitiva, una mejor atención al usuario. (Fig.2) 
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CREES QUE LA INVEST.APORTA MAYOR CONOC. A TU 
PROFESION Y MEJOR ATENCION USUARIO

No
2.5%

Si
97.5%

Fig. 2 Si aporta mayor conocimiento a tu profesión y mejor atención. 
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En cuanto a las líneas de investigación de mayor interés. El 21,8%  otorgó la máxima 
puntuación a la línea sobre modelo de enfermería. El 33,3%  a la línea  del paciente con 
problemas respiratorios y terapia inhalada. El  36,3%  a la línea del paciente con 
problemas músculo-esqueléticos. El 59% a la línea del fomento y promoción del auto-
cuidado. El 50,6% a la línea de atención domiciliaria. El 55,2% a la línea  de problemas 
de salud  por condiciones medioambientales y de hábitos de vida. El 84,7% a la línea 
del fomento del alivio del dolor. También aparece otra línea como es el paciente 
oncológico. (Fig. 3)  
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Fig. 3Líneas de investigación sobre: Modelo de enfermería;  pacientes con problemas respiratorios; p. con 
problemas músculo esqueléticos; fomento y promoción del autocuidado; atención domiciliaria; problemas de 
salud medioambientales, fomento del alivio del dolor. 

 
El 90,8%  de los profesionales encuentran dificultades a la  hora de investigar. Las 
respuestas no eran excluyentes. El 53,8% por falta de formación teórico práctica. El 
70,5 % por falta de tiempo. El 55,4% por falta de motivación. El 47,6% por falta de 
reconocimiento. El 55,7% por falta de conocimiento de recursos institucionales. El 
24,1% por motivos socio-familiares. El 12,1% por otros motivos. (Fig.4) 
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Fig.4 Dificultad para Investigar: Formación teórica; falta de tiempo; motivación; falta de reconocimiento; 
motivos socio-familiares. 
 
Sobre la participación en alguna actividad Científico-Investigadora desde el año 2000 
hasta la actualidad, el 19,9% manifiesta que si ha participado; ya sea como trabajo de 
investigación propio de tu profesión, comunicaciones, pósters, artículos en revistas o 
libros. 
 
También el 26,7% ha participado en algún ensayo clínico, siendo el 73,3% como 
colaborador no reconocido. 
 
Pertenecen a alguna  Asociación Científica el 3,9%, y en cuanto a la subscrición de una 
revista científica el 12% de los encuestados dice estarlo. 

 

• CONCLUSIONES 
Las líneas de investigación con mayor aceptación son: Fomento y alivio del 
dolor y promoción    del autocuidado.  

• 

• 

• 

• 

• 

 
Las dificultades se concentran en falta de tiempo y de formación. 

 
Los profesionales consideran que la investigación aporta mayor conocimiento 
y como consecuencia una mejor atención al usuario. 

 
Se observa que la  utilización de recursos es baja al igual que el conocimiento 
de las bases de datos. 

 
La actividad científico-investigadora es escasa. 
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 FOROS DE ENCUENTRO  

• JORNADAS Y CONGRESOS 

I ENCUENTRO PROFESIONAL SOBRE DEPENDENCIAS SENTIMENTALES 
Fecha: 20  de Enero   2006, Lugar: MADRID 
Información: Fundación Instituto Spiral Secretaría. Telf.: 91 5220707  
http//www.institutospiral.com/encuentro DS 

 
VII CONGRESO NACIONAL DE PSICOLOGÍA, PSIQUIATRÍA,  
PSICONEUROINMUNOLOGÍA 
Fecha: 10 y 11 de  Febrero 2006,  Lugar: MADRID  
Información: Fundación PSME  Secretaria. Telf.: 915431718 
http//www. psime.org 

 
4º SEMINARIO DE ENFEREMERÍA QUIRÚRGICA. INFECCIÓN HOSPITALARIA 
Fecha: 26 de Febrero  2006, Lugar: BARCELONA 
Información: Secretaría. Telf.: 933178444 
http//www.gotic-congres.com 

 
II ENCUENTROS NACIONALES DE INTERRELA CIÓN ENTRE ASOCIACIONES Y 
 SOCIEDADES CEINTÍFICAS DE ENFERMERÍA 
Fecha: 2 y 4 de Marzo 2006, Lugar: ALICANTE 
Información: Secretaria. Telf.:   965121372 
http//www.enferalicante.org 

 
XVIII CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERÍA ESPECIALISTAS DE URGENCIAS Y 
EMERGENCIAS 
Fecha: 9  y 10 Marzo 2006 , Lugar: ZARAGOZA 
Información: Secretaría. Telf.: 914735042 
http//www.enfermeriadeurgencias.com 

 
NNN,06 3rd BIENNIAL CONFERENCE OF THE NANDA, NIC, NOC ALLIANCE 
Fecha: 15 a 18 de marzo 2006, Lugar: AMSTERDAM 
http//acendio.net 

 
I V JORNADAS CATALANAS DE FISIOTERÁPIA POSTQUIRÚRGICA EN  
TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA Y I DE ENFERMERÍA 
Fecha: 17 y 18 de Marzo  2006, Lugar: BARCELONA 
Información:   Secretaría. Telf.: 932463566  
 e.torres@torrespardo.com 
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XII CONGRESO DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE ASOCIACIONES DE  
EDUCADORES EN DIABETES 
Fecha: 22 a 24 DE Marzo 2006, Lugar: LA CORUÑA 
Información: Secretaría. Telf.: 965228393 
http//www.feaed 2006.org 

 
I CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMERÍA TRAUMATOLÓGICA Y  
ORTOPÉDICA AEETO “GESTIÓN DE LA COMPETENCIA Y ENFERMERÍA” 
Fecha: 29 a 31 de Marzo  2006, Lugar: GIJÓN 
Información: Secretaria. Telf.: 667498505 
http://www.aeeto.com 

 
XXIII CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL 
Fecha: 6 a 8 de Abril  2006,Lugar: TORREMOLINOS ( MÁLAGA) 
E mail: anesm1@gmail.com 

 
VI CONFERENCIA DE ACENDIO 
Fecha: 19 A 21 de Abril 2006 , Lugar: AMSTERDAM 
http//acendio.net 

 
XIII CONGRESO NACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE  
ENFERMERÍA GERIÁTRICA Y GERONTOLOGÍA 
Fecha: 27 a 29 de Abril 2006 , Lugar: PALMA DE MALLORCA 
Información: Secretaría. Telf.: 933672420 
http//www.unicongress.com./congesoseegg2006 

 
XXVII CONGRESO DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ENFERMERÍA EN  
CARDIOLOGÍA 
Fecha: 10 a 13 Mayo 2006 , Lugar: CÓDOBA 
Información: Secretaría. Telf.: 914735042 
http//www.congrega.es 

 
II CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERÍA  DE QUEMADOS Y CIRUGÍA PLÁSTICA 
Fecha: 10 a 12 de Mayo  2006 , Lugar: MÁLAGA 
Información: Secretaría. Telf.: 981900700 
http//www.seeqp.org/congreso2006 

 
22 JORNADAS NACIONALES DE ENFERMERÍA EN TRAUMATOLOGÍA Y  
CIRUGÍA ORTOPÉDICA 
Fecha: 17 a 19 de Mayo  2006 , Lugar: VALENCIA 
Información: Secretaría. Telf.: 902190848 
http//www.22enfermeriatraumatologia.com 
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XIX CONGRESO NACIONAL DE ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE TÉCNICOS EN 
LABORATORIO 
Fecha:19 y 20  de Mayo  2006, Lugar: SANTA CRUZ DE TENERIFE 
Información: Secretaría. Telf.: 9232595  
http//www.aetel.es 

 
V JORNADAS DE ENFERMERÍA DEL PAÍS VASCO 
Fecha: 31 de Mayo 1 y2 de Junio  2006, Lugar: VITORIA- GASTEIZ 
Información: Secretaría. Telf.: 945140472  
www.osanet.euskadi.net  

 
XVIII CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERÍA VASCULAR 
Fecha: 31  de Mayo a 3 de Junio 2006, Lugar: HOTEL MELÍA PRINCESA MADRID 
Información:   Secretaría. Telf.: 913104376  
E- mail: unicongmad@unicongress.com 

 
XVII JORNADAS DE ENFERMERÍA NEUMOLOGIA DEL NORTE 
Fecha: 25 de Noviembre   2006 , Lugar: GUIPUZCOA 
Información: Secretaría. Telf.: 943032805 
Email hmmondar@osakidetza.net  
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•  PREMIOS Y CERTÁMENES 

 
XXVI CERTAMEN  DE ENFERMERÍA SAN JUAN DE DIOS 
Fecha: Límite de entrega 26 DE ENERO 2006. PREMIO A TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN  
12.021 EUROS. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 9.015 EUROS. SEGUNDO PREMIO 3.006 
Información: Escuela U. E. y F. “San Juan de Dios” Tef. 91 893 37 69 
http://www.upco.es.  

 
CONVOCATORIA DE 4 BECAS 2005-2006  DE LA  FUNDACIÓN GRÍFOLS i  
LUCAS PAR CUATRO PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN EN BIOÉTICA 
Fecha: Límite de entrega 31 DE MAYO 2006.  
DOTACIÓN DE 3.900 EUROS CADA UNA 
Información: Fundación Víctor Grífols i Lucas Tef. 34+ 935710410 
http://www.fundaciongrifols.org 

 
CONVOCATORIA  PREMIO DE INVESTIGACIÓN EN BIOÉTICA 
2005-2006  DE LA  FUNDACIÓN GRÍFOLS i LUCAS  
Fecha: Límite de entrega 31 DE MAYO 2006.  
DOTACIÓN DE 6.000 EUROS. 
Información: Fundación Víctor Grífols i Lucas Tef. 34+ 935710410 
http://www.fundaciongrifols.org 
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• ACTIVIDADES DOCENTES 

• ACTIVIDADES FORMATIVAS  

Para cualquier información sobre cuestiones  relacionadas con formación, dirigirse a   
Dª Azucena Marzo Martínez. Sup. Formación. 6ª Planta C.   
Telf.: 91  336 87 70 

   

CURSOS DE ENERO 2006 : • 

• 

 
METODOLOGÍA EN INVESTIGACIÓN CUALITATIVA • 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

     17 ENERO.  

Dirigido a Enfermeras 

 

METODOLOGÍA EN CALIDAD. MODELO EFQM. BÁSICO  
     18 AL  20  DE  ENERO.  

Dirigido a Enfermeras y Supervisoras 

 

TÉCNICAS DIAGNÓSTICAS EN HEMATOLOGÍA   
     16 y 20 DE  ENERO.  

Dirigido a Técnicos S. en Laboratorio 

 

MONITORIZACIÓN ELECTROCARDIOGRÁFICA  
      23 al 27 DE  Enero 

Dirigido a Enfermeras. (Imparte el Colegio Oficial de Enfermería de Madrid) 

 

CURSOS DE FEBRERO : 
   

CUIDADOS EN ÚLCERAS POR PRESIÓN 

     1 y 2  DE  FEBRERO 

Dirigido a Enfermeras, Supervisores, Fisioterapeutas, Auxiliares de 

Enfermería  

 

TALLER DE TAXONOMÍA NANDA, NIC, NOC  
     13, 14,15   DE  FEBRERO 

Dirigido a Enfermeras.  

 

RESUCITACIÓN CARDIOPULMONAR BÁSICA (R. C. P.)  
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     27  DE  FEBRERO  Ambulatorio) Dirigido a Enfermeras, Supervisores,       

 Fisioterapeutas, Auxiliares de Enfermería   

 

RESUCITACIÓN CARDIOPULMONAR AVANZADA  • 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

      23 y 24    DE  FEBRERO 

Dirigido a Médicos y Enfermeras  

 

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN CATÉTERES DE LARGA DURACIÓN    
      16 y 17   DE  FEBRERO 

Dirigido a Enfermeras  

 

CONTROL DEL SETRÉES :  
 6 a 10   DE  FEBRERO 

Dirigido a Enfermeras. (Imparte el Colegio Oficial de Enfermeras) 

 

METODOLOGÍA EN CALIDAD. MODELO EFQM. AVANZADO 

      20 AL 22 DE FEBRERO    

Dirigido a Enfermeras y Supervisoras 

 

CURSOS DE MARZO : • 

 
RECURSOS BIBLIOGRÁFICOS 

     1  DE  MARZO 

Dirigido a Enfermeras, Supervisores, Fisioterapeutas, Auxiliares de 

Enfermería y      Técnicos  

 

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN EL PACIENTE CARDIORESPIRATORIO  
     1,2 y 3   DE  MARZO 

Dirigido a Enfermeras  

 
COSTE Y EVALUCIÓN PRESUPUESTARIA 

      7 y 8   DE  MARZO 

Dirigido a Enfermeras. Supervisoras 

 
RIESGOS TRANSFUSIONALES 

     9 y 10  DE  MARZO 

Dirigido a Enfermeras, Supervisores, Fisioterapeutas, Auxiliares de 

Enfermería  
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METODOLOGÍA BÁSICA PARA LA INVESTIGACIÓN • 

• 

• 

     21 a 27  DE  MARZO 

Dirigido a Enfermeras, Supervisores, Fisioterapeutas, Auxiliares de 

Enfermería y Técnicos  

 

CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN EL PACIENTE GERIÁTRICO 

     28,29 y 30  DE  MARZO 

Dirigido a Enfermeras 

 

TALLER DE PLANES DE CUIDADOS 

      31 DE  MARZO 

Dirigido a Enfermeras. Supervisoras 
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• EL TERMÓMETRO  

Desde el plan de Acción de la Dirección de Enfermería y dentro del Plan Estratégico 

del Hospital, con sus correspondientes objetivos, a través de los 14 grupos de 

trabajo se han alcanzado los siguientes resultados.  

  

1.- Se han establecido las bases para la mejora de la práctica asistencial 
  Unificación de criterio 
  Definición de Estándares 
   29 Protocolos  
   55 Procedimientos  
   12 Planes de cuidados estandarizados 
   40 Altas de Enfermería 
   12 Guías de autocuidado 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 Elaborar cartera de servicios por diagnósticos (NANDA e  
  intervenciones NIC).    

 Elaborar documento de pase de visita de Supervisión 
 Actualización y unificación de registros asistenciales 

 
2.-   Se ha implantado medidas de mejorar el bienestar del paciente 
  Implantar pase de interconsulta enfermera/dietética 
  Implantado Protocolo de Riesgo social   
 
3.-   Se han mejorado la gestión de los RRMM 

 Actualización del catálogo general de RRMM 
 Actualización catálogo  y compra directa en 6 unidades 
 Definida la unidad tipo de Hospitalización 
 Pactos de consumo en todas las Unidades de   

   Hospitalización (Repo. Auto.) 
 Protocolo de previsión y provisión de material 
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• FIP INFORMA  

Las actividades que ha desarrollado el departamento durante el año 2005 han sido: 
 

Formación Continua • 

• 

• 

• 

• 

 
Total 50 acciones Formativas   517horas 1030 asistente • 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Se han acreditado    16 cursos 

Acciones Formativas nuevas   10 

Cursos específicos para cada categoría profesional 
 

Docencia Pregrado 
 

3 Escuelas de Enfermería    271 Alumnos 

7 Escuelas de Auxiliar de Enfermería   88 Alumnos 

1 Escuela de Dietistas       3 Alumnos 

2 Escuelas de TAP       4 Alumnos 

3 Escuelas de TEL               17 Alumnos 

2 Escuelas de Fisioterapeutas               21Alumnos    
 

Foros de encuentro 
  

3 Jornadas Nacionales   500 asistentes 

12 Sesiones generales    720 asistentes  
 

Investigación 
 

6 Boletín IDEA 

6 Becas de Investigación 

6 Lecturas críticas de artículos científicos 

6 participaciones en proyectos de Investigación 

6 Publicaciones. 
 

Estancias temporales y beca 

   
20 Estancias temporales. 

1Beca Universidad Alcalá Hospital R y C Prácticas clínicas de un enfermero  

( Charitè Universitätsmedizin Berlin) 
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• TEMAS DE INTERÉS 

 1.-  Carrera profesional 
 2.-  Especialidades 
 

1.- Como nos llegó un documento desde la Dirección General de Recursos Humanos, 
en el que se ponen de manifiesto los acuerdos sobre Criterios Generales del Modelo de 
Carrera Profesional de la Comunidad de Madrid, donde se establece también la 
remuneración económica que esto lleva aparejado. 
 
2.- En cuanto a las especialidades la información la podéis conseguir en la página del 
Colegio Oficial de Enfermería www. codem.es 

 

 SUGERENCIAS  

 
Este es vuestro apartado, es donde pretendemos plasmar las inquietudes, 

observaciones y sugerencias que tengáis en cuanto a potenciar la Investigación 

Enfermera. Debéis de dirigirlas al Area de Formación, Investigación y Procesos (FIP) 

Planta 6ª Centro, Teléfono 91-336-8770, o a la dirección de correo 

ltorres.hrc@salud.madrid.org, a la atención de Luis Torres León, Supervisor de la 

Unidad de Investigación Enfermera. 

 

 

Boletín IDEA. Nº 7 – Enero 2006 Pág. 29 de 29

 

mailto:ltorres.hrc@salud.madrid.org

	EDITORIAL: Métodos en la Investigación en Enferm
	ARTÍCULO SELECCIONADO
	ACTIVIDADES CIENTÍFICAS
	PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN
	PUBLICACIONES
	PROXIMAS ACTIVIDADES
	NUESTRO ARTÍCULO CIENTÍFICO
	INTRODUCCIÓN
	OBJETIVO GENERAL
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	MATERIAL Y MÉTODO
	ANÁLISIS ESTADÍSTICO
	GRÁFICOS
	CONCLUSIONES
	FOROS DE ENCUENTRO
	JORNADAS Y CONGRESOS
	PREMIOS Y CERTÁMENES
	ACTIVIDADES DOCENTES
	ACTIVIDADES FORMATIVAS
	EL TERMÓMETRO
	FIP INFORMA
	TEMAS DE INTERÉS
	SUGERENCIAS

