
 
 
 
 
¿Quién y dónde se realiza la reconstrucción mamaria? 
 
Tan pronto como una mujer es diagnosticada de cáncer de mama, ésta debe informarse sobre 
las posibilidades de reconstrucción. El cirujano que realiza la mastectomía, el oncólogo y el 
cirujano plástico deben coordinarse para desarrollar una estrategia que confluya en el mejor 
resultado posible, a menudo de forma inmediata tras la mastectomía. 
 
El cirujano plástico es el especialista, que por su formación (especialista en Cirugía Plástica, 
Reparadora y Estética) posee los recursos técnicos y estéticos adecuados para reconstruir una 
mama con un aspecto natural. Tras evaluar el estado general la paciente, éste le informará de 
las opciones más apropiadas para su edad, salud, características físicas y anatómicas y 
expectativas de futuro. La reconstrucción mamaria está incluida dentro del catálogo de 
prestaciones de la Seguridad Social, siempre y cuando ese hospital posea un equipo de cirugía 
plástica. La mayoría de los seguros privados también incluyen este tipo de intervención dentro 
de su catálogo de servicios. 
 
La instauración de la Unidad de Micropigmentación, destinada a completar el proceso de 
reconstrucción mamaria, mediante la micropigmentación de areola y pezón, se ha convertido en 
centro de referencia de la Comunidad de Madrid y fuera de ella. 


