
¿Por qué elegir Psiquiatría?

Elegir Psiquiatría significa optar por una medicina que

pone la escucha y el acompañamiento en el centro de la

práctica clínica.

Es una especialidad que, asumiendo la complejidad de la

mente humana, busca aliviar el sufrimiento mediante un

equilibrio entre los avances biológicos y la historia de vida

de cada persona manteniendo un enfoque biopsicosocial.

Si buscas una disciplina donde la relación médico-

paciente es la herramienta principal y donde el

aprendizaje es constante tanto en lo científico como en lo

humano, esta puede ser tu especialidad.

Si quieres contactar 

con el Servicio:

¿Por qué elegir Psiquiatría 

en el HUPHM?

Elegir Psiquiatría en el HUPHM es incorporarse a un servicio en

crecimiento que apuesta por la calidad asistencial, la docencia y el

trabajo multidisciplinar.

El programa permite realizar todas las rotaciones en el propio hospital y

centros adscritos, garantizando la continuidad formativa desde las

rotaciones médicas iniciales hasta los programas específicos como

Primeros Episodios Psicóticos, Gerontopsiquiatría, Hospitalización

Domiciliaria o Trastornos de la Conducta Alimentaria. Destaca la

rotación anual por la Unidad de Psiquiatría Infanto-Juvenil, que aporta

una experiencia clínica diferencial.

La formación se desarrolla junto a PIR y EIR, reproduciendo un modelo

de trabajo multidisciplinar que se extiende también en la atención de

urgencias en donde se cuenta con supervisión presencial. Se apuesta

por el equilibrio entre la orientación neurobiológica y la

psicoterapéutica, con una vertiente docente e investigadora integrada.

Psiquiatría

Dr. Albillos (MIR): rodrigo.albillos@salud.madrid.org

Dra. Magariños (Adjunta): monica.magarinos@salud.madrid.org
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