
Residencia de 
Oftalmología

Hospital Universitario Príncipe de Asturias



La especialidad de Oftalmología

ALTAMENTE ESPECÍFICA
INDEPENDIENTE
AMPLIA
RESOLUTIVA
MÉDICO QUIRÚRGICA
GUARDIAS DE ADJ UNTO LOCALIZADAS

TECNOLOGÍA DEPENDIENTE
PACIENTES EXIGENTES 

VISIÓN BINOCULAR



Una vista 
rápida 

¿Dónde?
Alcalá de Henares, Comunidad de Madrid
25-45 minutos en coche
Autobús express Avda de América  

¿Número de residentes?
2 por año, 8 en total

¿Horario?
8:00 - 15:00

¿Médico o quirúrgica?
70 % clínica, 30% quirúrgica 



Glaucoma
Neurooftalmología
Retina
Uveítis
Córnea
Anejos oculares
Estrabismo
Oftalmología infantil (No quirúrgica)

Subespecialidades



GLAUCOMA
• Cirugías filtrantes y dispositivos de drenaje

RETINA

• Vitrectomía, cirugía escleral

CÓRNEA

• Trasplantes laminares endoteliales y penetrantes

ESTRABISMO

• Cirugía muscular, toxina botulínica

ANEJ OS OCULARES

• Lesiones menores, vía lagrimal, oculoplastia

CATARATA
• 250 - 400 

Cirugía



Rotaciones en las distintas
subespecialidades del servicio
junto a 3 meses de rotación
externa 

It inerario del 
residente



Guardias
5 guardias al mes (situaciones especiales 6 o 7)

R1 siempre acompañado de R3 o R4

R2 siempre solo

Se libran guardias (incluyendo sábados)

No guardias de puerta

Adjunto de localizada

Sábados, domingos y festivos a las 10:00am 



VIERNES 8:30 - 9 AM

Oftalmólogos 
Optometristas
Laboratorios
Hospitalarias 

Sesión de servicio



Docencia residentes 
Temario pensado para dos vueltas completas

de R1 a R4 
• Clases con adjunto especialista

Viernes tutoría de 9:00 - 10:00 am
• Casos clínicos
• Sesiones monográficas
• Revisiones bibliográficas
• Masterclass

Biblioteca de residentes COLIRCUSI



• Dr Rafael Montejano
• Dra Carolina Arruabarrena

Tutorías individuales al final de cada 
rotación

Los tutores: 



• Cursos
• Congresos
• Proyectos de investigación
• Publicaciones
• Tesis 

Investigación



Salidas profesionales
• No hay paro
• Opción a pública, privada o ambas compaginadas
• Actividad quirúrgica moldeable a perfil de 

subespecialidad
• Variabilidad 



CONOCE NUESTRO EQUIPO 



Glaucoma y Neurooftalmología
Miguel Ángel Teus (J. Servicio)
Miguel Ángel Castejón (J. Sección)
Gema Bolívar
Consuelo Gutierrez 
Javier Paz 

Retina
Carolina Arruabarrena
Carlos Beckford
Rafael Jiménez  
Cristina Molero
Vicente Ortiz
Rosa Zafrilla

Úvea
Marina Gorroño
Eduardo Vleming

Córnea
Germán Allendes
Rafael Cañones

Anejos oculares
Fernando Cruz
Mª Ángeles Montes
Ana Romero 

Estrabismo
Marta García 
Sergio Gutiérrez-Solana
Rafael Montejano 



Residentes

R4s: Beatriz Son y Carlos Vera Lara R3s: Puri Escámez e Ingrid Rosado

R2s: Gerardo Ojeda y Fernando Donaire R1s: Carmen Muñoz y J ara Sauqué


	Número de diapositiva 1
	Número de diapositiva 2
	Número de diapositiva 3
	Número de diapositiva 4
	Número de diapositiva 5
	Número de diapositiva 6
	Número de diapositiva 7
	Número de diapositiva 8
	Número de diapositiva 9
	Número de diapositiva 10
	Número de diapositiva 11
	Número de diapositiva 12
	Número de diapositiva 13
	Número de diapositiva 14
	Número de diapositiva 15

