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Especialidad médica troncal, de ejercicio fundamentalmente hospitalario, que
ofrece a los pacientes adultos una atencion integral a sus problemas de salud.

Vision global de la medicina y del enfermo en su conjunto.

Medicina Interna es algo mas que la suma de especialidades.

Ningun paciente nos es ajeno.

Coordinacion y liderazgo de equipos multidisciplinares.



MEDICINA INTERNA EN EL HUPA

POBLACION CENSADA: 245.586
RESIDENCIAS DE ANCIANOS: 17, con capacidad de unas 2000 camas
POBLACION FLOTANTE: inmigrantes, industria, universidad, ejército...

N° de residentes/afo: 5
N° de camas: 123
- Secciones de Medicina Interna:
o 52A: 37 camas.
o 52B: 37 camas.
o 52C: 40 camas.

o 42 A: 9 camas

N° de pacientes por residente: 8




UNIDADES ESPECIFICAS DE M.1. Y ACTIVIDAD
ASISTENCLAL EN 2016

HOSPITALIZACION MEDICINA INTERNA
-Ingresos: 3487

97% ingresan de urgencia (de las 141.888 urgencias ani_! ;

médicas).

Ingresos no seleccionados.
-Estancia media: 10,4 dias
-indice de mortalidad: 9 %

CONSULTAS:
©® 9 despachos de consultas de Medicina Interna.
© Cada internista tiene asignado un dia fijo de la semana para Consultas externas.
© N° Consultas anuales 10397.




ENFERMEDADES INFECCIOSAS-VIH: 1337 consultas  * YNIDAD DE APOYO MEDICO A LOS
©® Seguimiento de 801 enfermos VIH. SERVICIOS QUIRURGICOS:
© 95% en tratamiento antirretroviral
©® 60% coinfeccion VIH-VHC
© 200 en tratamiento VIH + VHC: 100% de respuesta

Atencion a:
©® Traumatologia: 2130 pacientes.
© Oftalmologia: 33 pacientes.
©® ORL: 163 pacientes.
GENETICA CLINICA Y CONSEJO GENETICO: 1494 © Ginecologia: 729 pacientes.
pacientes. ® Psiquiatria: 280 pacientes
©® Interconsultas del resto de Servicios.
©® Interconsultaelectronica diaria con
Atenciéon Primaria.
©® Profilaxis frente a S. aureus en
(10)

© S. hereditarios y predisposicion a cancer: 514
© Enf. neurogenéticas: 208

o Enf. metabdlicas y hematolégicas: 153

o Neurocutaneas y genodermatosis: 69 artroplastias de caderay rodilla.

©® Cromosomopatias, hipogonadismos: 40 Programa de ahorro de hemoderivados
© Sindr. hereditarios 6rganos internos: 31 en Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

UNIDAD DE INSUFICIENCIA CARDIACA: 358. )
o® Consulta de alta resolucion: 358. * UNIDAD DE ENF. TROMBOEMBOLICA

o Ecocardiografia: 301. VENOSA

o Marcadores bioldgicos cardiacos: 278. * 864 consultas
» 137 eco-doppler

UNIDAD DE LIPIDOS: 905 consultas.



. MEDICINA INTERNA 9 meses .

ANO DE RESIDENCIA ROTACION DURACION
R1 URGENCIAS 2 meses
RADIOLOIA 1 mes
DERMATOLOGIA 1 mes
MEDICINA INTERNA 8 meses
R2 CARDIOLOGIA 3 meses
DIGESTIVO 2 meses
NEUMOLOGIA 2 meses
NEFROLOGIA 2 meses
MEDICINA INTERNA 3 meses
R3 HEMATOLOGIA 1 mes
UCI 3 meses
NEUROLOGIA 3 meses
ONCOLOGIA 1 mes
REUMATOLOGIA 2 meses
MEDICINA INTERNA 2 meses
R4 ENDOCRINO 1 mes
AMSQ 2 meses
GENETICA CLINICA/LIPIDOS 1 mes
VIH 2 meses
MEDICINA INTERNA 5 meses
R5 OPCIONAL 3 meses




GUARDIAS

- NUMERO: 5 guardias/mes.

- TIPOS DE GUARDIAS:
o Urgencias
o Planta:

©® A partir de R2.

© 2 residentes/guardia.

© A cargo en primera llamada de los pacientes de: Medicina Interna, Neumologia,
Oncologia, Reumatologia, Digestivo y Neurologia.
©® Urgencias meédicas de pacientes ingresados en especialidades quirdrgicas y Psiquiatria.

A medida que se avanza en la Residencia aumenta el n°® guardias de planta y disminuyen las de
Urgencia.

o UCI: durante los 3 meses de rotacion por dicho servicio. -
i , : R————,
©® En rotaciones externas efectuan guardias en el centro donde rotan .




DOCENCIA

- Adjuntos.
- Seis tutores.

- Sesiones clinicas: De martes a jueves de 8:30-9:30h.

Casos clinicos y revisiones bibliograficas.

Sesiones de Enfermedades Infecciosas.

Sesiones de Medicina Tropical y Salud Internacional.
Sesion Clinico-Radioldgica.

Sesiones Generales Hospitalarias.

- Facilidad para la asistencia a Cursos y Congresos.
- Publicacién de articulos de investigacion

- Posibilidad de realizar la tesis




OTROS ASPECTOS RELEVANTES
BUEN AMBIENTE LABORAL

PECULIARIDADES DE LA FORMACION EN
MEDICINA INTERNA:

o Estudio continuo.

o Especialidad con contacto permanente con el enfermo.
o Capacidad de integrar todo, vision mucho mas rica de lo que es la Medicina.
o Espiritu de curiosidad constante, preguntarse siempre por qué.

o Resolutivos.

o Ser humildes.

o Trabajo en equipo.

o Especialidad dura, pero inmensamente gratificante.




MUCHA SUERT

A TODOS!
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