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:DONDE ESTAMOS?

CAMPUS UNIVERSITARIO DE ALCALA DE HENARES

Carretera de Alcala Meco, sin nUmero

Teléfono: 91 887 81 00
Secretaria Cardiologia: 2225

éComo llegar?
eAutobus interurbano Avda América. Linea 227
directo al hospital, 60 minutos, 2-4 buses/hora

eCercanias Renfe Atocha linea 2
directo al campus, 45 minutos, 5 trenes cada hora
ciudad, 41 minutos, 10 trenes cada hora (C2 'y C7)

*Bus urbano estacion Renfe-campus (lineas 2 y 3)
eCarretera Nacional Il Km 31,7
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¢COMO ES EL HOSPITAL?

Ingresos Porcentaje de Ingresos urgentes

. B 000 | e | s |
Un gran hospital, con la carga de trabajo  FE FO i ek b

adecuada para una buena formacion clinica — ™Meacmeeidas

H. Gémez Ulla 10266 10212 10400 & 56,29% 57,93% 56.36%
H.LU. Nifio Jesiis 6853 | 6527 @ 6442 75.28% 74,38% 70.74%
H.U. Rey Juan Carlos 10852 | 20312 21576 |  72,06% 71,24% 7163%
- 594 camas instaladas H.U. de Torrején 12141 | 12132 11998 |  70,62% 73,47% 71,33%
] H.U. de Fuenlabrada 15815 15886 16311 |  74,40% 73,17% 70,86%
-519 f uncionantes H.U. Fundacién Alcorcén 16102 16387 16548 | 70,25% 69,57% 68.82%
_ 4 4 4 fa cu /ta t iVO S H.U. de Getafe 18.319 | 18.669 @ 18.736 70,77% 70,94% 70,92%
. H.U. Infanta Leonor 13.625 15483 15768 | 75.28% 73,51% 75,00%
- 209 residentes H.U. Infanta Soffa 14229 | 14592 15193 |  7542% 73,65% 73,14%
H.U. de Méstoles 13.072 | 12693 12225 | 70,10% 73,17% 73,29%
H.U. Principe de Asturias 18.068 | 17917 18213 | 7L51% 70,91% 68,23%
Oportunidades H.U. Severo Ochoa 15388 | 15807 15835 | 7602% 75.49% 74,78%
H.G. de Villalba 8810 8963 | 9.62¢ 76,38% 75,12% 74,76%
. . . . Alta complejidad
-Elevada actividad asistencial H. Clinico San Carlos 34299 | 32320 31908 |  70,96% 69,05% 67,79%
-Vocacion de crecimiento y me _/ ora H. Fundacién Jiménez Diaz 29046 | 30125 20128 |  5935% 60,39% 62.01%
_Excelente situacion: H.G.U. Gregorio Marafién 48.652 48059 47.298 | 6130% 60,96% 59,31%
H.U. 12 Octubre 44513 | 44739 45053 | 67.93% 67,51% 66.65%
entorno universitario H.U.LaPaz 47.116 = 48151 48945 | 67,00% 68,11% 62.91%
entorno de investigacién biomédica H.U. de La Princesa 15163 | 15750 @ 15885 |  74,31% 74,25% 74,46%
H.U. Puerta de Hierro Majadahonda 25910 | 25025 26048 | 86,10% 86,34% 86,52%

alianzas h Ospitalarias H.U. Ramén y Cajal 31847 | 31.847  31.876 59.42% 39,43% 60,13%



¢COMO ES EL HOSPITAL?

Cada vez mas activo y complejo:

- UCI neonatal

- Radiologia Intervencionista

- Medicina Nuclear

- Nuevas dreas: urgencias, endoscopia, hospital de dia
didlisis

- Potenciacion especialidades quirurgicas: vascular,
neurocirugia, maxilofacial, consultas de tordcica y cardiaca
- Cardiologia Intervencionista

- Rehabilitacion cardiaca y respiratoria

- Cddigo infarto

- Cddigo ictus



¢COMO ES EL SERVICIO?

* % d
*

Cardio Redq

Clinico- Fuenlabrada - Alcald - Legande

UN MOVIMIENTO CLINICO PARA MEJORAR
LOS RESULTADOS EN SALUD, CONTRIBUIR A LA SOSTENIBILIDAD
DE NUESTRO SISTEMA SANITARIO Y TRANSFORMAR
LA ORGANIZACION Y LOS PROCESOS
El @cardio_red1 #CardioRed1

Integrado en una red asistencial cardiovascular
La primera en Espaia
Proyectos innovadores

Codigo aorta
Salas satélite de hemodindmica
Integracion asistencial

64 cardidlogos, 16 cirujanos cardiovasculares

5.000 altas por enfermedad cardiovascular

Hospital Principe de Asturias

42 centros
de Atencion Primaria

Miembros de CardioRed 1

Hospital Clinico San Carlos
Hospital Severo Ochoa

Hospital de Fuenlabrada

SUMMA112

CUIDANDO MAS DE
UN MILLON DE PERSONAS
EN MADRID




iCOMO ES EL SERVICIO?

RECURSOS HUMANOS

SERVICIO DE CARDIOLOGIA

Hospital Universitario Principe de Asturias

1 Jefe de servicio
11 facultativos

1 cardidlogo intervencionista*
1 cirujano cardiaco**

4 Unidades de enfermeria
Hospitalizacion
Consultas HUPA
Unidades de rehabilitacion e insuficiencia cardiaca
Consultas centro especialidades

*Se desplaza a diario desde el HU Clinico San Carlos
**Se desplaza los jueves desde el HU Clinico San Carlos

Contactos
Jefe de Servicio (Alberto Garcia Lledd):
josealberto.garcia@salud.madrid.org

Tutor de residentes (Miguel Angel Longas):
malongas@hotmail.com
Secretaria (Almudena Molinero): 91 887 81 00 Ext 2225



mailto:josealberto.garcia@salud.madrid.org
mailto:malongas@hotmail.com

CARTERA DE SERVICIOS

Hospitalizacion

Unidad de diagndstico no invasivo

Cardiologia ambulatoria

Unidad de imagen cardiaca

Intervencionismo cardiaco

Sala de cardiologia

Interconsultas

Guardia de 24 horas

Ecocardiografia
Ergometria y ergoespirometria

Holter de ECG y grabadora de eventos

Consultas generales

Consultas de alta resolucion
Consulta de marcapasos

TAC de coronarias
Cardioresonancia

Cardiologia nuclear
Hemodinamica

Electrofisiologia intervencionista

Consulta de EEF

Alerta de angioplastia primaria 24h

Transtoracica

Contraste

De stress

Transesofagica (2D y 3D)

Unidad de
Rehabilitacion cardiaca

Unidad de
Insuficiencia Cardiaca

Fase |

Fase Il

Fase comunitaria

Consulta cardiologia

Consulta enfermeria

Sala de tratamientos ambulatorios



ACTIVIDAD ASISTENCIAL

AMPLIA ACTIVIDAD ASISTENCIAL CON CARTERA DE SERVICIOS EN CRECIMIENTO

Indicador de Actividad -
Indicador de Estructura 2019 D 200
Ne Cardiélogos 4.60
Ingresos en planta 815.00
N2 camas cardiologia clinica Primeras consultas cardiologia 4,101
Sucesivas consultas cardiologia 9.848
] . Interconsultas hospitalarias 712
N2 locales para consultas hospitalarias :
Interconsultas urgencias
" 2.003
N2 locales para consultas en centros es (mafiana)
) P P- Altas Unidad Dolor Toracico 157
r— 112
91
Ne dispositivos TC (disponibles para cardio) ECOS transtoracicos 6.947 .
ECOS transesofagicos 102 Nuevas prestaciones en 2020
Ne dispositivos RM (disponibles para cardio) ECO ESTRES 475
ECO CONTRASTE 25
Ne ergémetros 1.193 Uni 1 ici i 1
idad de insuficiencia cardi
Holter ECG 690 f d aca
N Holter ECG Consultas Alta Resolucion 1.353
Consultas Hosp. De Dia (sesiones
2 12 ; 4
N2 turnos tarde por semana en consultas Cardlologla nuclear
. Hemodinamica Diagndstica 615
N2 turnos tarde por semana en exploraciones - - —
Hemodinamica Terapéutica 392
Puestos de rehabilitacion cardiaca Anglo'plastlas prl'm'arl’as. 137 ACI‘EdItaCIOI’I docen te
Estudios electrofisiolégicos 29




ACTIVIDAD DOCENTE

ENTORNO PLENAMENTE DOCENTE

Acreditado para docencia de la especialidad: un residente al ano
Sesiones virtuales compartidas con los hospitales de Cardiored1

Hospital universitario junto a una prestigiosa facultad de Medicina
3 profesores asociados, 2 doctores

8 profesores clinicos

Salud@

Pinfomadrid

Docencia de master y postgrado en la Universidad de Alcala
Docencia en el Centro Universitario de la Defensa, formando a los médicos militares

Docencia propia acreditada. Web de formacion con atencidn primaria

IV Curso de Ecocardiografia

CURS O TEORICO - PRACTI

26 al 28 de noviembre 2020

ECOCARDIO-ALCALA 2020 él

El ECG en el paciente

asintomatico
I' I S o y

Formacion continuada en cardiologia a través de la protocolizacion compartida

Toaws s shes =] ‘f‘ﬂ g e

;de Salud

ubdireccion General de Continuidad Asistencial —

RARE DUTVICIO @i
- de Salud 'l

MANEJO CLINICO DE LAS
ARRITMIAS ”
' =

Cardiologia-Alcala

Curso de maifiana: 28 de mayo, de 9 a 13,45

Hespital Universitario Principe de Asturias
Al Manna del nabellédn darente



ACTIVIDAD INVESTIGADORA

AMPLIAS PERSPECTIVAS PARA LA ACTIVIDAD INVESTIGADORA

PUBLICACIONES ANO 2019 PROYECTOS ANO 2019

1 tesis doctoral 2 Proyectos del fondo de investigaciones sanitarias (FIS)

6 articulos en revistas con factor de impacto 1 Proyecto europeo del Programa H2020

3 articulos en revistas indexadas 2 proyectos con fondos privados

1 libro de ecocardiografia _
Early Intravenous Beta-Blockers in
Patients With ST-Segment Elevation
Myocardial Infarction Before Prima

Disponisle anfine ol 18 de Julio de 2019

Olas de calor, temperatura ambiente y riesgo de

i Abtract
e infarto de miocardio: un estudio ecoldgico en la
al of s | i . L =
‘ Sical Medicine MD&IJ :

J Clin Mad. 2019 Dec; 8(12). 2150 PMCID: PMC5947524 WILEY
Published online 2019 Dec 5. doi: 10 3390/4cm@122150 PMID: 3181739
[ This aricie | ForAuhors | Lownbiore | Subms |
Risk of Acute Myocardial Infarction Among New Users of Allopurinol | G Phasmacl Ther 2020 Feb: 107(2): 359-368 PMCD: PNCTOE
i . Published online 2019 Nov 6. don: 10 1002/cpt 1636 PMID: 31560413

Risk of Myocardial Infarction Among New Users of Calcium Supplements
Alone or Combined With Vitamin D: A Population-Based Case-Control

Bl




RELACIONES INSTITUCIONALES

UN SERVICIO COMPROMETIDO CON LA SOCIEDAD Y SU ENTORNO M(W'

CardioR«
Integrado en Cardiored1

Miembro de Codigo Infarto Madrid, como hospital de
referencia para angioplastia primaria

REVISTA ESPANOLA DE

CARDIOLOGIA

Asesor de la Unidad de programas de Aptitud Psicofisica
de la Direccion General de Trdfico

Miembro de la Mesa del Corazon del Excmo Ayto de ‘ m < SEMAI NADEL
Alcala de Henares CORAZON

Cuida tu corazén
¥ tu corazdn cusdard de

Participa en la Semana del Corazon, organizada ALCALA DE HENARES
anualmente por la Fundacion Espaiola de Corazon

Y el Excmo Ayto de Alcala de henares

JUNTOS PODEMOS PREVENIR
LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES

Colaborador de la Asociacion Corazones Sanos del Henares




EL RESIDENTE

Se integrara en una unidad docente con el Hospital Clinico San Carlos (HCSC)
Sesiones y formacidon compartida
Guardia de cardiologia desde el primer afo

45 meses en el HUPA

9 meses en el HCSC

3 meses en el Hospital Universitario Gregorio Marafion
3 meses de rotacion opcional externa

Medicina Neumologia Digestivo Endocrino  Nefrologia  Cardio 4 Urgencias
interna 3M 2M 1M 1,5M 15M 2M 1 Cardio
2 U Coronaria uci Cardio 1 Urgencias
(Clinico San 2M 5M 4 Coronaria, UCl o Cardio
Carlos) 4M (segun rotacién)
3 Imagen Rehabilitaciony  Nuclearl M 2 UCl/coronaria
cardiaca7 M ergometria 3M (Clinico San 4 Cardiologia
Carlos
4 Hemodindamica  Electrofisiologia  Cirugia cardiaca 2 UCl/coronaria
6M 1 M HUPA 2M 4 Cardiologia
2 Meses Clinico  Clinico San
San Carlos Carlos
5 Cardio Cardiologia Atencién Rotacién 2 UCl/coronaria
pediatrica 3M clinicad M primaria 1M opcional 4 Cardiologia
(Gregorio (Area 3, Alcald) 3M

Maraion)
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