
UNIDAD DOCENTE DE CARDIOLOGÍA 



¿DÓNDE ESTAMOS? 

CAMPUS UNIVERSITARIO DE ALCALÁ DE HENARES 
 
Carretera de Alcalá  Meco, sin número 

Teléfono: 91 887 81 00 
Secretaría Cardiología: 2225 

¿Como llegar? 
•Autobús interurbano Avda América. Línea 227 
 directo al hospital, 60 minutos, 2-4 buses/hora 
•Cercanías Renfe Atocha línea 2  
 directo al campus, 45 minutos, 5 trenes cada hora 
 ciudad, 41 minutos, 10 trenes cada hora (C2 y C7)  
•Bus urbano estación Renfe-campus (líneas 2 y 3) 
•Carretera Nacional II Km 31,7 



UN GRAN HOSPITAL UNIVERSITARIO 
 EN EL ENTORNO PERFECTO  

PARA TU CARRERA PROFESIONAL 



Oportunidades 
 
-Elevada actividad asistencial 
-Vocación de crecimiento y mejora 
-Excelente situación: 
 entorno universitario 
 entorno de investigación biomédica 
 alianzas hospitalarias  

- 594 camas instaladas 
- 519 funcionantes 
- 444 facultativos  
- 209 residentes 

¿CÓMO ES EL HOSPITAL? 

Un gran hospital, con la carga de trabajo  
adecuada para una buena formación clínica 



Cada vez mas activo y complejo: 
 

 - UCI neonatal  

 - Radiología Intervencionista 

 - Medicina Nuclear 

 - Nuevas áreas: urgencias, endoscopia, hospital de día 

 diálisis 

 - Potenciación especialidades quirúrgicas: vascular,  

 neurocirugía, maxilofacial, consultas de torácica y cardiaca 

 - Cardiología Intervencionista 

 - Rehabilitación cardiaca y respiratoria 

 - Código infarto 

 - Código ictus 

¿CÓMO ES EL HOSPITAL? 

Área médica. Urgencias 

Planta cardiología 



¿CÓMO ES EL SERVICIO? 

Integrado en una red asistencial cardiovascular 
 
La primera en España 
 
Proyectos innovadores 
  
 Código aorta 
 Salas satélite de hemodinámica 
 Integración asistencial 
 
64 cardiólogos, 16 cirujanos cardiovasculares 
 
5.000 altas por enfermedad cardiovascular 
 
 
 



¿CÓMO ES EL SERVICIO? 

SERVICIO DE CARDIOLOGÍA 
Hospital Universitario Príncipe de Asturias  

11 facultativos 

1 Jefe de servicio 

4 Unidades de enfermería 
Hospitalización 
Consultas HUPA 

Unidades de rehabilitación e insuficiencia cardiaca 
Consultas centro especialidades 

RECURSOS HUMANOS 

Contactos 
Jefe de Servicio (Alberto García Lledó):  
josealberto.garcia@salud.madrid.org 
Tutor de residentes (Miguel Angel Longas):  
malongas@hotmail.com 
Secretaría (Almudena Molinero): 91 887 81 00  Ext 2225 
 

1 cardiólogo intervencionista* 
1 cirujano cardiaco** 

*Se desplaza a diario desde el HU Clínico San Carlos 
**Se desplaza los jueves desde el HU Clínico San Carlos 

 

mailto:josealberto.garcia@salud.madrid.org
mailto:malongas@hotmail.com


CARTERA DE SERVICIOS 

Ergometría y ergoespirometría 

Holter de ECG y grabadora de eventos 

Ecocardiografía 

Consultas generales 

Unidad de diagnóstico no invasivo 

Consulta de marcapasos 

Hospitalización 

Transtorácica 
Contraste 
De stress 
Transesofágica (2D y 3D) 

Intervencionismo cardiaco 

Unidad de imagen cardiaca 

Consultas de alta resolución 

Unidad de  
Rehabilitación cardiaca 

Unidad de  
Insuficiencia Cardiaca 

Cardiología ambulatoria 

Sala de cardiología 

Guardia de 24 horas 

Interconsultas 

TAC de coronarias 

Cardiología nuclear 

Cardioresonancia 

Hemodinámica 

Consulta de EEF 

Electrofisiología intervencionista 

Fase I 

Fase comunitaria 

Fase II 

Consulta cardiología 

Sala de tratamientos ambulatorios 

Consulta enfermería 

Alerta de angioplastia primaria 24h 



ACTIVIDAD ASISTENCIAL 

Indicador de Estructura 2019 HUPA 

Nº Cardiólogos  12 

Nº camas cardiología clínica 16 

Nº camas dolor torácico 2 

Nº locales para consultas hospitalarias 5 

Nº locales para consultas en centros esp. 2 

Nº Ecocardiógrafos 4 

Nº dispositivos TC (disponibles para cardio) 1 

Nº dispositivos RM (disponibles para cardio) 1 

Nº ergómetros 2 

Nº Holter ECG 14 

Nº turnos tarde por semana en consultas 1 

Nº turnos tarde por semana en exploraciones 1 

Puestos de rehabilitación cardiaca 10 

Indicador de Actividad   
  2019 
    
Estancia media 4.60 
Ingresos en planta 815.00 
Primeras consultas cardiología 4.101 
Sucesivas consultas cardiología 9.848 
Rehabilitación cardiaca 135 
Interconsultas hospitalarias 712 
Interconsultas urgencias 
(mañana) 

2.003 

Altas  Unidad Dolor Torácico 157 
Primeras consultas c. cardíaca 112 
Sucesivas consulta c. cardíaca 91 
ECOS transtorácicos 6.947 
ECOS transesofágicos 102 
ECO ESTRÉS 475 
ECO CONTRASTE 25 
Ergometrías 1.193 
Holter ECG 690 
Consultas Alta Resolución 1.353 
Consultas Hosp. De Día (sesiones 
y tratamientos) 

12 

Hemodinámica Diagnóstica 615 
Hemodinamica Terapéutica 392 
Angioplastias primarias 137 
Estudios electrofisiológicos 29 

Nuevas prestaciones en 2020 
 

Unidad de insuficiencia cardiaca 
 
Cardiología nuclear 
 
Acreditación docente 

AMPLIA ACTIVIDAD ASISTENCIAL CON CARTERA DE SERVICIOS EN CRECIMIENTO 



ACTIVIDAD DOCENTE 

Acreditado para docencia de la especialidad: un residente al año 
 
Sesiones virtuales compartidas con los hospitales de Cardiored1 
 
Hospital universitario junto a una prestigiosa facultad de Medicina 
 3 profesores asociados, 2 doctores 
 8 profesores clínicos 
 Docencia de master y postgrado en la Universidad de Alcalá 
 Docencia en el Centro Universitario de la Defensa, formando a los médicos militares 
 
Docencia propia acreditada. Web de formación con atención primaria 

ENTORNO PLENAMENTE DOCENTE 



ACTIVIDAD INVESTIGADORA 

PUBLICACIONES AÑO 2019 
 
1 tesis doctoral 
 
6 artículos en revistas con factor de impacto 
 
3 artículos en revistas indexadas 
 
1 libro de ecocardiografía 
 
 

PROYECTOS AÑO 2019 
 
2 Proyectos del fondo de investigaciones sanitarias (FIS) 
 
1 Proyecto europeo del Programa  H2020 
 
2 proyectos con fondos privados 

AMPLIAS PERSPECTIVAS PARA LA ACTIVIDAD INVESTIGADORA 



RELACIONES INSTITUCIONALES 

Integrado en Cardiored1 
 
Miembro de Código Infarto Madrid, como hospital de 
referencia para angioplastia primaria 
 
Asesor de la Unidad de programas de Aptitud Psicofísica 
de la Dirección General de Tráfico 
 
Miembro de la Mesa del Corazón del Excmo Ayto de 
Alcalá de Henares  
 
Participa en la Semana del Corazón, organizada  
anualmente por la Fundación Española de Corazón 
Y el Excmo Ayto de Alcalá de henares 
 
Colaborador de la Asociación Corazones Sanos del Henares 

UN SERVICIO COMPROMETIDO CON LA SOCIEDAD Y SU ENTORNO 



EL RESIDENTE 

AÑO GUARDIAS 

1 Medicina 
interna 3M 

Neumología 
2 M 

Digestivo 
1 M 

Endocrino 
1,5 M 

Nefrologia 
1,5 M 

Cardio 
2M 

4 Urgencias 
1 Cardio 

2 U Coronaria 
(Clínico San 
Carlos) 4M 

UCI 
2 M 

Cardio 
5 M 

1 Urgencias 
4 Coronaria, UCI o Cardio 
(según rotación) 

3 Imagen 
cardiaca 7 M 

Rehabilitación y 
ergometria 3M 

Nuclear1 M 
(Clínico San 
Carlos 

2 UCI/coronaria 
4 Cardiología 

4 Hemodinámica 
6 M 

Electrofisiología 
1 M HUPA 
2 Meses Clínico 
San Carlos 

Cirugía cardiaca 
2M 
Clínico San 
Carlos 

2 UCI/coronaria 
4 Cardiología 
 

5 Cardio 
pediátrica 3M 
(Gregorio 
Marañón) 

Cardiología 
clínica 4 M 

Atención 
primaria 1M 
(Área 3, Alcalá) 

Rotación 
opcional 
3M 

2 UCI/coronaria 
4 Cardiología 
 

Se integrará en una unidad docente con el Hospital Clínico San Carlos (HCSC) 
Sesiones y formación compartida 
Guardia de cardiología desde el primer año 
 

45 meses en el HUPA 
9 meses en el HCSC 
3 meses en el Hospital Universitario Gregorio Marañón 
3 meses de rotación opcional externa 
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