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Medicina también se escribe con “i”
Utilidades para el informador de la salud

Utilidad 1: Consultar las Ultimas novedades sobre una
patologia para preparar un reportaje

Utilidad 2: Conocer las evidencias cientificas sobre un tema
de actualidad y/o identificar a un profesional espafol que
pueda valorar un nuevo hallazgo en una disciplina concreta

Utilidad 3: Conocer la labor investigadora de un profesional
sanitario o un investigador espanol para preparar una
entrevista en profundidad

Utilidad 4: Completar una cita y acceder al documento
completo a partir de una referencia

Utilidad 5: Conocer las Ultimas novedades publicadas
en una especialidad concreta

Utilidad 6: Buscar un dato referido al entorno de nuestro
pais para contrastarlo con una publicacion internacional

Utilidad 7: Identificar las ultimas investigaciones que se han
llevado a cabo en una ciudad o en un hospital concreto

Utilidad 8: Estar informado de las ultimas novedades que
se publican en una disciplina




Nedicina también se escrine con 'R’

MEDES

Nadie cuestiona que el inglés es el idioma con el que globalmente
se comunican los cientificos y, por consiguiente, en el que circula el
conocimiento. Pero no es menos cierto que muchos investigadores
prefieren o necesitan hacerlo en espanol, lengua hablada por casi
500 millones de personas. En la Fundacién Lilly consideramos que
nuestro idioma tiene un hueco en este ambito y puede ser un vehiculo
idéneo de intercambio cientifico y transmisién del conocimiento que
emana de la actividad cientifica biomédica que se genera en el marco
geografico de los paises de habla hispana. Este es el propdsito con el
que naci6 MEDES - MEDicina en ESpanol.

Entre las iniciativas de MEDES destaca su base de datos
(www.MEDES.com), que constituye una fuente bibliografica online,
en espafol, abierta y gratuita que permite consultar de forma
sencilla, precisa y eficaz los articulos publicados en revistas médicas.
Actualmente contiene las referencias bibliograficas publicadas desde
el afo 2001 de una cuidada seleccién de mas de 80 revistas de
medicina, farmacia y enfermeria editadas en espafnol.

Por la calidad y pertinencia de los titulos incluidos, su continua y
permanente actualizaciéon y su uso sencillo e intuitivo, creemos que
MEDES puede resultar de gran utilidad en la actividad diaria de los
informadores de la salud.

Asi, en este Manual practico encontraras una herramienta que te guie
por las funcionalidades de la base de datos MEDES vy te facilite el
acceso a la informacion publicada en revistas médicas espafolas de
una manera agil y eficiente. Para ello, a modo de ejemplos practicos,
hemos escogido varias situaciones a las que el informador de salud se
enfrenta cotidianamente, como son las busquedas de informacion y
documentacién para preparar, con la mejor solvencia profesional, una
entrevista o redactar un reportaje, entre otras necesidades.

Esperamos que lo encuentres de utilidad.

{Estamos a tu disposicién en medes@fundacionlilly.com! uJ[i | i d a d @ S p ar a @‘
informador de la salud




Utilidad

% Consultar las ultimas novedades sobre una patologia para Consultar las Ultimas novedades sobre una patologia para preparar
preparar un reportaje i un reportaje

D ¢Como aparecen los resultados?

El listado de resultados muestra la informacion bibliografica basica
de cada articulo: titulo, autores y datos bibliograficos de la fuente
(revista, afio, volumen, nimero y paginas).
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En la pantalla principal de la web de la Fundacioén Lilly e
(www.fundacionlilly.com), la seccién “medicina en e d e S
espanol” da acceso a mas informacion de la iniciativa medizcing on espnfal
MEDES y a la base de datos.

Resultados de la blisqueda simple
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g]: Tipo documental (articulo, revision, editorial, carta al director...)
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g]: Palabras clave gque identifican los principales temas tratados
en el articulo.

g]: Enlace al texto completo del articulo en la pagina web de la

[ recnica: Busqueda sencilla propia revista, indicando si es de acceso abierto.

En la pagina principal de MEDES (www.medes.com) se encuentra

el cajetin de busqueda desde el que se pueden realizar consultas [ Afasia progresiva primaria: del sindrome a la enfermedad. (Revisién)
sobre un tema (patologia, técnica diagndstica o quirdrgica, farmaco o MATIAS.GUIU JA GARCIARAMOS R

tratamiento), introduciendo el término de interés. 3. Neurologia 2013-28(6) 366374

La busqueda sencilla se restringe a los campos “Titulo”, “Resumen” ID MEDES: 82597 DOI: 10.1016/j.nr1.2012.04.003 *

y “Palabra clave”. Texto completo gratuito *




Consultar las ultimas novedades sobre una patologia para
preparar un reportaje

Desde este resumen ampliado también se accede a la opcion “texto
completo” o “texto completo gratuito”, que ofrece la posibilidad de
visualizar el documento en la propia web de la revista. Si el documento
se encuentra disponible “en abierto”, se podra acceder al mismo. Si la
revista requiere suscripcion o es de pago, este enlace conducira hasta el
detalle del articulo o el sumario del nimero correspondiente.

I Word | RIS  Imprimir
® 1. Afagwa progieseea prmaia; oel sindoome a la enformeidlag

Menu para imprimir y guardar

o Las “Palabras clave” identifican los

temas principales tratados en el articulo

MEDES utiliza el buscador Lucene, que permite realizar busquedas de
contenido inteligentes y rapidas, proporcionando mayor eficiencia y
exactitud en los resultados.

o A tener en cuenta
gl: En la buUsqueda sencilla se aplican una serie de algoritmos
que permiten recuperar sinénimos de los términos utilizados en

la consulta.

“1

t Si el término estda compuesto por mas de una palabra (gj.:
diabetes gestacional), automaticamente se combinan los dos
vocablos (es decir, la herramienta busca aquellos resultados en
los que aparezcan las palabras “diabetes” y “gestacional”).

-

“1

En caso de buscar una expresion o frase exacta, se deben utilizar
comillas (“Diabetes gestacional”).

g]: También es posible crear estrategias de busqueda combinando
términos mediante el uso de los operadores logicos (AND, OR,
NOT) para incluir términos, excluirlos o sumarlos. (En la seccién
“Ayuda” de MEDES puedes encontrar mas informaciéon sobre el
uso de operadores).

Ea!a!)ras c!ave: Afasia, Afasia progresiva primaria, Demencia, Diagndstico, Enfermedad de Alzheimer E
evisidn] Tratamiento Epidemiologia, Factores de riesgo, Marcadores bioquimicos, Meurologia, Prondstico

Utllidad

Conocer las evidencias cientificas sobre un tema de actualidad o también,
por ejemplo, identificar a un profesional espanol que pueda valorar un
nuevo hallazgo en una disciplina concreta
||
ol
||
||

I

@ Técnica: Filtrar los resultados de busqueda a través de la
herramienta “Limites”

Ejemplo: Con el inicio de la campafa de vacunacién de la gripe vuelve
a surgir el tema de recomendar o no la vacunacion a embarazadas.
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Volew:  Bunamr  Limgar

Laopcion “Limites” permite reducir el nUmero de resultados afinandolos
en funcion de los siguientes criterios:

g]: Fechay afio de publicacion, especificando un rango de fecha de
publicacion o de inclusion en Medes.

] Revistas y Areas terapéuticas, restringiendo los resultados a
aquellos publicados en las revistas o areas terapéuticas de interés.

g]: Opciones de contenido, acotando segun la accesibilidad de
la informacion (disponibilidad de resumen, texto completo en
abierto, etc.)

2



Conocer las evidencias clentificas sobre un tema de actualidad o § Conocer las evidencias cientificas sobre un tema de actualidad o
identificar a un profesional espanol que pueda valorar un nuevo § identificar a un profesional espanol que pueda valorar un nuevo
hallazgo en una disciplina concreta : hallazgo en una disciplina concreta

g]: Tipo de articulo, filtrando el tipo de documentos que mejor se ;
corresponda con el enfoque de la busqueda. e A tener en cuenta
* Para una vision general del estado de la cuestion son recomendables Cuando hay algun limite activo se indica junto a los resultados.
las revisiones o guias de practica clinica. |

* Para conocer las Ultimas tendencias o novedades, los articulos @l El buscador no reconoce los términos vacios de contenido (a,

en, de, para, etc.), por o que no es necesario incluir articulos,

originales. - L
+ Para obtener opiniones o posicionamientos, los editoriales o cartas ‘ PreposIciones o conjunciones.
al director. | s]: MEDES incorpora sinénimos para optimizar los resultados de

las busquedas. En este ejemplo se incluyen automaticamente
términos alternativos como “vacuna antigripal”, “vacunacion
antigripal”, “inmunizacion contra gripe” o “vacunas contra gripe”.

g]: Campos de busqueda, limitando el término de busqueda a uno
0 varios campos especificos de la base de datos (titulo, resumen,
palabra clave, autor, afiliacion, revista o seleccionando la opcion
“buscar en todos los campos”).

Es posible combinar estos criterios para afinar ain mas la estrategia [D D 0 L!‘i 9

de busqueda. med é.;; [ oot )
3 & Resultados de la busqueda simple

D ¢Qué puedo hacer con los resultados? Ordenar por * Robpvancly  Ausor Ao | Mowtrar @ B selecckon O Ressitodos

| iy Limitos activados Tipus aticuls Cartes of deecior, Edaonsl

Una vez localizados y seleccionados los articulos de interés, es posible
mostrar en pantalla todos los resimenes, enviarlos por email, guardarlos
en un documento de Word o en un formato compatible con gestores
de referencias bibliograficas. También es posible crear un canal RSS e

Resultados encontrades: 1 a 2 de 2 (Mostrar resultados por pagina)
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§ pleada.




Utilidad

% Conocer la labor investigadora de un profesional sanitario

o un investigador espanol para preparar una entrevista en
profundidad (la tematica de sus publicaciones, hallazgos
mas recientes, opiniones, etc.)

@ Técnica: Busqueda por referencia

Ejemplo Localizar articulos de opinion (editoriales) del doctor LLISTERRI
CARO JL (presidente de SEMERGEN)

Es posible localizar los articulos de un autor a través de “Buscar
referencia”.

Busqueda por referencia incompleta

Rimastar Seleccions una revista..

Adla -

Volumen

Nimerg

Primra Piigina Liima Féigina

e

TRulo

Sdlamente ol primer autor & Sdlamante el dtimo autor

Enviar, Linplar El formulario muestra los

campos propios de una cita

bibliografica, entre ellos el
campo “Autor”.

Es posible restringir los re-
sultados a aquellos donde
aparece como primer o ulti-
mo firmante.

Conocer la labor investigadora de un profesional sanitario o un investigador
espanol para preparar una entrevista en profundidad.

Ij ¢{Coémo optimizar mas los resultados?

-~ ® O @ © O c..
medes [ )

Resultados de la bisqueda incompleta

Chdenmr pov Helovascis Ao " Ako  Mostres @ W sslecchin O Ressiwdos

Resultades encontrados: 1 a 20 de T8 Mostrar 20 = resultados per pagins)

* RECUERDE Al pulsiav o
o Fiadkaciin Lty y, par f
antigue al Lt wal oe o e

ES En oot caso,

AN O SANOCKRS TV

B  na vez localizados los arti-
culos de un determinado fir-
mante, desde la opcion “Limi-

tes” se pueden restringir los

L CAR i resultados obtenidos en fun-
do Finils SEMERGEN 2540 3| 13 cion del enfoque de nuestro
Py DO B} IR, 091 trabajo (editoriales, revisio-

nes, articulos originales, etc.).

o A tener en cuenta

Existe una alta variabilidad en las firmas de los autores esparioles (con
uno o dos apellidos, separados o no, con guién, etc.).

a]: Desde la “Busqueda avanzada” €3 existe la opcion de seleccionar
todas las firmas alternativas y unirlas con el operador “O” para
realizar una busqueda mas amplia y exhaustiva.

5]z Otra alternativa es no introducir las iniciales escribiendo el apellido
sin seleccionarlo en el desplegable. De esta forma se realiza una
busqueda mas amplia, incluyendo todos aquellos autores cuyos
apellidos incluyen el término indicado.



Utilidad

% Completar una cita y acceder al documento completo a partir
de una referencia

@ Técnica: Busqueda por referencia

Busqueda por referencia Incompleta

Reasta DEIECCIONE UNA Mest... =
Adig 2013 -
Valurmgn 28
MNimpn
Primuia Pigna Uitirma Payma
Bdfians
| Tiuly | sedentansmo
Solamants # primer auler Solnmands # ullirs sutor

Enviar Limpiar

Resultados de la busqueda Incompleta

Drdenar por Rolevancls Aoter " Aflg  Mosirer @ WM sslecclin & Resolndos

Resultados encontrados: 1 a 2 de 2 (Mostrar result m
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[qué se puede y s¢ debe hacer?

Utllidad

Conocer las ultimas novedades publicadas en una@
especialidad concreta

0 Técnica: Busqueda por revista

o]: La busqueda por revista permite consultar los sumarios de las
revistas indexadas en MEDES, sus caracteristicas basicas (como
periodicidad y editor) y la fecha desde la que estan disponibles en
nuestra base de datos.

5]z Asimismo, posibilita el acceso al listado en “Orden alfabético”.
Y la opcion “Materia” permite visualizar las revistas incluidas en
MEDES agrupadas por especialidad.

Ejemplo Pediatria.

Busqueda revista

Puscar por @ Todas las revisies @ Orden alfnbitlcn. © Matedn r":"jldr"-:' -

Resultados encontrados: 1 7 g
Revista

Anales de (ISSN: 16954033)

51.- Acta Pediatrica Espafii

a 2.~ Anales de Pediatria ue
@ 3.- Revista Espafiola de P |;
#4.- Revista Pediatria de Al .

Veluman Humstoa
1334
123455
123436

123454

1234360

17345%
2010 1234%%

Revista: Anales de Pediatria (ISSN: 16954033) B ihk

d3456

@ Anales de Pediatria

[
1
12 34 36 Esp.Conyresn 1 CapCongsa 1
1
1
Frinels]! Elswaar Eapafia il

Saciedod/Imifinchnt Asnciscion Expaicld de Pedualra

Web: pwosnws whvhin. edfearivistna’onobes- pediab)
I55H; TE3=010
Eiphadicidact Wik De cada revista es posi-

Afio da Inkcio: 1568 1z
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Pons el S de todos los nimeros [RESERET

Fuldica oiigmakes: S incluidos en MEDES
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Facbor de impacto: L
Cabsmirs mporal en MEDE S 2000




Utildac Utlidac

% Buscar un dato referido al entorno de nuestro pais para § Identificar las ultimas investigaciones que se han llevado a é
contrastarlo con una informacién publicada a nivel : cabo en una ciudad o en un hospital concreto
internacional ;

@ Técnica: Busqueda avanzada @ Técnica: Busqueda avanzada
Desde “Busqueda avanzada” es posible elaborar estrategias de El campo “Afiliacion” recoge los datos de la institucién a la que
busqueda complejas seleccionando cualquier campo de la base de § pertenece el firmante principal del articulo:

datos y combinandolos entre si para localizar, entre otras:

g]: Publicaciones de un autor sobre una materia ;:ﬂg* los campos

concreta. Resurmen

] Varias formas alternativas para un mismo autor.  Tiua/Resuman
ThEesumen akabra clave !
- , Autones : Abacon = [ Cabuefes ®
=]t Varias palabras clave. Prirnes aulor | ac e wuDR
LItima autor ;
El hecho de estar consultando una fuente de ﬁ]ﬁm'&‘ § @ O @ @
. s . . . g3 '
informacion que recopila revistas publicadas T de putkcacion i
~ . " ISSN 3 mEdﬁ%% I 5 fias"
en espanol ya supone un filtro y facilita = : - {"Cabusfies”[afilacion}]
s ’ . . H medising ¢#n aapanal
la recuperacion de articulos referidos a nuestro Fecha deenrada en MEDES ‘
Thuia de revisia
contexto. Walurmen
Mimera : -
Ejemplo Prevalencia obesidad infantil en Espafia. Primera péaina § Resultados de la busqueda avanzada

Litima pagina

Ottt pod. * Belivancia  Autor  Afo | Mostrar @ W selecsian 0 Heaublndos

Bisgueda svanzida Resultados encontrados: 1 a 20 de 47 (Mostrar 30 - resultados por pagina)

Ultima busqueda Guanda

s . ' L ]
Cajetin donde se construye la Eumeag O e : {=Caburfear [afilincTER]]
estrategia de busqueda :

9 A tener en cuenta o A tener en cuenta
8]¢ Se pueden incluir tantos criterios como se considere oportuno. i 5]t Este no es un campo controlado y Unicamente incluye la afiliacion
Para ello, basta con seleccionar el operador l6gico pertinente. § del autor principal.
g]: En la pantalla de busqueda avanzada queda recogido el “Historial § o]: MEDES te permite crear alertas para recibir notificaciones por
de busquedas” realizadas durante la sesion, lo que permite § email cada vez que se incorpore a la base de datos un nuevo
recuperar busquedas previas y combinarlas. § articulo que cumpla este requisito, lo que permite detectar temas

de potencial interés.

|



............................. Utilidad

una disciplina, ya sea porque escribes sobre una especialidad
concreta, o porque tienes que cubrir algunas citas ineludibles
I-I (congresos, conferencias, mesas redondas, etc.)

D Creacion de Alertas bibliograficas

Los usuarios registrados en MEDES tienen acceso a servicios de valor
afladido como la posibilidad de guardar estrategias de busqueda,
crear alertas 0 mantener una seleccion de articulos favoritos.

0 ...
I'I'IEdE' % B

dicina on espafol

La alerta permite recibir notificaciones por email  |jj1ima hu:qu#da
de los articulos que se incorporen a MEDES y que
respondan a la estrategia de busqueda planteada.

{aZilzacicn]}

Para crear una alerta hay que elaborar una
estrategia de busqueda y guardarla en el perfil de
usuario, estableciendo la forma y periodicidad de
ser informado.

Esta utilidad facilita mantenerse actualizado en un éarea de interés sin
necesidad de acceder periddicamente a MEDES para realizar la bdsqueda.

Configuracion de notiiicacknes

] TR ——

Desde la seccion “Mis busquedas” es posible consultar, editar y
eliminar las alertas creadas, asi como configurar la periodicidad (diaria,
semanal o mensual) con las que se desea recibir las notificaciones.
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