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Anteproyecto del Hospital Infantil
Universitario Nifio Jesus (Madrid) MEMORIA

1.- MEMORIA DESCRIPTIVA

1.1. OBJETO DE LA MEMORIA

La presente memoria tiene por objeto exponer la situacion actual, necesidades funcionales y
soluciones propuestas al Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus (Madrid) a nivel de
anteproyecto, proponiendo las soluciones de conjunto.

1.2. REDACTORES DEL PROYECTO

El proyecto ha sido redactado por la Sociedad Lopez-Fando y Asociados, S.L.P., actuando
como Arquitectos Coordinadores y directores del Trabajo Joaquin Lépez-Fando de Castro y
M.2 José Lopez-Fando Hernando, y se lleva a cabo en virtud del encargo realizado por la
Gerencia del Hospital Universitario Nifio Jesus.

1.3. ENTORNO ACTUAL

El Hospital Universitario Infantil Nifio Jesus se sitta en el distrito 03- Retiro, en el barrio del
Nifio Jesus. Se encuentra situada al Este de Madrid, junto al Parque del Retiro, limitando por
el Sur con la calle de Pio Baroja, al norte por la calle del Doce de Octubre, al este por la
parcela del CEIP Escuelas Aguirre y al oeste con la avenida de Menéndez Pelayo que es el
auténtico vial de acceso al recinto del Hospital.

En la actualidad el Hospital se encuentra constrefiido dentro del edificio histérico, viéndose
en la necesidad de cubrir de la mejor manera posible las necesidades asistenciales,
generando situaciones para los pacientes que deberian ser corregidas de la mejor manera
posible.

La sobresaturacion del vehiculo privado hace que todo el area libre disponible en el interior
de la parcela se haya convertido en un aparcamiento, que junto con el edificio catalogado
como “Ruina Técnica” colman la superficie disponible dentro de la misma para la ampliacion,
lo que requiere una ordenaciéon de la zona y una previsién de aparcamiento suficiente para
cubrir las necesidades presentes y futuras, asi como el acceso en caso de ser necesario a
una intervencion de bomberos y personal de apoyo sin comprometer el tiempo de actuacion.

Por ultimo, en la parte trasera del hospital se encuentra actualmente el edificio de la
Fundacion Ronald McDonald, de reciente construccion, asi como una serie de construcciones
modulares provisionales, que con la necesidad de desalojar el edificio anteriormente
comentado como ruinoso, se han incrementado para albergar consultas y nuevos servicios,
y que deberan ser realojados en el nuevo proyecto.
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Estos son problemas planteados en la actualidad y que se deben resolver, ofreciendo
soluciones alternativas tanto a nivel local como a nivel urbano.

1.3.1. CONDICIONANTES DE PARTIDA
Lindes

El linde de la parcela es:
NORTE: Calle del Doce de Octubre
ESTE: parcela del CEIP Escuelas Aguirre
SUR: Calle de Pio Baroja
OESTE: Avenida de Menéndez Pelayo

Superficie

La superficie de la parcela del Hospital Universitario Infantil Nifio Jesus es de 38.693,89 m2.

1.3.2. NORMATIVA URBANISTICA
SERVICIOS URBANISTICOS EXISTENTES

La parcela se encuentra en una zona de edificacion consolidada y sobre ella esta construido
los edificios del hospital que llevan varias décadas en funcionamiento, por tanto se trata de
un nucleo urbano y cuenta con todos los servicios en la parcela:

— Abastecimiento de agua potable

— [Evacuacion de aguas residuales a la red municipal de saneamiento
— Suministro de energia eléctrica

— Suministro de redes de comunicaciones

— Suministro de combustible gaseoso canalizado

— Acceso rodado por via publica

SERVIDUMBRES APARENTES

El Hospital Nifio Jesls se prevé ampliar hacia la zona Este que es el Unico con cierta
disponibilidad dentro del solar, ya que en la zona Este es preciso realizar una serie de
traslados previos de servicios para poder proceder a la demolicion de las edificaciones
existentes y “habilitar” de este modo el solar para la construccion. En la zona Este y junto al
limite de la parcela se encuentra el edificio de la Fundacion Ronald McDonald que
permanecera en su ubicacién. Ademas se encuentra situado el edificio de la central Térmica
con la galeria de servicio de la que habra que modificar la cota en los limites del edificio
mediante pozos para poder mantener el trazado actual de las instalaciones, analizando su
proceso constructivo o bien plantear de manera justificada una solucién alternativa. En el
extremo mas sur de la parcela se encuentran el centro de transformacion, un almacenamiento
de gasdleo enterrado y el edificio de la Fundacién de investigacion Biomédica, asi como el
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laboratorio de oncologia y un depésito de nitrégeno.

Sin conexidn con redes externas, también se podran ver afectadas a la hora de la realizacion
del aparcamiento subterraneo y el trazado de la galeria las instalaciones centrales del hospital

siguientes:

— Central de Produccion de calor para climatizaciéon y ACS

— Central de Produccion de agua fria para climatizacion

— Centro de Transformacién y Grupo electrégeno

— Cuadro General de Baja Tension

— Central de Gases Medicinales y Depdsitos criogénicos exteriores

— Depositos de combustible de las calderas y Grupo electrégeno.

Todas estas instalaciones y acometidas se desviaran y modificaran dentro del proyecto de
ejecucion, siendo necesario que temporalmente funcionen en paralelo las nuevas con las
existentes, ya que es imprescindible que el edificio se mantenga de manera permanente en
funcionamiento y con la minima incidencia de las obras sobre la actividad del hospital, razén
por la cual la empresa constructora debe contemplar en su oferta que los trabajos de corte,
desvio, desmontaje, traslado y otros relacionados con estas infraestructuras sera preciso
desarrollarlos fuera del horario laboral habitual, contemplandose para ello horarios de fines
de semana, festivos y nocturnos, debiendo en todo momento supeditarse a las instrucciones
de la Gerencia del Hospital y de los Servicios designados por ésta. No se permitira el
desarrollo de ningun trabajo en estas areas sin la autorizacion previa de la Gerencia del

Hospital.

NORMAS URBANISTICAS DE APLICACION

El planeamiento vigente y la normativa de aplicacion seran es el PGOUM de 17 de abril 1997,
la Modificacion Puntual del Plan General de Ordenacion Urbana de Madrid referente a la
seccion segunda, “Planes Especiales” aprobado el 22 de Noviembre de 2007 y el Plan
Especial de Reforma Interior del hospital Nifio Jesus, sito en la calle de Menéndez Pelayo
n°65 de Madrid con aprobacién definitiva el 26 de septiembre de 2002 (PERI/02).

En dichos documentos se estipula que:
— Clasificacion Hospital Nifio Jesus: EQUIPAMIENTO SINGULAR (ES)
— Suelo: urbano. Norma zonal 1.5
— Condiciones edificaciéon: A.P.E. 00.01 N.Z.1 grado 5

— Catalogo de elementos protegidos:
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o Edificios: PROTECCION NIVEL 1-SINGULAR
o Jardines: PROTECCION NIVEL 3

La parcela del Hospital tiene como referencia catastral 2841313VK4724B0001EZ. Se adjuntan
documentos de la Agencia Tributaria.

Del plano del solar, asi como de la documentacién del estado actual disponible los parametros
urbanisticos existentes del hospital:

Uso = Dotacional/Hospitalario
Superficie Solar = 38.694 mz
Ocupacion en planta = 3.868mz
Superficie construida s/r = 11.940m?2
Superficie construida b/r = 0m?2
Aparcamiento = 20.830mz2
Edificabilidad = 2mz/mz
Altura maxima = 4 plantas

Se prevé ampliacion de edificacion en el area del solar que quedaria disponible al demoler la
edificacion denominada como “Ruina Técnica” que tiene una superficie construida de
14.187m2.

Las superficies de referencia para la realizacion del proyecto serian las siguientes:

Superficie construida Actual (Edificio protegido)...........cccceeeeeee. 28.244m2
Superficie construida actual (Zona trasera) ..........ccceevvvvvieieeeennn. 10.444m2
Total superficie construida actual .............cccceeeeeiiiiiiiiiiiie e, 38.688m2
INCremento del 100, ......uuuiiiiieiiiiiiiiie e 3.868m?
Superficie maxima edificable ... 42.556m?2

Superficie construida a demoler:

Planta SOtan0 actual ...............eveviiiiiiiiiiiiiiecceee e 2.539m?
Planta baja (edificio antiguo)............ccceeiiieiiiiiiiiiii e, 802m?2
Planta tEICEIA ... .uveeeiiiee e 402m?2
Edificaciones traSeras..........ccuuuviviiiieiiiiiiiiieeecee e 10.444m?
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Total superficie a demoler...........cooooiiii 14.187m2
Edificabilidad disponible (14.187+3.868M?) ........ccccvvvvvvviiiiiennnnnne. 18.055m?

Superficie construida aprox. Fundacién Ronald McDonald............ 2.640m?2
Edificabilidad total disponible.............ccccooiiiiiiiiiiis 15.415m2

Superficie construida proyecto:

Planta -4 Aparcamiento (5.116M3)..........oiiiuummmmiiiiiiiiiieaaes 0m?2
Planta -3 Aparcamiento (5.238M32)..........ccooiiimiiiiiiiees Om2
Planta -2 Aparcamiento (5.238M32)..........ccoiiimmiiiiiiiees Om2
Planta -1 Aparcamiento (5.238M32)..........cccoiiimmiiiiiiiiiiees Om2
PlANTA B@JA. ... 3.877m?2
Planta PrIMEIa. ... ... 3.048m?2
Planta SeQUNTA..........uuuiiiiiiiii 2.378m?2
TOTAL CONSTRUIDO......ciiiiiiiiiieiiiiie et e e 9.303m?
Conexion con edifiCio eXISENTE ............uuvvviiiieiiiiiee e 240m?
Total construido proyecto(Con conexion) ...........ccccvvvvvvviieiieeeeeennnnns 9.543m?2

Superficie disponible para futuras ampliaciones (incluyendo escuela)

Edificabilidad total disponible..............ccccoveiiii i 15.415m2
S U oTo] g Y 17010 F= T o] £0) /=101 (o JN 9.303m?2
Total disponible después de la actuacion .............ccccceeeeeeeeeeeeeennnn, 6.112m?2

Los servicios que se acometen en esta ampliacion son aquellos que necesitan mas
urgentemente un cambio, bien porque se encuentran colapsados (como el area de
extracciones) o bien porque no han sufrido ninguna reforma y han ido quedandose en
espacios residuales (como la unidad de ensayos clinicos). En este nuevo edificio se albergara
el nuevo area de extracciones, hospitales de dia, consultas, fundacién, area de investigacion
y vestuarios. Las nuevas piezas estan proyectadas de acuerdo a unos estandares de

dimensiones, confortabilidad, accesibilidad, etc.

Las obras previstas son necesarias para el funcionamiento del hospital, para la correcta
asistencia sanitaria a su area asignada, por lo que las obras tienen la consideracion de

excepcional y de interés publico.

L6pez-Fando y Asociados, S.L.P. S. Francisco de Sales, 31 - 28003 Madrid - TIfno: 91/ 553 31 39 - Fax: 91/ 535 27 23 - N.I.F.: B-80975022

5



Anteproyecto del Hospital Infantil
Universitario Nifo Jesus (Madrid) MEMORIA

En la superficie final disponible se descontara la superficie de la escuela que se edificara y

proyectara en ocasiones futuras, aunque en este proyecto se prevé el espacio futuro.
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FICHA DE CONDICIONESURBANISTICAS

Este documento no sustituye a la Cédula Urbanistica contemplada en la Ley del Suelo ya que sélamente resume, a efectos informaticos y sin caracter vinculante, las disposiciones que sobre la finca de referencia
establece el nuevo P.G.0.U.M., obtenidas de |a documentaci6n aprobada por el Ayuntamiento Pleno en sesién de 17 de diciembre de 1996.
Son obligatorias las condiciones especificas de planeamiento y |as especial es de catal ogacion, conforme a lo regulado en los articulos 4.3.3. y 4.3.18 de las normas Urbanisticas.

IDENTIFICACION DE LA PARCELA
Nombre: HOSPITAL DEL NINO JESUS N° de Catalogo: 18869
Direccidn Principal: AVENIDA MENENDEZ PELAYO 65 N° de Manzana: 0306001

Escala 1:1000
Hoja Plan General: 074/1 (559/5-5/1) Hoja-Cuarto Plano Parcélario: 87C
CONDICIONESDE CATALOGACION
Catalogacion: Singular
Protecciones en otros Catalogos: Conjunto Homogéneo:

Establecimientos comerciales:
Elementos singulares:
Parquesy Jardines: Nivel 3

CONDICIONES URBANIiSTICASDE LA EDIFICACION

Los datos que se facilitan a continuacién han sido obtenidos mediante procesos automatizados de célculo sobre la base del Parcelario Municipal, por lo que pueden contener errores con respecto a la superficie
real delas propiedades u otros datos anélogos.

NORMATIVA
Normativa: NZ 1 Grado 5° Superficie Estimada de la Parcela: 38.693,62 m?
Nivel: - Area de reparto: Parcela que constituye un Area

de Reparto en si misma
Aprovechamiento Tipo: -
Uso y Tipologia Caracteristica: Equipamiento Pdblico
Constante de Asuncion de Cargas: -
CONDICIONES DE VOLUMEN
Coeficiente Z: -
Coeficiente C: -
Ocupacién Maxima: -
APROVECHAMIENTOS

Total Cosficiente La materializacion del aprovechamiento en parcelas con Proteccién Singular
Aprovechamiento real. Superficie Méx, Edificable: - queda condicionada a lo dispuesto en el Cap. 4 delasN.N.U.U.

Aprovechamiento Patrimonizable: - -

Observaciones
Parcela sujeta a condiciones de Ordenacion dadas por la Norma Zonal 1 Grado 5°. Consultar las N.N.U.U., Art. 4.3.20-2f , 8.1.2 y concordantes.
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1.4. DESARROLLO DEL ANTEPROYECTO

El Plan Bésico se desarrolla teniendo en consideracion la actividad asistencial del hospital,
teniendo en cuenta que el nuevo edificio se dedicard exclusivamente a la actividad
ambulatoria, permitiendo descongestionar y reorganizar el hospital actual. Este nuevo edificio
ocupara el terreno que ocupa el edifico declarado como “Ruina Técnica”, igualmente se
construird un aparcamiento subterraneo que dara servicio tanto a los pacientes, familiares
como a los trabajadores, subsanando el problema de acceso de emergencias y los
estacionamientos actuales. Dada la afluencia de personas y pacientes del hospital, asi como
la dificultad de aparcamiento en la zona el aparcamiento debera disponer de un minimo de

808 plazas.

Se tendré en cuenta también la conexion con el edificio histérico ya que so6lo se producirian
movimientos de pacientes ambulatorios y no hospitalizados, lo que disminuiria cualquier tipo

de riesgo clinico.

Por tanto, se debe dar respuesta a una clara apuesta por la renovacion y mejora del modelo
y no s6lo a una suma de locales, mejor o peor relacionados. Esta decision estratégica es
fundamental para el futuro desarrollo del trabajo desde este momento hasta el final en el que
se ponga en servicio la nueva infraestructura, y debe ser tenido siempre presente para el

éxito final.

El centro de gravedad de la actividad hospitalaria cada dia se sitia mas en las areas externas,
tales como consultas, gabinetes de pruebas funcionales, hospitales de dia de todo tipo, en
las que los pacientes que acuden son diagnosticados y tratados sin necesidad de un ingreso
en las unidades de hospitalizacién, siendo por tanto actos, que cada vez mas se resuelven
en unas pocas horas. Esto es debido por una parte a la evolucién de la ciencia médica, a la
aparicion de equipos de todo tipo que permiten un diagndstico y tratamiento muy poco
invasivo y para ello cada vez mas son necesarias soluciones arquitecténicas muy flexibles,
facilmente cambiables y capaces de soportar una infraestructura tecnolégica y de
comunicaciones cada vez mas fuerte, que es la que sostiene tecnol6gicamente el que la

actividad sea viable de modo sin ingreso.

Para hacer esto posible es imprescindible que las soluciones arquitectdénicas sean lo mas
modulares y homogéneas posible, que es lo que va a permitir su adaptacion y variabilidad en
un futuro segun vaya siendo requerido, y sobre todo se debe apoyar en un esquema claro y
rotundo de circulaciones, en las que éstas se discriminen y clasifiquen para que los diferentes
tipos que se den no produzcan interferencias entre si, para asi conseguir la maxima eficacia

y eficiencia en el funcionamiento.
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Esta segregacion y clasificacion debe producirse no sélo internamente en el propio centro
sino también en las circulaciones perimetrales a nivel de urbanizacion, marcando claramente
los puntos de acceso para cada funcion y las zonas de estacionamiento. Todo ello con la
imagen clara de la situacion del centro de gravedad de la actividad que l6gicamente es donde
se va a producir el mayor nivel de afluencia de pacientes, y por ello va a requerir asi mismo
la mayor concentracion de personal.

Cada una de las areas se relaciona con las colindantes en funcion de las necesidades de
proximidad, proponiendo los espacios fisicos dimensionados y cuantificados que se
consideran necesarios para el correcto desarrollo de la actividad, asi como las necesidades
de infraestructuras de las comunicaciones, instalaciones y equipamiento. Por tanto, en este
nuevo edificio quedaran todas las areas ambulatorias y todos los servicios susceptibles de
tener esta catalogacion. Se relacionaran las consultas médicas por una parte y las quirargicas
por otra, estando lo méas cerca posible entre si.

Consultas Externas Consultas | Gabinetes
Anestesiay Rea ..........uuvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnns 2 0
Aparato digestiVo..........uuvuevviviiiiiiiiiiiiiiiiiians 8 2
Banco de sangre y extracciones.................. 2 10
Cardiologia........cccvvveeiiieeiiiie e 3 3
COT e 8 2
Cirugia pediatrica .......cccooveeevvveeiiiiiniieeeeeeennns 2
Cirugia plastica..........cceevviieiiiieeiiiiin e, 2
Dermatologia......ccoooeeeveeeeriiiiiiieeeieeie e 4 2
Estomatologia ..........ccovvevviviiiiiiciiicie e, 3
Ginecologia.........ccovvvvveiiiiieiiiii e, 0
Hematologia........cooooevvvveeiiiiiiieeceeeie e 3
Medicina preventiva..........cccooveeeeveeeiiininieenn, 0
Nefrologia.........ccceeeviiiiiiiiiiiii e, 2
Neumologia......ccccevvveeviiiiiiiiiiieeereeee e, 7 3
N =TU] (T {0 T | = 2
Neurofisiologia .........ccccevvviiiiiiciiccee e, 1 3
NeUurologia........cceeeiieeeiieeiiii e 9
(@] g oTo] (oo | T FEN S 5 8
101011 ¢ o [0 TP 5 4
Paliativos ..., 4 1
Pediatria ........oocooee i, 4
Pediatria social.............cccooiii, 2
Psicologia........cccoeeviiiiiiiiiiiiii e, 6
Psiquiatria .........coooe, 7 5
Reumatologia...........ccooeviiii, 3
Urologia.........cccovvviiiiii 2
GENALICA.....ccvvvviiiiiiiiiiiieeee 1
Enfermeria........cccociiiii, 5
Gabinete general quirrgico..........cccccevveee... 1 1
Suma: 102 44
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Despacho supervisora: 1
Locales residuos intermedios: 1 por planta = 3
Hospital de dia psiquiétrico: 3+1
Hospital de dia de adolescentes 25 puestos
Hospital de dia de escolares 20 puestos
Hospital de dia infantil 20 puestos
Sala terapia grupal 20m?

Hospital de dia Oncologia 10 puestos

Zona banco de Sangre y extracciones: zona de extracciones debera ser de 400m2y el banco

de sangre de 300m2,

Zona unidad ensayos clinicos dispondra de un despacho para el director, una consulta
médica, una consulta de enfermeria, una pequefa recepcion y un area comun de trabajo

administrativo con 11 puestos.

Fundacién de Investigacién debera disponer de un despacho para el director y una zona

comun para trabajo administrativo de 5 personas.

1.5. ESTADO ACTUAL

El solar actual del Hospital es una parcela de 38.693,89m2 sobre la que se sitda el edificio
principal protegido compuesto de ocho volimenes unidos entre si, dos de los cuales
corresponden a una ampliacién del edificio original. El edificio protegido se construy6 en 1879
aungue el Hospital Nifio Jesus se habia fundado en 1877 en una casa hogar de la calle Laurel.

En 1881 se traslada a la situacion actual.

La dltima gran intervencion se realizé en el 2015 con la edificacién en la parte trasera de la

parcela del edificio de la “fundacion Ronald McDonald”.

Esta ampliacion se realiza en el sitio que es viable, teniendo en cuenta las limitaciones y
precariedad de la parcela en ese momento y aunque mejora la accesibilidad a la parte
posterior de la parcela, no puede por si sola resolver los problemas funcionales del edificio ni

de funcionalidad ni de aparcamiento.

Como hemos visto con anterioridad, el edificio actual esta colmatado y no tiene posibilidad de
ampliacion en si mismo al estar protegido, por lo que se plantea un nuevo edificio dentro de
la parcela pero unidos entre si que permita dicha ampliacion y poder esponjar los servicios
gue permanezcan en el actual. Esto permitiria dar solucion a las necesidades asistenciales

tanto para los pacientes como para los trabajadores.
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Ademas este tipo de edificio facilitaria en gran medida las conexiones con el actual Hospital
ya que solo se producirian movimientos de pacientes ambulatorios y no hospitalizados lo que
disminuiria cualquier tipo de riesgo clinico.

Este planteamiento se justifica principalmente en los siguientes aspectos:

En la actualidad tanto el bloque quiradrgico como la unidad de reanimacion y la unidad de
cirugia mayor ambulatoria se encuentran integrados presentando un estado correcto estando
enfrente de la unidad de cuidados intensivos, por lo que los circuitos y protocolos criticos
entre estan unidades dan cumplida respuesta a las necesidades asistenciales con total
seguridad.

Las unidades de hospitalizacion necesitan una mejora para adecuarlas a un minimo de
confort. El hospital ha iniciado ya un plan de modernizacion que consiste en adecuar las
habitaciones a la practica actual de la pediatria dotandolas de los medio necesarios para
facilitar la intimidad y compaiiia de los padres.

Debido a la modernizacion de estas alas de hospitalizacion, la inversién que ello esta
conllevando, se ve que no es necesario trasladarla al nuevo edificio, que ademas complicaria
los circuitos de los pacientes, los cuales en cualquiera de las posibles soluciones
incrementarian el tiempo actual respecto de una necesidad urgente. Por esto, se contempla
el llevar al nuevo edificio las consultas externas, las zonas ambulatorias, lo que permitiria el
transformar las habitaciones dobles que en la actualidad existen en el hospital en individuales
sin incrementar el nimero de camas con unos minimos estandares de privacidad.

En la zona actual de consultas existen un total de 160 locales que no guardan el mismo criterio
entre si en cuanto a m2 y ubicacion se refieren, y que han ido creciendo segun las
posibilidades arquitecténicas del hospital y de las necesidades asistenciales, por lo que su
distribucién actual provoca zonas de espera de pacientes que no son tal, esperando en
pasillos y escaleras con lo que en las horas punta de consulta el caos es muy importante.

Zona de Hospital de dia funciona con 3 hospitales psiquiatricos dispersos por el hospital fruto
de la necesidad de crecimiento.

En la actualidad la zona de extracciones del hospital esta en el s6tano -1, cuenta con una
reducida sala de espera con 3 boxes de extraccién y un pequefio cubiculo para descanso o
reanimacion de los pequefios con mareos. No existe ninguna intimidad, escuchandose los
llores y gritos de los nifios que estan siendo tratados desde la sala de espera. El banco de
sangre se encuentra en la planta 1, justo delante del hospital de dia médico quirargico con lo
gue para pasar al mismo se hace necesario atravesar todo el banco de sangre.
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La zona de unidad de ensayos clinicos se encuentra en tres dependencias diferentes debido
a su especial crecimiento. Se hace muy poco funcional por lo que se considera necesario su

reubicacion y reordenacion.

En la actualidad la Fundacion de Investigacion esta en una estructura modular prefabricada,
estando los laboratorios fuera de esta zona y dispersos por los servicios en funcién de los
proyectos de investigacion. Ademas el hospital no cuenta con animalario lo que cercena en

numerosos casos el desarrollo de proyectos de investigacion.

Actualmente existen 8 vestuarios de personal dispersos por el Hospital debido a que se han
ido ocupando espacios en funcién de las necesidades. Solo en dos vestuarios se disponen
de duchas para el aseo de los profesionales. En total ocupan 289m2. ademas estos
vestuarios debido a su aforo y estado, existen pequefios vestuarios dispersos por el hospital

dentro de las unidades.

1.6. SOLUCION ADOPTADA

El proyecto del Hospital contempla mantener Gnicamente la edificacion actual, el edificio de
la Fundacion de Ronald McDonald y las edificaciones pertenecientes a las instalaciones como
la central térmica y el centro de transformacién. El resto de edificaciones existentes, incluida
la fundacion de investigacion biomédica se demolerdn pues tendran su ubicacion en el nuevo

edificio.

La ampliacion se proyecta hacia el Este en la parte trasera de la parcela, lo que actualmente

es el edificio declarado “Ruina Técnica”.

El nuevo edificio tendra un acceso al parking por el Oeste, por el interior de la parcela entre
el edificio historico y la nueva edificacion, donde a su vez el resto de calle quedara cerrado y
de uso restrictivo. El parking dispondra de 4 plantas subterraneas que contaran con un
minimo de 808 plazas, debido a las necesidades de aparcamiento del propio hospital y de la
zona donde se encuentra situado. La salida del aparcamiento se realizara por el Sur-Oeste

saliendo casi directamente a la calle de Pio Baroja.

El nuevo edificio dispondra de tres accesos principales desde el oeste:

- Acceso al parking subterraneo y acceso rodado restringido para descarga de material,
cocina y vehiculos de emergencia.

- Acceso a los vestuarios desde el exterior e independiente de los accesos de los
pacientes.

- Acceso principal al area ambulatoria.
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Estos accesos definen el esquema principal de circulaciones del proyecto donde se clasifican
los accesos externos de pacientes externos, familiares y visitas de los internos de personal y

suministros.

Los accesos por el oeste disponen de tres ejes Este-Oeste en paralelo que comunican
verticalmente todo el edificio recorriendo todas las plantas y por los que se accede desde el

aparcamiento a cada uno de los diferentes niveles.

En perpendicular a estos tres pequefios ejes se encuentran dos Norte-Sur que comunican
todas las areas de diagnéstico ambulatorio con las areas de hospital de dia, recorriendo de
esta manera todo el edificio. A lo largo de estos ejes se disponen las zonas de espera, los
aseos Y los patios para permitir la entrada de luz natural a los espacios de espera.

Los espacios exteriores ajardinados se preveran como zonas de encuentro y relax.

Apoyandose en esta reticula de circulaciones se disponen las diferentes areas funcionales
gue componen el programa.

A partir de la primera planta se proyecta una pasarela de unién entre el nuevo edificio y el
existente con un nucleo de comunicacion vertical desde la planta baja hasta la tercera, de
manera que sirva de apoyo tanto para el nuevo edificio como para el existente.

En la nueva construccion (ampliacién) se situardn las areas funcionales que alojan los
servicios de diagnéstico y tratamiento y los servicios de soporte asistencial. Las obras deben
ejecutarse con los edificios en funcionamiento (tanto el hospital como la fundacién)de modo
gue la incidencia sobre los mismos ha de ser la minima.

En el cuerpo de ampliacion que se construira en la zona Este albergard los siguientes

servicios.
Planta Sétano -4: Aparcamiento
Planta Sétano -3: Aparcamiento
Planta Sétano -2: Aparcamiento
Planta Sétano -1: Aparcamiento
Planta Baja: Docencia y salon de actos

Salud laboral
Atencién al paciente
Trabajo social

Pediatria social
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Pediatria

Banco de sangre y extracciones

Despacho supervisora

Consulta enfermeria

Paliativos

Neurofisiologia

Area de Psiquiatria (consultas y hospitales de dia)
Consulta enfermeria

Genética

Hematologia

Psicologia

Planta Primera: Neumologia
Consulta enfermeria
Neurologia
Reumatologia
Nefrologia
Estomatologia
Cardiologia
Area de oncologia (consultas y hospital de dia)
Consulta enfermeria

Aparato digestivo

Planta Segunda: O.R.L
Anestesia y Rea
COoT
Cirugia plastica
Cirugia pediatrica
Fundacion
Ensayos clinicos
Consulta enfermeria
Gabinete general quirdrgico
Urologia
Neurocirugia

Dermatologia
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Las consultas de Alergologia, Endocrino y Oftalmologia se comunica por parte del hospital
gue no iran al edificio nuevo sino que se mantendran en el edificio actual.

Toda esta ampliacién se puede construir sin afectar practicamente el funcionamiento del
Hospital ya que se puede considerar que se construyen de la actual valla hacia el nuevo solar,
por tanto no influirdn en la actividad del Centro dejando las zonas de contacto para una fase
mas avanzada de obra. También se modificara la galeria de instalaciones, generando unos
pozos para poder construir las plantas de aparcamiento.

Se proyecta una conexion directa desde el aparcamiento subterraneo con la planta baja del
hospital mediante la pasarela cubierta y abierta en planta baja (cerrada en las superiores).

Volviendo a la organizacion funcional:

El area de extracciones y banco de sangre se desarrolla en el Nivel 0, por ser un area de
mucha afluencia durante toda la jornada. Tiene un area de espera diferenciada de la zona de
extracciones lo que permite intimidad dentro del area. Ademas se disponen distintos
apartados para las extracciones asi como una zona de sillones. A continuacion se halla el
area de banco de sangre relacionado interiormente con las extracciones para mayor

comodidad del personal, y las dos consultas de esta area.

El 4rea del hospital de dia psiquiatrico junto con sus consultas y las consultas de psicologia
se encuentra también en la planta baja. El Hospital de dia psiquiatrico junto con las consultas
de psiquiatria se encuentra separado del resto del edificio como si de un area independiente
se tratase. El plantear esta area también en la planta baja deja la opcién de realizar un acceso
directamente desde el exterior independizando por completo esta area del resto de la
ampliacion.

De esta manera se establecen distintas zonas especificas, independientes pero a su vez
deben estar relacionadas y comunicadas de manera directa entre si.

Las areas se organizan en torno a los patios ajardinados que dotan de iluminacién natural a
los espacios que dan a él, a la vez que se da una mejor calidad visual a estos espacios y se
dota de mayor humanizacion en la atencion a los pacientes. Todos los locales donde habra
una estancia permanente de pacientes o personal disponen de fachada con iluminacién
natural y vistas a espacios ajardinados y al exterior. Todos los espacios deberan estar
dotados y adaptados a los nifios, siendo amables con el entorno y accesibles. Ademas se
dispondran areas de juegos especialmente dedicadas a ellos. Se plantea la conexion del
Retiro con el Hospital, introduciendo los paisajes, ambientes y sensaciones de calma en el
mismo. Es decir, se ambientard con materiales calidos, con techos suaves o con formas

sinuosas. Se podra incluir mediante siluetas de arboles, flora o animales, caminos en los
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suelos con diferentes colores en los pavimentos o diferentes tipos de pavimentos. Esta
conexion con el Retiro se estd empezando a implantar en las nuevas areas reformadas del
hospital por lo que se debera seguir en esa linea para mantener la uniformidad de estilo y se
entienda como un conjunto, aunque dentro de los distintos niveles o espacios se podra
fomentar una zona o area del mismo.

1.7. EUNCIONALIDAD

El edificio actual, se configura funcionalmente con un Unico eje de circulacion Norte-Sur, que
recorre todo el edificio y por el que necesariamente se realizan todos los flujos de
comunicacion horizontal interna sin ningun tipo de separacion, ademas no tiene ningun tipo
de conexién con el resto de edificios de la parcela.

Las conexiones de este edificio con el exterior son el acceso principal del Hospital y el acceso
de Urgencias, ademas de las conexiones por la parte Este para la descarga de mercancias.
Con la ampliacion del Este en el nivel + 0 se construye el nuevo vestibulo y que viene a
conectar perpendicularmente con el eje existente aproximadamente en su centro de
gravedad, por lo que se resuelve la conexion entre el edificio existente y el nuevo edificio
exteriormente creando a su vez un nuevo nicleo de comunicacion vertical que da servicio a

ambos edificios.

Sobre este Unico eje de circulacién horizontal existente se apoyan los cuatro nucleos de
comunicacion vertical.

Con el planteamiento recogido en el Anteproyecto el centro de gravedad de la actividad se
traslada al area externa (consultas, gabinetes, hospitales de dia, ...) en coherencia con las
técnicas médicas de diagndstico y tratamiento actuales la propuesta que se realiza para
resolver la probleméatica existente se plantea desde dos aspectos diferentes, por un lado la
modificacion de los accesos al edificio y otro interior reordenando las circulaciones internas,
creando nuevos ejes horizontales de comunicacion (Norte-Sur) y nucleos verticales que
independicen el edificio existente del de consultas externas.

Desde el punto de vista del exterior, se crean tres nuevos vestibulos de acceso al edjificio. El
vestibulo Noroeste por el que se accedera al area de docencia y salén de actos. El vestibulo
Oeste que sera el acceso principal al nuevo edificio y sera el auténtico Centro de actividad
del edificio y se convertira en el Centro neuralgico del mismo recibiendo el mayor nimero de
pacientes y familiares, por esta razén también se propone mas cerca de la conexién con el
edificio existente tanto en este nivel como en las plantas superiores, y el vestibulo suroeste
por el que se accederd al area de psiquiatria (hospitales de dia y consultas).
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Este planteamiento modifica de forma radical el esquema de circulaciones, ya que los
pacientes externos quedan en la parte posterior de la parcela mientras que los internos se
concentran en la entrada. Cada paciente accede sélo a aquellas areas donde va a ser
atendido, evitando flujos transversales de circulacion de pacientes externos y acompafantes,
gue son un gran nuamero y colapsan el edificio. En el nuevo edificio junto a los
correspondientes accesos se sitlan los nucleos de circulacién vertical adscritos a cada tipo,

minimizando los recorridos horizontales.

En paralelo se crea un nuevo eje de circulacién que conecta las areas de ampliacion tanto
horizontalmente como verticalmente, se proyectan tres nuevos nucleos que ademas tienen
comunicacion directa tanto con el aparcamiento como con cada una de las plantas de

consultas externas.

En el nicleo Oeste exento que se crea estaria compuesto por 2 ascensores montapersonas
destinados a la circulacion tanto del edificio existente para prestarle apoyo en caso de ser

necesario como al nuevo edificio, ademas de permitir la comunicacién entre ambos.

Con este nuevo esquema funcional de circulaciones se reordenan los nucleos nuevos o
existentes reasignandoles nuevas funciones en base a la organizacion interna y accesos

desde el exterior.

Asi en el vestibulo Oeste donde se concentrara mayor nimero de personas se proyectan en
conexién directa con los espacios de circulacién externa y areas de espera, dos nuevos
ascensores y un conjunto de escaleras de gran capacidad. En horizontal la circulacion externa

se desarrolla en paralelo a la fachada Oeste y Este y en conexién con estos nucleos.

El nuevo nicleo de comunicacion vertical interna-externa, como ya se ha dicho, concentra en
el centro de gravedad entre los edificios estando situado de manera estratégica, de modo que
mediante la circulacion interna tiene una relacién de proximidad casi directa con todos los
servicios asistenciales, tanto los ubicados en la zona nueva como los que se sitlan en areas

de reforma.

En la conexion del aparcamiento bajo rasante situado debajo del nuevo edificio del hospital,
ademas de las conexiones peatonales en superficie, se establece conexién con los tres

nucleos verticales nuevos.

Las areas funcionales se ordenan situando en la zona Este y Oeste aquellas relacionadas

con los pacientes externos, en la zona central se sitian principalmente servicios de apoyo y
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las consultas externas, y en la zona Sur se sitian los hospitales de dia. En las plantas
superiores zona Sur se sitlan las areas de investigacion y la fundacion, asi como los
laboratorios.

En la planta baja se sitian més al norte el area de docencia y el salén de actos con su entrada
independiente desde la calle para acceso exclusivo personal, que se unen a su vez con los
pasillos interiores. A continuacion en el Oeste se sitia el area de banco de sangre y
extracciones. En el Oeste las diferentes consultas externas y zonas de apoyo. A continuacion
en el Sur las consultas relacionadas con el hospital de dia, con su area de espera y sus

apoyos.

En la planta primera se sitdan de Norte a Sur todas las consultas externas con sus zonas de
espera y sus apoyos, y en el Sur las consultas relacionadas con el hospital de dia, espera 'y

apoyos.

En la planta segunda al igual que en la planta primera se sitlan las consultas externas con
los gabinetes de exploracion, a continuacion en el lado Este el area de investigacion y el &rea

de la Fundacion.

A lo largo de todo el eje Norte-Sur se sitlan los tres nicleos de comunicacion vertical y los

patios que acompafian a las esperas y zonas de circulacion.

1.8. IDENTIFICACION VISUAL Y RELACION CON EL ENTORNO

Al tratarse de un edificio dedicado especialmente al diagndstico y consulta infantil, se propone
gue los diferentes elementos de identificacion visual establezcan relaciones entre los
diferentes ecosistemas de la Peninsula y los niveles del Hospital en especial en los nucleos
de comunicaciones, en los que se recibe a visitantes y personas con menos vinculo con el
centro sirva como recordatorio afladido al de la referencia altimétrica de la planta, tratando
gue sea mas fuerte en la memoria la imagen que el digito que identifica el nivel.

La propuesta se formula estableciendo también una relacion directa entre la ubicacion fisica
— geogréfica de las imagenes vy el nivel de la planta en la que se utilizan para qué modo
intuitivo se pueda deducir el error y exista una inmediatez en el sentido en el que hay que
desplazarse, siendo en todo momento al hilo conductor el Retiro. Por ejemplo, la planta con
la imagen del pez se encuentra mas baja que el 0so, por tanto estas imagenes nos ayudaran

a establecer de manera directa el nivel en el que estamos y al que tenemos que llegar.

Todos estos animales y entornos tienen sus escenarios especificos donde se desarrollany a
Su vez estos escenarios tienen referencias topogréaficas diferentes. Esta simbiosis es la que
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se trasladard como referencias de las diferentes plantas con un valor afiadido sobre la

identificacion numeral.

Las imagenes a implementar seran con el mismo criterio de disefio, color, y forma que las

existentes en el hospital y manteniendo la tematica de “el Retiro entra en el Hospital”

1.9. ACCESIBILIDAD

Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacion no discriminatoria, independiente y segura del
edificio a las personas con limitaciones en la movilidad se cumplen las condiciones

funcionales y de dotacion de elementos accesibles que se establecen a continuacion.

Se disponen de distintos tipos de soluciones accesibles segun el tipo de movilidad reducida

gue se puede dar, ya sea locomotriz, visual o auditiva.

En el caso de movilidad reducida de tipo locomotriz se dota al edificio de ascensores
accesibles, plazas de aparcamiento accesibles, aseos y cabinas de vestuario accesibles. En
las zonas de atencion al publico se incluiran puntos de atencion accesible. En los espacios
con asientos fijos, como son zonas de espera, se dispondra de plazas reservadas para
usuarios de silla de ruedas y plazas XL. Los interruptores, dispositivos de intercomunicacién
y pulsadores de alarma seran mecanismo accesibles a las alturas marcadas por la normativa,
asi mismo las puertas se accionaran mediante mecanismo de presion o palanca, con el limite

de fuerza adaptado.

En cuanto a la movilidad reducida de tipo visual la iluminacién de los espacios adyacentes a
la puerta permitira la identificacion de la propia puerta asi como la localizacién y uso de todos
los mecanismos o sistemas de informacion vinculados al acceso. La iluminacion interior y
exterior se adecuara de tal forma que la diferencia de intensidad luminica entre ambos
espacios no produzca deslumbramientos. Los pulsadores, botoneras o demas mecanismos
se identificaran por contraste de color o tono y por relieve o sistema de Braille. También se
dispondra de sistemas de informacién acusticos, especialmente en los ascensores y

elementos de direccionamiento y gestién de esperas.

Los elementos accesibles para la movilidad reducida de tipo auditivo consistiran en anillos de
induccién colocados en puestos de informacion, recepcion, controles y salas de espera, que

estaran debidamente sefializados.

EXTERIOR

Se suprimen las barreras en la adaptacion de las nuevas vias publicas, el parque dispuesto

enfrente de la nueva entrada principal y en todos los itinerarios peatonales, asi como el

L6pez-Fando y Asociados, S.L.P. S. Francisco de Sales, 31 - 28003 Madrid - TIfno: 91/ 553 31 39 - Fax: 91/ 535 27 23 - N.I.F.: B-80975022

18



Anteproyecto del Hospital Infantil
Universitario Nifio Jesus (Madrid) MEMORIA

mobiliario urbano.

En los itinerarios peatonales exteriores, se ha tenido en cuenta un ancho minimo de 1,50 m
(el ancho de los itinerarios es de 3m), sin escalones. Los itinerarios peatonales mixtos, tienen
una anchura de 5,50 m minimo y con un ancho minimo de 6,5m en las zonas de giro y cambio

de direccién.

Todos los itinerarios peatonales adaptados estardn sefializados permanentemente con el
simbolo internacional de accesibilidad de manera que sean facilmente visibles. El pavimento
sera compacto, duro, regular, antideslizante y sin resaltos distintos de los propios del grabado
gue seran los minimos necesarios, variando la textura y el color del mismo con franjas de 1
metro en las esquinas, vados, paradas de autobus u obstaculos que se encuentren en el
recorrido. Ademas, en los itinerarios exteriores sera antideslizante. Todas las rejas y registros
estaran enrasados en el pavimento, y las aberturas de los mismos no excederan los 2cm de

didmetro.

El aparcamiento contara con plazas debidamente sefializadas para vehiculos que transporten
a personas con movilidad reducida y tan cerca como sea posible de las salidas que contaran
todas ellas con un ascensor accesible. Habra al menos 1 plaza de estas caracteristicas por
cada 50 o fraccion. El aparcamiento dispone de 808 plazas por lo que seran necesarias un

minimo de 17 plazas para personas con movilidad reducida proyectandose 17.

Las dimensiones de las plazas seran de 5x3,6m y dispondran del simbolo internacional de
accesibilidad tanto en vertical como en horizontal. Asimismo, en la entrada del aparcamiento
se indicara graficamente la ubicacion de las plazas con estas caracteristicas. Las
dimensiones de dichas sefializaciones seran de 30x30 en vertical y de 90cm en horizontal.
Los paneles de informacion tendran una altura maxima de 1,80m y minima de 75cm desde el

suelo.

Los bancos, al menos un 25%, que se lleguen a disponer en la zona de jardines o patios
deberan cumplir al menos con una altura de asiento de 45 cm (mas menos 2 cm), un fondo
entre 40-45cm, y un angulo entre el asiento y el respaldo de 105° En caso de existir
apoyabrazos éste estard a una altura entre 18 y 26 cm. Los bancos deberan tener un espacio

libre debajo del mismo y estar anclados al suelo.

Las mesas instaladas en estas mismas zonas de descanso, tendran una altura maxima de
80 cm teniendo la parte hasta 70 cm libre de obstaculos, permitiendo uno o varios espacios

de aproximacién de un ancho minimo de 80 cm.
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Todos los rétulos deberan colocarse de manera que sean visibles con total nitidez desde
cualquier punto, no debiendo utilizarse en ningun caso las letras cursivas ni deformaciones
de éstas y utilizando colores que contrasten las letras con el fondo y con los paramentos
donde se fijen.

EDIFICIO

En el interior del edificio todos los itinerarios tienen un ancho minimo de 1,50 m, sin escalones
aislados sin desniveles de mas de 15 cm en ninguno de sus lados. Las zonas de union con
el edificio existente disponen pasamanos conforme al apartado 4 del SUA 1.

Todos los ascensores proyectados en la ampliacién son accesibles y cumplen con la norma
UNE EN 81-70:2004 relativa a la “accesibilidad a los ascensores de personas, incluyendo
personas con discapacidad”. La botonera incluye caracteres en Braille y en alto relieve,
contrastados cromaticamente. En grupos de varios ascensores, el ascensor accesible tiene
llamada individual/propia. Frente a estos ascensores se deja un espacio libre capaz de
albergar una circunferencia de al menos 1,50m de didmetro, libre de obstaculos, para
posibilitar el giro de las sillas de ruedas.

Estos espacios de giro aparecen también en los vestibulos de entrada, al fondo de pasillos
de mas de 10m, entradas a vestuarios con cabinas accesibles, aseos adaptados, vestibulos

de independencia de vestuarios y aseos.

Los aseos accesibles estan comunicados con itinerarios accesibles, tienen un espacio de giro
de 1,50m libre de obstaculos, las puertas cumplen las condiciones de itinerario accesible,
siendo abatibles hacia el exterior o correderas, y disponen de barras de apoyo, mecanismos
y accesorios diferenciados cromaticamente del entorno.

Los vestuarios tienen un espacio de circulacion de al menos un ancho de 1,20m, un espacio
de giro de 1,50m de diametro libre de obstaculos. Las puertas cumplen las condiciones de
itinerario accesible y las puertas de cabinas de vestuarios, aseos y duchas accesibles son
abatibles hacia el exterior o correderas. Las duchas accesibles tienen una plaza de usuarios
de sillas de ruedas de 0,80x1,20m, un espacio de giro de 1,50m de diametro libre de
obstaculos y dispone de barras de apoyo, mecanismos, accesorios y asientos de apoyo
diferenciados cromaticamente del entorno.

Todos los puntos de informacién, control y recepcién cuentan con puntos de atencion
accesibles, con las dimensiones marcadas por la normativa y disponen de un dispositivo de
intercomunicacion dotado de bucle de induccion para.

En las salas de espera se dejan plazas reservadas para usuarios de sillas de ruedas y todas
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cuentas con aseos accesibles. También se dispone de plazas reservadas para personas con
discapacidad auditiva y que dispone de un sistema de mejora acustica proporcionado
mediante bucle de induccién. Las salas de esperas también se dotan con sistemas de
llamadas auditivas,
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MEMORIA JUSTIFICATIVA DE CUMPLIMIENTO DEL DB-SUA
(SEGURIDAD DE UTILIZACION)

SUA1 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE CAIDAS
1RESBALADICIDAD DE LOS SUELOS

Con el fin de limitar el riesgo de resbalamiento, los suelos de los edificios o zonas de uso
Sanitario, Docente, Comercial, Administrativo, Aparcamiento y Publica Concurrencia,
excluidas las zonas de uso restringido, tendran una clase adecuada conforme al punto 3 de
este apartado.

Los suelos se clasifican, en funcion de su valor de resistencia al deslizamiento Rd, de acuerdo
con lo establecido en la tabla 1.1:

Tabla 1.1 Clasificaciéon de los suelos segln su resbaladicidad
Resistencia al deslizamiento Rd Clase
Rd <15 0
15<Rd <35 1
35<Rd=<45 2
Rd > 45 3

El valor de resistencia al deslizamiento Rd se determina mediante el ensayo del péndulo
descrito en el Anejo A de la norma UNE-ENV 12633:2003 empleando la escala C en probetas
sin desgaste acelerado. La muestra seleccionada sera representativa de las condiciones mas
desfavorables de resbaladicidad.

Latabla 1.2 indica la clase que tendran los suelos, como minimo, en funcién de su localizacién
y sus correspondencias con lo previsto en proyecto, en el que se consideran dos tipos de
suelos, uno de baldosas de terrazo micrograno y otro de parquet industrial en la zona de
pediatria.

Dicha clase se mantendra durante la vida atil del pavimento.

Tabla 1.2 Clase exigible a los suelos en funcién de su localizacién

Localizacién y caracteristicas del suelo Clase | Proy.
Zonas interiores secas
-Superficies con pendiente menor que el 6% 1 1
-Superficies con pendiente igual o mayor que el 6% Yy escaleras 2 2

Zonas interiores himedas, tales como las entradas a los edificios desde el espacio
exterior (1), terrazas cubiertas, vestuarios, duchas, bafios, aseos, cocinas, etc.

-Superficies con pendiente menor que el 6% 2 2

-Superficies con pendiente igual o mayor que el 6% y escaleras 3 -

Zonas interiores donde, ademas de agua, pueda haber agentes (grasas,
lubricantes, etc.) que reduzcan la resistencia al deslizamiento, tales como cocinas 3 -
industriales, mataderos, aparcamientos, zonas de uso industrial, etc.

Zonas exteriores. Piscinas (2) 3 3

1) Excepto cuando se trate de accesos directos a zonas de uso restringido.
2) En zonas previstas para usuarios descalzos y en el fondo de los vasos, en
las zonas en las que la profundidad no exceda de 1,50 m
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2 DISCONTINUIDADES EN EL PAVIMENTO

Excepto en zonas de uso restringido o exteriores y con el fin de limitar el riesgo de caidas

como consecuencias de traspiés o tropiezos:

El suelo no presenta imperfecciones o irregularidades que supongan una diferencia de nivel
de méas de 6 mm. (maximo 1-2mm). En los casos de zonas de cambio de pavimento, el

remate de la junta no superara los 6mm de espesor.

En el caso del proyecto que nos compete no existen desniveles que excedan de 50mm en
el interior del edificio, ya que se desarrolla en una Unica planta. En el caso de que se

produjesen en obra se resolveran con una pendiente que no exceda el 25%.

En zonas interiores para circulacion de personas, el suelo no presenta perforaciones o
huecos por los que pueda introducirse una esfera de 15mm de diametro. (los acabados

elegidos en los suelos son totalmente continuos)

En ninguna zona de circulacion existen escalones aislados ni dos consecutivos, el nimero
minimo de escalones en el proyecto es de tres.

3 DESNIVELES

3.1 Proteccion de los desniveles:
Existen barreras de proteccion de los desniveles, huecos y aberturas con una diferencia de

cota mayor de 550mm.

No existen ninguna zona cuya diferencia de cota sea superior a 550mm susceptible de
causar caidas, ya que los desniveles que se dan son de tipo continuo y progresivo. En el
caso de que se crease alguna zona similar durante la obra se facilitara la percepcién de

estas diferencias de nivel mediante diferenciacion visual y tactil.

3.2 Caracteristicas de las barreras de proteccién

3.2.1 Altura

La altura de las barreras es superior a 900 mm en todo el edificio.

3.2.2 Resistencia

Todas las barreras de proteccién que forman parte del proyecto se han disefiado para que
tengan una resistencia y rigidez suficiente para resistir la fuerza horizontal segun lo fijado

en el documento béasico SE-AE
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3.2.3 Caracteristicas constructivas
Todas las barreras de proteccion, defensas y barandillas de las distintas zonas del edificio

destinado al hospital se han disefiado de forma que cumplan con el DB-CTE.

No poseen aberturas que puedan ser atravesadas por una esfera de 150mm, espacio que
prevé la proteccion de atrapamiento o caida.
4. ESCALERAS Y RAMPAS
4.1 Escaleras de uso restringido
Se proyectan escaleras de uso restringido las plantas técnicas.
1. La anchura de cada tramo sera de 0,80 m, como minimo, siendo en el proyecto de
2,40m

2. La contrahuella sera de 20cm y la huella de 30cm con barandillas a ambos lados.

4.2 Escaleras de uso general

Se proyectan cuatro escaleras de uso general.

4.2.1 Peldafios

En tramos rectos, la huella de las escaleras miden 30 cm y las contrahuellas 17cm. Cumplen

la siguiente relacién: 54cm < 2C+H < 70cm.

4.2.2 Tramos

1. Cada tramo dispone de mas de 3 peldafios. La maxima altura que salva un tramo es
de 1,90m, en zonas de uso publico, altura que esta dentro de lo marcado por la

normativa (2,25m en uso publico y 3,20m en los demas casos).
2. Los tramos son todos rectos.

3. Entre dos plantas consecutivas de una misma escalera, todos los peldafios tendran la
misma contrahuella y todos los peldafios de los tramos rectos tendran la misma huella.
Entre dos tramos consecutivos de plantas diferentes, la contrahuella no variard mas

de +1cm.

4. Laanchura Gtil del tramo se determinara de acuerdo con las exigencias de evacuacion
establecidas en el apartado 4 de la Secciéon Sl 3 del DB-SI y ser4, como minimo 1,40
en las zonas destinadas a pacientes internos o externos con recorridos que obligan a

giros de 90° o mayores, y de 1,20 en otras zonas.
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Anchura (%)
Escalera (m)
Norma | Proy.
E-1 1.30 1.50
E-2 1.30 1,50
E-3 1.40 1,50
E-4 1,40 1,50

5. Laanchurade la escalera estara libre de obstaculos. La anchura minima util se medira
entre paredes o barreras de proteccion, sin descontar el espacio ocupado por los
pasamanos siempre que estos no sobresalgan mas de 12 cm de la pared o barrera
de proteccion.

4.2.3 Mesetas

El ancho de las escaleras no se reduce a lo largo de la meseta en los cambios de direccion
entre dos tramos. La zona delimitada por dicha anchura esta libre de obstaculos y sobre ella

no barre el giro de apertura de ninguna puerta.

En zonas de hospitalizacién o tratamientos intensivos, la profundidad de las mesetas en las

gue el recorrido obligue a giros de 180° es mayor de 1,60m.

En las mesetas de planta de las escaleras se dispondra una franja de pavimento visual y tactil
en el arranque de los tramos, segun las caracteristicas especificadas en el apartado 2.2 de
la Seccion SUA 9. En dichas mesetas no hay pasillos ni puertas situadas a menos de 40 cm

de distancia del primer peldafio de un tramo.
4.2.4 Pasamanos

Todas las escaleras disponen de pasamanos en ambos lados, continuos en todos sus
recorridos y se prolongan 30 cm en los extremos.

El pasamanos es firme y facil de asir, separado del paramento 5cm y con un sistema de
sujecion que no interfiere en el paso continuo de la mano.

4.3 Rampas

No se proyectan rampas

5. LIMPIEZA DE LOS ACRISTALAMIENTOS EXTERIORES

No es de aplicaciéon por no tratarse de un edificio de uso residencial vivienda
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SUA2 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE IMPACTO O DE ATRAPAMIENTO

1 IMPACTO
1.1 Impacto con elementos fijos

La altura libre de paso en zonas de circulacién sera, como minimo, 2,10m en zonas de uso
restringido y 2,20m en el resto de las zonas. En los umbrales de las puertas la altura libre
serd2 m como minimo.

Los elementos fijos que sobresalgan de las fachadas y que estén situados sobre zonas de
circulacién estaran a una altura de 2,20m como minimo.

Se atendera a este punto con especial atencion en el caso de la colocacién de la sefialética.
En zonas de circulacion, las paredes carecen de elementos salientes, que vuelan mas de 150
mm en la zona de altura comprendida entre 150 mm y 2200 mm medidos a partir del suelo y
gue presenta riesgo de impacto.

1.2 Impacto con elementos practicables

Las puertas situadas en el lateral de los pasillos cuta anchura sea menor de 2,50m se
disponen de forma que el barrido de la hoja no invalida el pasillo.

Las puertas de vaivén situadas en zonas de circulacion tendran partes transparentes o
translucidas que permitan percibir la aproximacion de las personas y que cubran la altura
comprendida entre 0,70m y 1,50m como minimo.

Las puertas automaticas de los accesos principales tendran marcado CE de conformidad con
la directiva 98/37/CE sobre maquinas

1.3 Impacto con elementos fragiles
Segun este DB-SUA, se identifican las siguientes areas con riesgo de impacto:

a) En puertas, el area comprendida entre el nivel del suelo, una altura de 1.500 mm y
una anchura igual a la de la puerta mas 300 mm a cada lado de esta.

b) En pafios fijos, el area comprendida entre el nivel del suelo y una altura de 900 mm.

1.4 Impacto con elementos insuficientemente perceptibles

Las grandes superficies acristaladas que se puedan confundir con puertas o aberturas estan
provistas, en toda su longitud, de sefializacion visualmente contrastada de acuerdo con el
manual de identidad visual del SERMAS, situada a una altura inferior comprendida entre 0.85
y 1.10 m y a una altura superior comprendida entre 1.50 y a 1.70.

Las puertas de vidrio disponen de elementos que permiten identificarlas, tales como cercos o
tiradores, lo que permite cumplir con el punto 2 del apartado 1.4 de la seccién 2 del DB SUA.
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2 ATRAPAMIENTO

Las puertas correderas, definidas en el proyecto, cumplen con la distancia de 200mm hasta
el objeto fijjo mas proximo con el fin de evitar atrapamiento. Se describen también casos en
los que la puerta se introduce en el interior del tabique, como en el caso de algunos aseos en
el interior de la U.T.P.R por lo que no existe riesgo de atrapamiento.

Los elementos de apertura y cierre automaticos disponen de dispositivos de proteccion
adecuados al tipo de accionamiento y cumplen con las especificaciones técnicas propias.

SUA3 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE APRISIONAMIENTO EN RECINTOS

1 APRISIONAMIENTO

Existen puertas de recinto que tienen dispositivo para su bloqueo desde el interior y en donde
las personas pueden quedar accidentalmente atrapadas dentro del mismo. En esas puertas
se plantean sistemas de desbloqueo desde el exterior del recinto y dichos recintos tienen
iluminacion controlada, por detector de presencia, desde su interior. Las dimensiones y la
disposicion de los pequefios recintos y espacios seran adecuadas para garantizar a los
posibles usuarios en sillas de ruedas la utilizacion de los mecanismos de apertura y cierre de
las puertas y el giro en su interior, libre del espacio barrido por las puertas, ya que todos los
aseos del edificio cumplen con la ley de accesibilidad pertinente.

La fuerza de apertura de las puertas de salida sera de 140 N, como maximao.

SUA4 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR ILUMINACION INADECUADA

1 ALUMBRADO NORMAL EN ZONAS DE CIRCULACION

En cada zona se dispondra una instalacion de alumbrado capaz de proporcionar, una
iluminancia minima de 20 lux en zonas exteriores y de 100 luz en zonas interiores, excepto
aparcamientos interiores en donde sera de 50 lux, medida a nivel del suelo.

El factor de uniformidad media es del 40% como minimo.

2 ALUMBRADO DE EMERGENCIA
2.1 Dotacioén

El edificio dispone de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alumbrado
normal, suministra la iluminacién necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios de
manera que puedan abandonar el edificio, evite las situaciones de panico y permita la visién
de las sefales indicativas de las salidas y la situacion de los equipos y medios de proteccion
existentes. Contaran con alumbrado de emergencia las zonas y los elementos siguientes:
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a) Los recintos con ocupacion mayor de 100 personas;

b) Los recorridos desde todo origen de evacuacion hasta el espacio exterior seguro,
definidos en el Anejo A de DB SI;

c) Los aparcamientos, incluidos pasillos y escaleras;

d) Los locales que albergan equipos generales de las instalaciones de proteccién contra
incendios y los de riesgo especial indicados en DB-SI 1;

e) Los aseos generales de planta

f) Los lugares en los que se ubican cuadros de distribucién o de accionamiento de la

instalacion de alumbrado de las zonas antes citadas;
g) Las sefales de seguridad.
h) Los itinerarios accesibles

Con el fin de proporcionar una iluminacion adecuada las luminarias cumplira las siguientes

condiciones

Se situaran a 2m por encima del nivel de suelo. Sera una instalacion fija, provista de fuente
de energia propia, que se active cuando la tensién de alimentaciéon del suministro de

alumbrado normal descienda por debajo del 70% de su valor nominal.

Debe alcanzar al menos el 50% del nivel de iluminacion requerido en cada zona, durante una

hora como minimo.

La instalacién cumple las condiciones de servicio que se indican a continuacién durante una

hora, como minimo, a partir del instante en que tenga lugar el fallo:

a) En las vias de evacuacion cuya anchura no exceda de 2 m, la iluminancia horizontal
en el suelo debe ser, como minimo, 1 lux a lo largo del eje central y 0,5 lux en la banda
central que comprende al menos la mitad de la anchura de la via. Las vias de
evacuacion con anchura superior a 2 m son tratadas como varias bandas de 2 m de

anchura, como maximo.

b) En los puntos en los que estén situados los equipos de seguridad, las instalaciones de
proteccion contra incendios de utilizacion manual y los cuadros de distribucién del

alumbrado, la iluminancia horizontal sera de 5 lux, como minimo.
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c) A lo largo de la linea central de una via de evacuacion, la relacion entre la iluminancia

méxima y la minima no debe ser mayor que 40:1.

d) Los niveles de iluminacion establecidos deben obtenerse considerando nulo el factor
de reflexion sobre paredes y techos y contemplando un factor de mantenimiento que
englobe la reduccion del rendimiento luminoso debido a la suciedad de las luminarias
y al envejecimiento de las lamparas.

e) Con el fin de identificar los colores de seguridad de las sefiales, el valor minimo del

indice de rendimiento cromatico Ra de las lamparas sera 40.
El proyecto cumple con los requisitos exigidos en este apartado.

3. ILUMINACION DE LAS SENALES DE SEGURIDAD

La iluminacién de las sefales de evacuacién indicativas de las salidas y de las sefales
indicativas de los medios manuales de proteccidon contra incendios y de los de primeros

auxilios, deben cumplir los siguientes requisitos:
a) La luminancia de cualquier area de color de seguridad de la sefial es al menos de 2

cd/m? en todas las direcciones de vision importantes;

b) La relacion de la luminancia maxima a la minima dentro del color blanco o de seguridad
no es ser mayor de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes entre puntos

adyacentes;

c) La relacion entre la luminancia Lpianca, Y & luminancia Lcoor>10, no es menor que 5:1 ni

mayor que 15:1.

d) Las sefiales de seguridad estan iluminadas al menos al 50% de la iluminancia

requerida, al cabo de 5 s, y al 100% al cabo de 60 s.

El proyecto cumple con los requisitos exigidos en este apartado.

SUA 5 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR SITUACIONES DE ALTA
OCUPACION

No es de aplicacién en este proyecto.

SUA 6 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE AHOGAMIENTO

No existen piscinas de uso colectivo ni pozos, depdsitos o conducciones abiertas que sean

accesibles a personas y presenten riesgo de ahogamiento.
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SUA 7 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR VEHICULOS EN MOVIMIENTO

1. CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS

El aparcamiento dispone de un espacio de acceso y espera en su incorporacion al exterior,
con una profundidad de 8,40m y sin pendiente ya que se aprovecha el desnivel de la calle
para que los accesos a las distintas plantas del aparcamiento estén a nivel de ésta. No es de
aplicacion en este proyecto, ya que en esta fase no existe proyectado ningun espacio para

este uso.

2. PROTECCION DE RECORRIDOS PEATONALES

Los recorridos peatonales en zonas de uso publico tienen una anchura de 1,20m y se

identifica mediante pavimento diferenciado con pinturas.

Frente a las puertas que comunican los aparcamientos con otras zonas se protegen mediante
la disposicion de barreras situadas a una distancia de las puertas de 1,20 y una altura de 80

cm como minimo.

3. SENALIZACION

1. Se sefializan, conforme a lo establecido en el cédigo de circulacion:
a) El sentido de la circulacién y las salidas;
b) La velocidad maxima de circulacién de 20km/h;

c) Las zonas de transito y paso de peatones, en las vias o rampas de circulacién
y acceso;

2. Las zonas destinadas a almacenamiento y a carga o descarga deben estar
sefalizadas y delimitadas mediante marcas viales o pinturas en el pavimento

3. En los accesos de vehiculos a viales exteriores desde establecimientos de uso
Aparcamiento se dispondran dispositivos que alerten al conductor de la presencia de
peatones en las proximidades de dichos accesos.

SUA 8 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR LA ACCION DE UN RAYO

Este apartado del CTE-SUA se calculara durante el proyecto de ejecucion.

SUA 9 ACCESIBILIDAD
1.1 CONDICIONES FUNCIONALES

1.1.1 Accesibilidad en el exterior del edificio

El recorrido principal de acceso al hospital cumple con las condiciones de accesibilidad.

A lo largo del recorrido, se describe un espacio libre de obstaculos con capacidad para un
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diametro libre de 1,50m. Los pasillos se proyectan con un ancho de 2,50m, mayor del minimo
exigido de 1,20m por el CTE.

El paso libre de las puertas es de 2,40m para los pasos del recorrido accesible mayor al
minimo exigido, los mecanismos y cierres se encuentran situados a una altura de 1,00m. En
ambas caras de las puertas existe un espacio horizontal libre del barrido de las hojas de
diametro 1,20m. Los pavimentos no contienen piezas ni elementos sueltos, tales como gravas
o arenas. Los felpudos de las zonas de acceso estan fijados al suelo mediante un cajeado
del mismo. Para permitir la circulacién y arrastre de elementos pesados, sillas de ruedas, etc.,
los suelos son resistentes a la deformacion.

1.1.2. Accesibilidad entre plantas del edificio

Todas las plantas disponen de ascensor accesible.

1.1.3. Accesibilidad en las plantas del edificio

La ampliacion dispone de itinerarios accesibles que comunican el acceso a las plantas con
las zonas de uso publico, con todo origen de evacuacién de las zonas de uso privado
exceptuando las zonas de ocupacion nula, y con los elementos accesibles

1.2. Dotacién de elementos accesibles
1.2.1. Plazas de aparcamiento accesibles

Segun CTE los edificios con aparcamiento propio y cuya superficie es mayor de 100m?, como
es el caso del proyecto que nos acontece se dispone de una plaza accesible por cada 40 o
fraccion en aparcamientos de hasta 280 reservandose una plaza nueva por cada 100 o
fraccion en que se rebase esta prevision. En el proyecto se dispone de un total de 808 plazas
repartidas en cuatro plantas, por lo que como minimo seria necesaria la instalacion de 17
plazas accesibles. En este caso, se colocaran 40 plazas accesibles, con una dimensién de
5,00 m de longitud x 3,60 m de ancho. Estas plazas estaran situadas préoximas al acceso
peatonal del aparcamiento y comunicadas con él mediante un itinerario accesible.

1.2.2. Plazas reservadas

No es de cumplimiento en el presente proyecto, pues no se dispone de espacios de espera
con capacidad superior a 50 personas.

1.2.3. Servicios higiénicos accesibles

Los aseos de uso publico estan dimensionados y disefiados para cumplir con la accesibilidad.

Existe al menos un aseo accesible por cada 10 unidades o fraccién de inodoros instalados,
pudiendo ser de uso compartido para ambos sexos.
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Los servicios higiénicos accesibles comunican con el itinerario accesible, descrito en el
apartado 1.1, espacio para giro de diametro @ 1,50 m libre de obstaculos.

Las puertas cumplen las condiciones del itinerario accesible. Son abatibles hacia el exterior
o correderas, salvo que la dimension de los mismos sea tal que permita el giro de diametro
@ 150. Y se dispone de barras de apoyo, mecanismos y accesorios diferenciados
crométicamente del entorno.

Los aseos accesibles disponen de lavabo sin pedestal, liberando el espacio inferior para
permitir la aproximacion frontal de las personas en silla de ruedas. La altura a la cara superior
es inferior o igual de 80cm y el hueco libre de obstaculos desde la parte inferior sera de 65cm
hasta un fondo de 25cm.

Se dispone de Inodoro mural suspendido minusvalidos para fluxémetro de dimensiones
superiores a las minimas establecidas por el CTE. Se disponen de barras a ambos lados del
inodoro, siendo ambas abatibles con un espacio libre minimo de 0,80 m a ambos lados para
realizar la aproximacion. La altura del asiento se dispondra a 45cm.

Las barras de apoyo son faciles de asir con seccién circular de diametro 30-40 mm. Y se
disponen a una altura del suelo de 75 cm y con una longitud minima equivalente a la del
inodoro. Las barras horizontales van separadas entre si 65 cm, siendo estas dimensiones
superiores a las minimas establecidas por el CTE.

En cuanto a los mecanismos y accesorios, se dispone de mecanismos de descarga a presion
con pulsadores de gran superficie para favorecer su utilizacion a personas con dificultades
de manipulacién. La griferia es manual de tipo monomando con palanca alargada de tipo
gerontoldgico con un alcance maximo al borde del lavabo 45 cm. Se dispone de espejo
reclinable especial para minusvalidos. El borde inferior del espejo, asi como de los
mecanismos eléctricos, no superan los 90cm de altura. Los demas accesorios del aseo se
sitan a una altura comprendida entre 0,70 y 1,20m y a no mas de 1m del eje del aparato
sanitario al que presten servicio.

Las distintas duchas estan comunicadas con un itinerario accesible siendo las dimensiones
de la plaza de usuarios de silla de ruedas de 0,80 x 1,60. El espacio para giro es el que se
indica en los planos de @ 1,50 m libre de obstaculos. Dispone de barras de apoyo,
mecanismos, accesorios y asiento de apoyo diferenciado cromaticamente del entorno. El
suelo es enrasado con pendiente de evacuacion <2%. En el lado del asiento se colocan barras
de apoyo horizontal de forma perimetral situadas a una altura de 75cmy barra vertical, que
servird ademas para sujetar y graduar la altura del rociador de la dicha, a 60 cm del respaldo
del asiento, con una seccion circular de 32mm, separadas del paramento 45-55mm. El asiento
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de la ducha tiene unas dimensiones de 45 de ancho y 40cm de fondo con una altura de 45cm
abatible y con respaldo y separado 15cm de la pared. Existe un espacio libre de obstaculos
junto al lateral del asiento abatible de 80cm por 1,20m, necesario para realizar la transferencia
desde una silla de ruedas.

Los vestuarios estan destinados al uso de los empleados por lo que se consideran privados.
El hospital tiene unas areas de esclusas, las cuales se consideran zonas privadas, por lo que
no sera necesario justificar vestuarios de uso publico ya que no se disponen de ellos.

1.4.2. Mobiliario fijo

El mobiliario fijo de zonas de atencién al publico se encuentra comunicado mediante itinerario
accesible anteriormente descrito desde la entrada principal del edificio, dispone de un punto
de atencién accesible, proyectandose parte del mueble de recepcién a una altura de 710mm,
para ser accesible por aquellas personas con discapacidad. Se puede ver detallado este

mueble en el correspondiente plano.

2. CONDICIONES Y CARACTERISTICAS DE LA INFORMACION Y SENALIZACION PARA
LA ACCESIBILIDAD
2.1. Dotacion

Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacién independiente, no discriminatoria y segura de

los edificios, se sefalizaran los elementos que se indican en la tabla 2.1

. Zonas de uso
Elementos accesibles

publico
Entradas al edificio accesibles En todo caso
Itinerarios accesibles En todo caso
Plazas aparcamiento accesibles En todo caso
Plazas reservadas En todo caso

Zonas dotadas con bucle magnético u otros sistemas adaptados para

personas con discapacidad auditiva En tado caso

Servicios higiénicos accesibles (aseo accesible, ducha accesible, cabina de

! X En todo caso
vestuario accesible)

Servicios higiénicos de uso general En todo caso

Itinerario accesible que comunique la via publica con los puntos de llamada

. . o . En todo caso
accesibles o, en su ausencia, con los puntos de atencion accesibles

Ascensores accesibles En todo caso

2.2 Caracteristicas
a) Entradas al edificio accesibles, los itinerarios accesibles, las plazas de aparcamiento

accesibles y los servicios higiénicos accesibles (aseo) se sefializan mediante SIA,
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b)

d)

complementando, en su caso, con la flecha direccional.

Los ascensores accesibles se sefializardn mediante SIA. Asimismo, contardn con
indicacion en Braille y arabigo en alto relieve a una altura entre 0,80 y 1,20m, junto al
marco, a la derecha de la puerta y en sentido de la entrada.

Los servicios higiénicos de uso general se sefializan con pictogramas normalizados
de sexo en alto relieve y contraste cromatico, a una altura entre 0,80 y 1,20m, junto al
marco, a la derecha de la puerta y en el sentido de la entrada.

Las bandas sefalizadoras visuales y tactiles son de color contrastado con el
pavimento, con relieve de altura 3+-1mm en interiores y 5+-1 mm en exteriores. Las
exigidas para sefalizar el arranque de las escaleras, tendran 80 cm de longitud en el
sentido de la marcha, anchura la del itinerario y acanaladuras perpendiculares al eje
de la escalera. Las exigidas para sefializar el itinerario accesible hasta un punto de
llamada accesible o hasta un punto de atencién accesible, seran de acanaladura

paralela a la direccion de la marcha y de anchura 40cm.

Las caracteristicas y dimensiones del Simbolo Internacional de Accesibilidad para la
movilidad (SIA) se establecen en la norma UNE 41501:2002.

1.10. CUADRO DE SUPERFICIES

A continuacion se recogen los cuadros de superficies construidos por plantas.

Planta -4 AparcamientO .........ccccoeviieiiiiiiiiiiiii e 5.116m?2
Planta -3 AparcamientO ..........ccccoeviieeiiiiiiiiiii e 5.238m?2
Planta -2 AparcamientO ..........ccccoevieeeiiiiiiiiiii e 5.238m?2
Planta -1 AparcamientO ..........cccceeieeeiiiiiiiiiiiiii e 5.238m?2
Planta Baja.........ccuvuiiiiiiiiiiieece e 3.877m?2
Planta PrIMEIa...... ... 3.048m?2
Planta Segunda.......cccooooeviiiiiiiiiiic e 2.378m?2
Conexion con edificio exiStente ... 240m?2
Total proyecto CONStruido ......ccceeeeeeeeiiiiiiiiiiiie e, 30.373m?2
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1.11. ESTIMACION ECONOMICA

La estimacion del presupuesto de un edificio de estas caracteristicas seria la siguiente:

CAPITULO AVANCE PRESUPUESTO EUROS %
DEMOLICIONES

00 204.016,81 1,22
01 MOVIMIENTO DE TIERRA 436.462,18 2,61
02 SANEMIENTO HORIZONTAL 239.134,45 1,43
03 CIMENTACION Y CONTENCIONES 1.035.134,45 6,19
04 ESTRUCTURA 1.722.436,98 10,3
05 ALBARILERIA 797.672,27 477
06 CANTERIA Y PIEDRA ARTIFICIAL 408.033,61 2,44
07 PAVIMENTOS Y APLACADOS 556.865,55 3,33
08 FALSOS TECHOS 237.462,18 1,42
09 CUBIERTA 188.966,39 1,13
10 CARPINTERIA Y CERRAJERIA EXTERIOR 725.764,71 434
11 CARPINTERIA Y CERRAJERIA INTERIOR 608.705,88 3,64
12 VIDRIERIA 182.277,31 1,09
13 AISLAMIENTOS E IMPERMEABILIZACION 628.733,11 3,76
14 PINTURAS Y REVESTIMIENTOS DE ACABADO 280.941,18 1,68
15 INSTALACION DE FONTANERIA 321.075,63 1,92
16 INSTALACION ELECTRICA 1.307.714,29 7,82
17 INSTALACION DE CLIMATIZACION/CALEFACCION 1.814.411,77 10,85
18 INSTALACION DE TRANSPORTE 627.100,84 3,75
19 INSTALACION DE GASES 423.084,03 2,53
20 INSTALACION DE SEGURIDAD 416.394,96 2,49
21 INSTALACION DE COMUNICACIONES 968.243,70 5,79
22 SISTEMAS DE GESTION Y CONTROL DE INSTALACIONES 546.831,93 3,27
23 INSTALACIONES AUDIOVISUALES 421.411,76 2,52
24 ROTULACION Y SENALIZACION 63.546,22 0,38
25 URBANIZACION 178.932,77 1,07
26 VARIOS 533.453,78 3,19
27 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 414.722,69 2,48
28 CONTROL DE CALIDAD 267.563,03 1,60
29 GESTION DE RESIDUOS 165.554,62 0,99
TOTAL EJECUCION MATERIAL 16.722.689,08 100,00

13% GASTOS GENERALES 2.173.949,58

6% BENEFICIO INDUSTRIAL 1.003.361,34

SUMA 19.900.000,00

21% IVA 4.179.000,00

TOTAL PRESUPUESTO LICITACION 24.079.000,00

HONORARIOS (10% PEM) 1.672.268,91

IVA HONORARIOS 351.176,47

LICENCIAS Y PERMISOS (6% PEM) 1.003.361,34

TOTAL COSTE CONSTRUCCION S/IVA 22.575.630,26

TOTAL COSTE CONSTRUCCION C/IVA 27.105.806,73

Madrid, Agosto de 2018

Los Arquitectos

Fdo.: Joaquin Lépez-Fando de Castro
M.2 José Loépez-Fando Hernando
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2.- MEMORIA CONSTRUCTIVA'Y DE CALIDADES

SUSTENTACION DEL EDIFICIO

Las soluciones de cimentacion del edificio se adecuaran a las caracteristicas del terrenoy a su
capacidad portante, adoptandose el sistema constructivo y estructural adecuado, segun las
recomendaciones del estudio geotécnico que formara parte del proyecto de ejecucion.

Salvo contraindicacion del estudio geotécnico, se prevé que la cimentacidén podra ser directa
mediante zapatas. Dada la profundidad de excavacién para la ejecucién de las plantas bajo
rasante se utilizaran muros pantalla mediante pilotes para el contorno del edificio.

SISTEMA ESTRUCTURAL

La estructura vertical se resuelve mediante pilares de hormigdén armado, formando una reticula
estructural homogénea.

La estructura horizontal se resuelve mediante losas macizas de hormigén armado de canto
adecuado a la sobrecarga.

La cubierta ligera que permite aprovechar el espacio disponible para ubicar instalaciones
generales del Hospital, se resolveran mediante estructura metalica a base de cerchas de acero
laminado y panel sandwich como material de cobertura.

Toda la estructura asi como la cimentacion debera estar calculado para el maximo de carga en
caso de que se decida ampliar en un futuro hasta el maximo de altura permitido.

ALBANILERIA

Se opta por una solucién de fachada compuesta de exterior a interior a por fachada ventilada
de ceramica con el aislamiento por el exterior con dos placas de 40 mm de lana mineral,
fabrica de Y2 pié de ladrillo perforado enfoscado a ambas caras, siendo la exterior hidrofugo,
camara de aire y trasdds de Pladur con perfileria de 70 mm con doble placa de 15+15 mm,
siendo la exterior de dureza reforzada con doble placa de aislamiento de lana de roca de 40+30
mm.

El revestimiento exterior de la planta baja sera de laminas de tipo Alucobond con perforaciones
circulares de distintos diametros conformando un dibujo aleatorio en las mismas.

Las particiones interiores seran en general de carton-yeso con doble placa de 15 mm. a cada
cara, siendo la exterior de dureza reforzada. La perfileria sera de acero galvanizado de 70 mm.
sobre canales horizontales. Al interior se dispondra de aislamiento acustico con doble panel de
40+30 mm de lana roca.
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En los Locales himedos se sustituiran las placas mencionadas por placas WR, resistentes al
agua.

Seréan particiones de fabrica de %2 pié en los cambios de sector de incendios, asi como en
Locales de riesgo especial.

FALSOS TECHOS

Los falsos techos seran en general continuos con placa de yeso laminado de 12, 5 mm. de
espesor atornillada a una estructura metalica oculta de acero galvanizado, siendo resistente al
agua en los locales humedos y con isletas acusticas (que en las zonas de espera se
descolgaran del techo continuo a diferentes alturas dando asi movimiento al techo), formadas
por placas perforadas con velo de fibra de vidrio color negro y panel de 80 mm de aislamiento
acustico, en locales con alto nivel de ruido como es el caso de comedores, salones y
vestibulos.

En pasillos se instalaran falsos techos modulares registrables formados por placas metalicas
microperforadas de acero termolacado colocado con perfileria vista, dotado de barrera acustica
con panel semirrigido de lana mineral de 30 mm revestido de un velo de fibra de vidrio de color
negro. En el espacio existente entre los paramentos verticales que limitan el pasillo y el falso
techo se instalara unas cenefas de placa de yeso laminado liso.

CUBIERTAS

La cubierta sera plana invertida ajardinada o solada. Se instalara cubierta verde extensiva
sobre la cubierta del aparcamiento que con suelos poco profundos y plantas sedum necesitan
poco mantenimiento y riego, con zonas acabadas con distintos solados para crear distintos
ambientes de ocio y estancia en el jardin marcando a su vez las areas de paso y
estacionamiento de vehiculos prioritarios y de emergencias.

AISLAMIENTOS E IMPERMEABILIZACION

En fachada en la cAmara ventilada se instalara el aislamiento compuesto por dos mantas de
lana mineral Ecovent VN 32 de 40 mm cada una colocadas a cubrejunta para evitar puentes
térmicos.

En la tabiqueria interior de placas de carton yeso se colocara el aislamiento formado por doble
panel semirrigido de lana de roca ISOVER Arena de 40 mm.+ 30 mm de espesor.

Los forjados llevaran instalada una lamina fonoaislante de caucho sintéticoy TPO, de 3 mm de
espesor, tipo Fonopac de Porcelanosa, para reducir el ruido de impacto en pavimentos

interiores.
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Los tratamientos impermeabilizantes de muros, soleras y cubiertas seran a base de soluciones
multicapas adheridas de laminas asfalticas.

SOLADOS Y ALICATADOS

Los solados seran en general de gres de diferentes formatos y diferente resbaladicidad.

Asi en las salas de espera se colocara un gres porcelanico rectificado con despiece de tabla
imitando madera que da un aspecto céalido y confortable, con las ventajas que tiene el gres de
durabilidad y facilidad de limpieza.

En los aseos gres porcelanico de formato medio y de colores claros, siendo los suelos de Rd
clase 2.

En los pasillos se dispondra gres porcelanico tipo STON-KER de gran formato rectificado en
suelos y las paredes de las consultas irdn revestidas hasta la altura de la puerta con piezas de
ceramica de gran formato tipo X-light.

En la zona de hospitales de dia y consultas se dispondra pavimento de PVC de 2 mm. de
espesor minimo con recibido con pegamento sobre mortero de nivelacion. En el area de
hospitales de dia se dispondran diferentes colores de pavimento creando motivos en el suelo.
Ambos seran con junta soldada y disposicién en rollos.

Los locales donde se disponga pavimento de PVC llevaran zécalo curvo en el encuentro con el
paramento y remonte por la pared para la formacién de rodapié.

El pavimento de los Locales de Instalaciones seré de terrazo de 40 x 40 cm tomado con
mortero de cemento, con rodapié del mismo material y el garaje dispondra de una pavimento
continuo de hormigdén coloreado con cuarzo y carborundum, pulido y garantizando la
adherencia de los neumaticos.

CARPINTERIA Y CERRAJERIA EXTERIOR

Las carpinterias seran de aluminio termolacado con rotura de puente térmico y acristalamiento
doble.

Las ventanas serdn de dos tamafios, unas pequefas practicables y otras mas grandes fijas
cuyas dimensiones vendran definidas por la modulaciéon de la fachada, teniendo siempre una
practicable en las consultas.

Se dispondra la persiana de aluminio enrollable en capialzado incorporado a la carpinteria
dotada de movimiento motorizado mediante motor Somfy.
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El acristalamiento serd siempre del mismo tipo en todos los huecos y consiste en un
acristalamiento doble, tipo Climalit compuesto por 6 - 12 - 4+4 de fuera hacia dentro. Los
manillares llevaran incorporado llave de bloqueo para impedir la indebida apertura de hojas.
Las llaves dispondran de amaestramiento en dos niveles.

CARPINTERIA Y CERRAJERIA INTERIOR

Las puertas de paso seran del tipo Rapid-Doors. Compuestas por hojas de tableros
aglomerado, aligerado con bastidor perimetral y canto de madera vista o de resinas HPL y
acabado estratificado por ambas caras, con compacto fendlico de alta presion. Los cercos
seran de acero inoxidable de 1,2 mm. de espesor tipo Rapid Acustic y dotado de burlete
perimetral. Llevara cerradura embutida en el canto, norma DIN 18251 y juego de manillén con
cerradura DIN-3 de aluminio lacado tipo Ocariz. Todas las puertas estaran equipadas con
cerradura y dispondran de 3 niveles de amaestramiento.

Las puertas de las areas de hospital de dia dispondran de herraje tipo Ocariz con resbalon
silencioso y maneta tipo “U” de acero inoxidable con escudo cuadrado y fijado mediante
tornilleria pasante.

Las medidas tanto para las de una hoja como para las de dos hojas figuraran en el plano

correspondiente de memoria de carpinteria.

Los aseos llevaran puertas correderas entre tabiques de las mismas caracteristicas que las
anteriores con cierre mediante condena

Las puertas de proteccion de incendios seran EI2-60-C5 de chapa de acero reforzaday relleno
interior de fibra mineral intumescente, de espesor 45 mm. con junta perimetral de palusol
intumescente expansivo y cerco asimismo de acero. Llevaran cierrapuertas, herrajes, etc.
segun los correspondientes planos.

PINTURAS Y REVESTIMIENTOS DE ACABADO

Los acabados seran los adecuados para un edificio de estas caracteristicas.

Las consultas llevaran acabado de pintura plastica en dos manos sobre revestimiento de fibra
de vidrio Texturglas adherido al paramento, con enfondado, mano selladora, emplastecido y
lijado, desde la altura de la puerta hasta el falso techo.

Las areas de espera y pasillos, asi como las zonas de hospital de dia irdn acabados con
pintura plastica que se aplicara sobre fibra de vidrio Veloglas con enfondado previo, dado de
selladora, emplastecido y lijado, pegado de la fibra y acabado con dos manos de dicha pintura
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plastica mate tanto en paredes como en techos continuos de cartén yeso con vinilos sobre ellos
con diferentes motivos y dibujos infantiles.

Todos los acabados y revestimientos tendran motivos infantiles con colores vivos ya que se
trata de un espacio infantil. En las zonas de espera se dispondra un panel o vinilo con motivos y
juegos para los nifios (un juego de diferencias, buscando a wally... ) diferente en cada zona de
espera.

APARATOS SANITARIOS Y GRIFERIA

Los aparatos sanitarios de los aseos seran de porcelana vitrificada color blanco. Las pilas
previstas en las zonas de trabajo seran de acero inoxidable.

Se han previsto inodoros suspendidos con fluxor de doble descarga para toda la ampliacién con
escudo pulsador en acero inoxidable. Para los locales destinados a minusvalidos se prevén
inodoros adaptados, asi como barras de apoyo.

Los lavabos de las consultas se han previsto de una pieza en Krion, material calido al tacto y
similar a la piedra natural, compuesto por dos terceras partes de minerales naturales y un bajo
porcentaje de resinas de gran resistencia con la particularidad de carencia de poros,
antibacterias, dureza, resistencia y facil limpieza.

Los vestuarios disponen plato de ducha extraplano, griferia mezcladora monomando con
difusor de ducha orientable adosado en pared.

Los lavabos en aseos publicos serdn ergonomicos con apoyo para brazos y griferia
monomando para los de uso de personas con movilidad reducida o de porcelana vitrificada con
griferia temporizada para uso general.

SISTEMAS DE INSTALACIONES

El edificio contara con las instalaciones necesarias para su correcto funcionamiento, de
acuerdo con la siguiente descripcion:

FONTANERIA Y SANEAMIENTO

Del grupo de presion se serviran dos redes independientes de suministro de agua: una para
usos normales y otra para los fluxores de inodoros. En caso de no ser suficiente con el actual,
se plantearan los aljibes necesarios y el grupo de presién con bombas con variador de
frecuencia obteniendo la mejor prestacion en cuanto a la constancia de la presion y el ahorro
energético. Los aljibes dispondran de los sistemas de recirculacion y desinfeccion del agua,
previstos en el RD865 de prevencion de la legionela.
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Se propone la utilizacién de tuberias de polipropileno, que en el caso de agua caliente sera del

tipo reforzada con fibras con objeto de igualar la vida Util de todas las redes.

Conforme alos requisitos del CTE-HE y RITE se prevé un sistema de paneles solares térmicos

para la preparacion de ACS.

En el saneamiento la red sera separativa: pluviales y fecales se evacuaran por tuberias
independientes. Las redes seran preferentemente colgadas, siendo su material polipropileno de
triple capa con reaccion al fuego conforme a los requisitos especificos del CTE-SI para

hospitales.

ELECTRICIDAD

Por las caracteristicas y usos del edificio, las zonas comunes (pasillos, salas de espera,
vestibulos y aseos) se consideraran como lugar de publica concurrencia, y por lo tanto la
alimentacion del alumbrado de estas zonas seguiran las directrices del R.E.B.T., repartiéndolos
en, al menos, tres circuitos por zona iluminada. En estas zonas se reforzaran estas seguridades

con el preceptivo alumbrado de emergencia y sefalizacion.

Para la iluminacién se opta por el empleo de luminarias de LED con el doble objetivo de crear
una iluminacion confortable y obtener la mayor eficiencia energética posible para la instalacion
y, por lo tanto, reducir el consumo energético. Como medida adicional de ahorro energético y
siguiendo también con las directrices marcadas por el CTE, se instalardn en las luminarias
proximas a las ventanas (3m) reguladores de luminosidad para aprovechar la luz natural que

haya en cada momento.

En los aseos y zonas de uso esporadico se instalaran detectores de presencia para el

encendido y apagado de las luminarias en funcion de la ocupacién.

Para los pasillos de las zonas comunes del edificio el sistema de regulacion y control sera por
medio del protocolo DALI, para poder regular la iluminacion en funcion de las especificaciones

deseadas y del aporte de la luz natural.

En los recintos en donde la humedad o el polvo es un factor relevante se utilizan luminarias del

tipo estanco.

COMUNICACIONES Y ESPECIALES

Sistema de megafonia para dar avisos de tipo general y de emergencia, hablados o

pregrabados en las dependencias comunes del edificio.
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Instalacion prevista para la captacion y distribucién de sefiales de television terrestre digital, la
banda de FM y DAB. Con tomas de RTV en salas de tratamiento y de espera asi como el area

de investigacion y la fundacion

SISTEMA DE CONTROL CENTRALIZADO

Sera capaz de integrar la informacién aportada por los sistemas de monitorizacion de las
distintas instalaciones de forma que el acceso por parte del usuario se realice a través de un
Unico interfaz que permita a si mismo la programacion de procesos en los que puedan

intervenir, bien de forma individual o bien de forma conjunta todos los sistemas integrados.

Se permitira realizar un control y monitorizacién de calefaccién, ventilacion, sistemas de aire

acondicionado y otros servicios del edificio.

INSTALACION DE CLIMATIZACION / ENERGIA SOLAR

En virtud de los usos y orientacion de los locales, buscando el mejor compromiso entre las
condiciones de confort, calidad de aire, economia de montaje, mayor ahorro energético y
menores costes de mantenimiento se propone la siguiente zonificacion y tratamientos de aire

en funcién de las condiciones a mantener en los diferentes servicios.

El tratamiento de los locales destinados a consultas, se realizaran de forma independiente
mediante un climatizador unizona (frio y calor) por cada fachada y bloque, equipado con
filtracion de alta eficacia, seccibn de mezcla con free-cooling, recuperador de energia y

enfriamiento adiabatico del aire de expulsiébn que aumenta la eficacia de la recuperacion.

Zonas de Espera y Circulaciones climatizadores de freecooling, que aprovechan las
condiciones de aire exterior para ahorrar energia. La zona de admisién también se trata con un
sistema de freecooling con caudal variable. El caudal variable permite adaptar el consumo ala

demanda lo que incide en un mayor confort y un menor gasto energético.
Los aseos dispondran de una extraccion forzada e independiente.

Los vestuarios dispondran de climatizadores todo aire exterior a fin de procurar una calidad de

aire adecuada.

El sistema de difusién se integrara con los falsos techos del edificio, cumpliendo a su vez las
necesidades de las zonas. En locales generales se han preveran difusores rotacionales de
elevadas prestaciones, debido a sus elevados coeficientes de induccién y alcance. Los pasillos

expuestos se solucionaran con difusores lineales.
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INSTALACIONES SEGURIDAD

EXTINCION DE INCENDIOS

El edificio se dotara de los equipos y medios de proteccidn contra incendios exigidos por la

normativa actual, tales como extintores, BIEs, columna seca e hidrantes exteriores.

DETECCION DE INCENDIOS

Esta dotara de pulsadores manuales y detectores automaticos adecuados a la clase de fuego

previsible, de modo que todo el edificio esté protegido por esta instalacion.

DETECCION DE CO

Se dispondra de instalacién de deteccion de CO en el aparcamiento, de modo que ponga en
funcionamiento los extractores del mismo cuando se superen los limites prefijados de

concentracion gas.

SISTEMAS DE ELEVACION

El edificio dispone de cuatro nicleos de comunicaciones de transporte vertical (tres en la
ampliacién y otro en la comunicacion con el edificio existente) con ascensores de 2000 Kg. de

capacidad de carga agrupados de dos en dos cada nucleo.

Estos ascensores seran de tipo sin cuarto de maquinas a fin de poder acceder al nivel de las

instalaciones del edificio y a su vez cumplir con las alturas maximas prescritas en la normativa.

La maniobra de los ascensores de cada uno de los grupos sera selectiva y ademas el sistema
de control ira reprogramando los ascensores en funcion de la utilizacién y el horario de modo
que el posicionamiento de cada uno de ellos se sitie de forma que se reduzca el minimo el

tiempo de espera.

Madrid, Agosto de 2018
Los Arquitectos

Fdo.: Joaquin Lopez-Fando de Castro
M? José Lépez-Fando Hernando
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