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1. RECURSOS Y ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE RADIODIAGNOSTICO

1.1. INTRODUCCION

Los residentes de RADIODIAGNOSTICO rotan por las distintas areas de la especialidad
durante 4 afios segulin contempla el programa formativo elaborado por la Comisién Nacional
de Especialidades.

El objetivo es la adquisicién de los conocimientos y habilidades precisos para la realizacion
e interpretacion de los procedimientos diagnosticos y terapéuticos que tiene la especialidad,
asi como sentar las indicaciones y los procedimientos alternativos a las mismas en la practica
médica diaria.

Las rotaciones se realizan por los diferentes érganos o sistemas (AREAS) de que consta la
especialidad integrando en ellas las diferentes técnicas de imagen para el diagnéstico y/o
tratamiento de las distintas patologias.

1.2. RECURSOS HUMANOS

Jefe de Servicio:
Dra. Carolina Calvo Corbella

Jefe de Seccion:
Dra. Antonia Gil Sierra

Tutoras de residentes:
Dra. Estrella Collado Montes
Dra. Sylvia Raposo Galeano

Facultativos especialistas de area
Dra. Elena Antén Pascual

Dra. M2 Jesus Arias Fernandez
Dra. Inmaculada Ayala Lépez
Dra. Marta Babarro Peleteiro
Dr. Carlos Borrega Harinero
Dra. Estrella Collado Montes
Dra. Laura Delgado Fernandez
Dra. Dominica Dulnik Bucka
Dr. José Antonio Feria Herrera
Dra. Ana Fernandez Lozoya
Dra. Maria Garcia de las Heras
Dra. Antonia Gil Sierra

Dra. Cecilia Lopez Masa

Toda copia en papel de este documento que no se encuentre en la Intranet es una copia no controlada. Es
responsabilidad del usuario verificar si se trata de la ultima versién/revision aprobada. (Consultar indice documental en
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Dr. Francisco Maria Salgado

Dr. Gianluca Martinelli

. Silvia Raposo Galeano

. Ménica Roman Sastre

. M2 Dolores Sanchez Garcia
. Victoria Torres Isidro

. Belén Valdés Fernandez

Dra
Dra
Dra
Dra
Dra

Residentes

R4: Esther Izquierdo Milla y Sergio Gutiérrez Salazar

R3: José Vicente Roncero y Ana Isabel Reyes Romero
R2: Estefania Ferré Rubio y Raquel Izquierdo Fernandez
R1: Marta Martinez Martinez y Rebeca Calvache Arellano

1.3.

RECURSOS FisICOS

Actualmente el Servicio de Radiodiagndstico se encuentra en planta semisétano del edifico
principal. Si bien esta prevista el traslado préximamente a un nuevo edificio en construccion.
Las sesiones y otras actividades docentes se realizan aulas del edificio de docencia

1.4.

1.5.

RECURSOS TECNICOS

Radiologia General: 5 salas de radiologia simple, dos de ellas digitales (3 dedicadas
ala urgencia y 2 a las consultas)

Radiologia contrastada (digestivo y urologia): 1 sala digital con radioscopia y
telemando

Ecografia: 5 salas

Tomografia Axial Computarizada: 2 TAC multicorte de 64 detectores

Radiologia Intervencionista No Vascular: 1 sala digital (pendiente de renovacién)
Resonancia Magnética: 2 salas de 1,5 Tesla

Radiologia Mamaria: 1 mamagrafo digital y 1 sala de ecografia

CARTERA DE SERVICIOS

Todas las pruebas radioldgicas incluidas en el Catalogo de pruebas de la SERAM (Sociedad
Espanfiola de Radiodiagnéstico) excepto exploraciones especificas de procedimientos que se
llevan a cabo por especialidades de las que no dispone este hospital.

Para la formacion especifica en estas pruebas se realizan las rotaciones externas

2. RESPONSABILIDADES

DIRECCION GERENCIA - Promover la elaboracion del Iltinerario Formativo
DIRECCIONES MEDICA Y - Validar el Itinerario Formativo

Toda copia en papel de este documento que no se encuentre en la Intranet es una copia no controlada. Es Red
responsabilidad del usuario verificar si se trata de la ultima version/revision aprobada. (Consultar indice documental en E—H sH
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ENFERMERIA

RESPONSABLES DE
SERVICIO/UNIDAD

Una vez aprobado, difundirlo entre los responsables
intermedios.

COMISION DE DOCENCIA

Aprobar ltinerario Formativo de la especialidad

RESPONSABLES DE
SERVICIOS/UNIDADES Y
TUTORES

Difundirlo entre el personal a su cargo.

Trasladar a las direcciones correspondientes las
sugerencias que puedan mejorar el Itinerario Formativo
Velar por el cumplimiento del Itinerario Formativo

GRUPO DE NORMALIZACION
Y ORDENACION
DOCUMENTAL

Revision y aprobacién formal del documento.

UNIDAD DE DOCENCIA

Codificar.

Archivar copia firmada una vez aprobados (documentos
de alcance general y limitado).

Publicar en la Intranet como documento electrénico
(documentos de alcance general y limitado) y en pagina
web

COMUNICACION

Notificar aviso de publicacién en la Intranet y publicarlo en
la web

3. PROGRAMA DE LA ESPECIALIDAD

3.1.

1er Ao

Rx simple de Térax
Ecografia general

Rx Digest. y Urologica
NeuroRx

Rx ésea (general)

responsabilidad del usuario verificar si se trata de la Gltima versién/revisién aprobada. (Consultar indice documental en

Intranet).

PROGRAMA DE ROTACIONES

Lugar Duracion (meses)

Hospital U. de Méstoles 3 meses
Hospital U. de Mostoles 3 meses
Hospital U. de Méstoles 2 meses
Hospital U. de Méstoles 2 meses
Hospital U. 12 Octubre 2 meses
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2° Ao

Abdomen CT y RM Hospital U. de Mostoles 4 meses
Neurorradiologia y ORL Hospital U. de Moéstoles 3 meses
Rx. Musculo-Esquelética HUMyFUH A 3 +1 meses
Ecografia Ginec.-Obstétrica Hosp. U. de Méstoles 1 mes

3er Ano

TC Térax Hospital U. de Méstoles 3 meses
Rx. Pediatrica Hospital U. 12 de octubre 3 meses
Radiologia mamaria Hospital U. de Mostoles 3 meses
RM Clinica Quirén Madrid/HUM 3 meses

4° Ao

Rx vascular e intervencionista HURC-HU 12 OCT 3 meses
Neurorradiologia H.U. Gregorio Marafion 2 meses
Medicina Nuclear H.U. Fuenlabrada 1 mes

Rx. Urgencias H U 12 de Oct 1 mes
Opcionales./recuperacién Resto meses

Debido a la existencia de dos residentes de Radiodiagnéstico el itinerario formativo puede
sufrir modificaciones en cuanto al afio de realizacién de la rotacion para facilitar las rotaciones
externas y evitar solapamientos

3.2. ROTACIONES EXTERNAS

Se hacen algunas rotaciones fuera del hospital (“externas”) en aquellas areas en las que el
servicio o el hospital es deficitario total o parcialmente para la formacién del residente, como
es la formacién en Radiologia Pediatrica, Radiologia Vascular e Intervencionista y
Medicina Nuclear, realizandose éstas en secciones correspondientes de servicios de
radiologia de otros hospitales acreditados para la docencia y previamente concertados. La
mayoria de ellas precisan realizarse ya avanzada la residencia, durante el 3° 6 4° afo,
cuando el residente dispone de los conocimientos suficientes para abordar estas las areas
que son subespecialidades radioldgicas.

oo
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Ademas se completa la formacion de algunas de las rotaciones realizadas dentro del servicio,
en otros centros en que se dispone bien de manejo quirurgico o bien de otras técnicas de
imagen mas complejas no disponibles actualmente en nuestro servicio o con mayor n° de
exploraciones (Neurocirugia, RM y TCMC cardiaco, colono-CT, difusién, perfusion,
espectroscopia, entero-RM , PECT-TAC etc.)

Actualmente disponemos de tres DDAS (dispositivos docentes asociadas):

e Servicio de Medicina Nuclear del Hospital Universitario de Fuenlabrada para realizar
la rotacion externa en Medicina Nuclear

e Servicio de Radiologia del Hospital Universitario Ramén y Cajal de Madrid para la
rotacion externa en Radiologia Vascular e Intervencionista

e Servicio de Radiologia del Hospital Universitario 12 de octubre de Madrid para
realizar las rotaciones externas en Radiologia 6sea, Radiologia de Urgencias,
Radiologia Pediatrica y Radiologia Vascular e Intervencionista.

Hay que tener en cuenta que, en ocasiones, las rotaciones en otros centros externos
varian de ubicacion dependiendo de la disponibilidad de plazas en los centros de
referencia habituales, de la idoneidad de los objetivos a cumplir y otras circunstancias
intercurrentes.

3.3. GUARDIAS

Se realizan GUARDIAS de presencia fisica desde R1, acompafiado por facultativo
especialista de plantilla, en n°® medio aprox. de 4-6 mensuales.

En la medida en que es posible los R1 estaran acompafiados de un R mayor durante la
guardia en los primeros 6 meses.

3.4. OTROS

También reciben formacion tedrico-practica en Radiofisica y Radioproteccién, tecnologia de
Resonancia Magnética, asi como conocimientos de informatica, manejo del sistema RIS-
PACS, control de calidad, etc.

4. ACTIVIDADES DOCENTES

AREA DE ABDOMEN

Técnicas que la componen:
e Radiologia Convencional (simple y contrastada: tracto digestivo y genitourinario)
e Ecografia (US) (abdominal, doppler, partes pequefias...etc.)
¢ Tomografia axial computarizada (TAC)

Toda copia en papel de este documento que no se encuentre en la Intranet es una copia no controlada. Es ‘ ’ Red
responsabilidad del usuario verificar si se trata de la ultima versién/revisién aprobada. (Consultar indice documental en E_H s H
Intranet). m:pzlalas sin Humo
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¢ Resonancia Magnética (RM)
Nombres de los facultativos responsables:

Dra. E. Antén Pascual

Dra. Arias Fernandez

Dra. M2 Garcia de las Heras
Dra. M. Roman Sastre
Otros facultativos de apoyo

Objetivos Docentes generales:

e Anatomia, variantes normales y clinica gastrointestinal y genitourinaria, relevantes
para la radiologia clinica

e Conocimiento de las manifestaciones radiolégicas abdominales y pelvianas en las
diferentes técnicas de imagen de la patologia mas frecuente y relevante

e Conocimiento de las aplicaciones, contraindicaciones y complicaciones de las
diferentes técnicas de examen en abdomen y pelvis, incluyendo los diversos medios
de contraste usados

e Realizar/supervisar e informar los estudios de imagen abdominal y pélvica con las
diferentes técnicas de examen

e Organizacion de la actividad docente en forma de: presentacion de casos del dia,
casos problema, temas de interés, organizacién y mantenimiento del archivo.

Objetivos docentes especificos:

e Relacién y valoracion comparativa entre las distintas técnicas empleadas en un
mismo proceso en la organizacién érgano-sistema

e Manipulacion y técnicas de post-proceso de las imagenes (TC y RM, etc.) con
reconstrucciones, estudios de cuantificacion etc.

o Realizar PAAF-biopsias percutaneas y colaborar en el drenaje de colecciones y
nefrectomias con guia de ecografia, TC u otras.

e Conocer, realizar y supervisar los estudios TC- vascular abdominal y angio-RM

e Conocer y realizar ecografia doppler vascular abdominal.

AREA DE TORAX

Técnicas que la componen:

Radiologia Convencional (Rx simple de térax)
Ecografia (US)

Tomografia axial computerizada (TC)
Resonancia Magnética (RM)

Nombre facultativos responsables:

Dra. Ayala Lopez
Dra. V. Torres Isidro

Toda copia en papel de este documento que no se encuentre en [a Intranet es una copia no controlada. Es Red
responsabilidad del usuario verificar si se trata de la dltima versién/revisién aprobada. (Consultar indice documental en B+H s H
Intranet). II:IT)";pihles sin Humo
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Dr. G. Martinelli.

Objetivos docentes generales:

e Conocimiento normal, variantes anatémicas y patologia clinica toracica vy
cardiovascular relevantes para la radiologia clinica

e Conocimiento de las manifestaciones toracicas y cardiovasculares de la patologia
mas frecuente y relevante en las diferentes técnicas de imagen

e Conocimiento de las aplicaciones, técnica, riesgos y contraindicaciones de las
diferentes técnicas de examen en el térax incluyendo los diversos medios de
contraste usados y las técnicas de biopsia percutanea de lesiones toracicas

e Realizar/supervisar e informar los estudios de imagen toracica y cardiaca, incluyendo
Rx simple, TC y RM

Objetivos docentes especificos:
e Manipulacion y técnicas de post-proceso de las imagenes (TC, RM, etc.) con
realizacidon de reconstrucciones, cuantificacion, etc.
e Realizar biopsias percutaneas y colaborar en drenajes de colecciones toracicas con
guia de fluoroscopia , ecografia, TC , u otras técnicas.
e RM cardiaca y coronario-CT.

SISTEMA MUSCULOESQUELETICO

Técnicas que lo componen
e Rx simple
e Ecografia (US)
e Tomografia axial computerizada (TC)
¢ Resonancia Magnética (RM)
e Técnicas especiales (PAAF, biopsias percutaneas, artro-RM...)

Nombres facultativos responsables:
Dra. Calvo Corbella (y jefa de Servicio)
Dra. Raposo Galeano (y tutora)
Dr. J. Feria Herrera/ Dr. C. Borrega Harinero.

Objetivos docentes generales:

e Conocimientos fundamentales de anatomia, anatomia radiolégica y clinica musculo
esquelética relevante para la radiologia clinica.

e Conocimiento de variantes anatémicas que pueden simular lesiones.

e Conocimiento de las manifestaciones de patologia musculo-esquelética y traumatica
en las diferentes técnicas de imagen.

e Conocimiento de las aplicaciones, técnica, riesgos y contraindicaciones de las
diferentes técnicas de examen, incluidas las intervencionistas.

e Supervisar/realizar e informar los estudios de imagen del sistema musculo-
esquelético y traumatologia/ortopedia, supervisado por el facultativo en funcién del
nivel de conocimiento adquirido.

Toda copia en papel de este documento que no se encuentre en la Intranet es una copia no controlada. Es ’ Red -
responsabilidad del usuario verificar si se trata de la tltima versién/revision aprobada. (Consultar indice documental en E
Intranet). | o=
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e Manipulacién y técnicas de post-proceso de las imagenes (TC, RM, etc.),
reconstrucciones 2D, 3D.... etc.

Objetivos docentes especificos:

e Los mismos que los generales, pero enfocados a las distintas localizaciones y
patologias mas concretas (diferentes proyecciones radiolégicas, ortopedia etc.)

e Realizacion e informe de ecografia musculo tendinosa y articular

e Ayuda y/o practica de técnicas especiales: artrografia, etc.

e Realizaciéon de técnicas intervencionistas simples y colaborar u observar técnicas
mas complejas (punciones percutaneas, drenaje de colecciones con control
ecografico, CT o radioscopia).

NEURORRADIOLOGIA /RX CABEZA /ICUELLO

Técnicas que lo componen:
¢ Rxsimple (macizo facial, craneo, cuello etc.)
e TC y RM en encéfalo y medula espinal, angioRM o TC, difusién ....
e Ecografia (doppler arterial troncos supra aérticos, transfontanelar, tiroides, etc.)

Nombres facultativos responsables:
Dra. E. Collado Montes (y tutora)
Dr. F. Maria Salgado

Objetivos docentes generales:

e Neuroanatomia y clinica relevante para la Neurorradiologia.

e Anatomia, variantes normales y clinicas de las alteraciones de cabeza y cuello
relevantes para la radiologia clinica.

¢ Conocimiento de las manifestaciones que las enfermedades del SNC, cabeza, cuello
y raquis producen en las técnicas de imagen.

e Conocimiento de las diferentes técnicas, sus indicaciones y limitaciones en las
diferentes zonas de estudio.

e Supervisar e informar estudios de Rx convencional cabeza, craneo cuello y raquis

e Dirigir, realizar e interpretar estudios de TC y RM del SNC, cabeza, cuello y raquis,
con reconstrucciones multiplanares, 3D, mapas vasculares.

Objetivos docentes especificos:

¢ Realizar e informar estudios de ecografia y ecografia doppler.

o Realizacién de PAAF con control ecografico de lesiones tiroideas, de cabeza y cuello.

e Conocimiento de las indicaciones, contraindicaciones y complicaciones potenciales
de los procedimientos diagnosticos, intervencionistas y terapéuticos en las areas
descritas.

e Colaboracion en la realizacion e informe de estudios diagnosticos invasivos:
angiografias cerebrales, melografias, mielo-CT; y observacion de procedimientos
terapéuticos neurorradiolégicos.

“Toda copia en papel de este documento que no se encuentre en la Intranet es una copia no controlada. Es
responsabilidad del usuario verificar si se trata de la ultima versién/revision aprobada. (Consultar indice documental en
Intranet).
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RADIOLOGIA MAMARIA

Técnicas que la componen:
e Mamografia
e Ecografia
e Resonancia Magnética
e Técnicas intervencionistas: PAAF, BAG, Marcajes, evacuacion quistes...

Nombres facultativos responsables:
Dra. M.D. Sanchez Garcia
Dra. A. Fernandez Lozoya
Dra. M. Babarro Peleteiro
Otros facultativos de apoyo

Objetivos docentes generales:

e Conocimiento de la patologia y clinica mamaria, comprensién de las técnicas de
imagen empleadas, y conocimiento de la semiologia principal en cada técnica
Evaluacion clinica de la patologia mamaria
Realizar e informar los diferentes estudios diagnésticos de una manera supervisada
Conocer las indicaciones de cada técnica, y su secuencia temporal a aplicar
Realizar procedimientos intervencionistas sencillos (PAAF, evacuacion quistes, etc.)
Conocimiento y comprensién de la practica actual en el despistaje del cancer de
mama, conocimientos del “cribado de patologia tumoral mamaria”

Objetivos docentes especificos:
e Realizacion de procedimientos intervencionistas mas complejos de una manera
supervisada (BAG, marcaje prequirurgico.)
e Realizacion e informe de galactografias
e Conocimiento de otras técnicas de imagen en esta area (Ej.: RM, tomosintesis)

RADIOLOGIA INTERVENCIONISTA NO VASCULAR:

Técnicas que la componen:
e Sala digital con radioscopia, telemando y arco
e Disponibilidad de todas las técnicas del servicio (ecografia y TC) para el abordaje de
los distintos procedimientos diagnésticos y/o terapéuticos.

Nombre facultativos responsable:
Dra. Antonia Gil Sierra (Jefa de Seccién)
Exploraciones que se realizan:

e En esta sala se realizan multiples técnicas de intervencionismo diagnéstico y
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terapéutico en aparato digestivo, genitourinario, cavidad toracica, y resto de érganos
y sistemas salvo el area de Neurorradiologia y la mama. Las PAAF y BAG de toérax,
abdomen se realizan en su area correspondiente.

e Dentro de las variadas técnicas destacan: Drenaje biliar y endoprotesis, drenaje de
colecciones en diferentes o6rganos, dilatacién y endoprotesis del tubo digestivo,
gastrostomias, nefrostomias y todo lo relativo al aparato urinario si se solicita.

e Ademas, se realizan multitud de pruebas especiales diagnésticas de diferentes areas
anatomicas: flebografias, histerosalpingografia, dacriografias, sialografias,
uretrocistografias, etc., entre otras.

e También sirve de apoyo a las otras areas en cuanto a PAAF o biopsias percutaneas
complejas.

Objetivos docentes generales y especificos

e Conocimiento, realizacion e informe de todas las técnicas especiales

¢ Estudio de la anatomia, manifestaciones clinicas, y patologia mas relevante, asi como
de la expresién radiolégica de dichas pruebas.

e Conocer las diferentes técnicas intervencionistas y terapéuticas no vasculares, sus
indicaciones, riesgos y complicaciones

e Realizar procedimientos intervencionistas sencillos (biopsias con aguja gruesa,
drenaje de colecciones o abscesos) y colaborar en la realizacion e informe de los
complejos.

RADIOLOGIA DE URGENCIAS:

Nombre facultativos responsables

FEA con busca de urgencias en turno de mafiana/ FEA de guardia en HUM; Colaboradores
docente de la Seccién de Radiologia de Urgencias del Hospital Universitario 12 de Octubre

Técnicas que la componen:
e Esta area incluye todas las unidades diagnésticas disponibles en el servicio, para un
manejo apropiado de la patologia urgente e incluye como técnicas mas comunes:
Radiologia simple, ecografiay TC.

Areas de interés:
Neurorradiologia, térax, abdomen, musculo-esquelético en adultos y pediatria e
intervencionismo no vascular.

Nombre de facultativos responsables:

Actualmente no existe un facultativo adscrito a esta area en el HUM..

En las mafianas de los dias laborables son responsables diferentes especialistas del servicio
que tienen en general otras funciones asignadas. Las tardes y los dias no laborables son
responsabilidad del radidlogo de guardia.

En el H.U.12 de Octubre hay una Seccion especifica dada la complejidad de situaciones
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atendidas en el Servicio al tratarse de un centro de nivel lll.

Objetivos docentes generales y especificos:

e Conocimientos de anatomia radioldgica y variantes normales basicas en RX simple,
ecografia y TC relevantes para la radiologia de urgencias.

e Conocimientos clinicos de interés para la radiologia de urgencias

e Conocimiento la semiologia radiolégica y diagnéstico diferencial de la patologia mas
frecuente y relevante en el area de urgencias en las diferentes técnicas de imagen

e Conocimiento de las aplicaciones, técnica, riesgos y contraindicaciones de las
diferentes técnicas de examen

e Formacion en informatica basica y manejo de los programas RIS del servicio;
realizacién de informes radiolégicos

e Valoracion del paciente urgente de forma integral, establecer las exploraciones
necesarias para el diagnéstico mas rapido y preciso

e Realizar, supervisar, interpretar e informar las urgencias radiolégicas y entablar una
relacion fluida con otros especialistas

e Realizar procedimientos intervencionistas sencillos y ayudar en los complejos

e Manipulacion y técnicas de post-proceso de las imagenes, con reconstrucciones,
cuantificaciones, etc.

e Conocer el funcionamiento de un area de urgencias de un hospital

e Realizar seguimiento y comprobacion de las patologias estudiadas en urgencias

RADIOLOGIA PEDIATRICA

Al existir Servicio de Pediatria y Maternidad en nuestro hospital, durante toda la residencia
se realizan e informan los estudios radiolégicos pediatricos solicitados. No obstante, la
formacion del residente en esta area precisa de un Servicio o Secciéon de Radiologia
Pediatrica integrado en un centro que disponga de todas las areas meédico-quirirgicas de
esta especialidad. La rotacién se realiza actualmente en el Servicio de Radiologia del
Hospital U. 12 de octubre.

Técnicas que la componen y areas de interés:
Todas las técnicas de imagen aplicadas a todos los 6rganos pediatricos en las diferentes
etapas del nifio:

e Rx simple y contrastada convencional

e Ultrasonido,

e CT helicoidal multicorte,

e Resonancia magnética, técnicas intervencionistas diagnosticas y terapéuticas
pediatricas aplicadas al recién nacido, prematuro, lactante y nifios mayores.

Facultativos responsables:
Plantilla de Staff (J .de Seccién y FEAS) de la Secciéon de RX Pediatrica del S°
Radiologia del H. 12 de octubre

o
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Objetivos docentes generales:

e Anatomia normal y variantes anatémicas en radiologia pediatrica en cada una de las
areas.

e Semiologia radiolégica de la patologia pediatrica habitual.

e Indicaciones, contraindicaciones y posibles complicaciones de las técnicas vy
procedimientos radioldgicos. Indicaciones, contraindicaciones y aplicaciones de los
medios de contraste en la edad pediatrica.

e Radioproteccién especifica para la edad pediatrica.

Objetivos docentes especificos:

e Realizar y/o supervisar los estudios de imagen habituales en pediatria.

e Informar los estudios de imagen mas comunes en patologia pediatrica.

e Manipulacién y técnicas de post-proceso de las imagenes (TC, RM, etc.)

e Realizar biopsias percutaneas y drenajes de lesiones sencillas (con distintas guias
de imagen)

e Manejo de la patologia pediatrica urgente: aspiracion de cuerpo extrafio, paciente
traumatizado, obstruccion intestinal, escroto agudo.

RADIOLOGIA VASCULAR E INTERVENCIONISTA

Se realiza rotacion de tres meses en el servicio de Radiologia del Hospital U. Ramén y Cajal
o H.U. 12 de octubre de Madrid que son DDAs.

Técnicas que la componen y Areas de interés:

Se incluyen todos los 6rganos y sistemas de la economia que precisen diagnéstico y /o
terapéutica vascular y no vascular (Sistema Cardiovascular. Digestivo: via biliar, tracto
digestivo, higado y pancreas. Rifién y genito-urinario. Misculo-esquelético. Arbol traqueo
bronquial. Via lacrimal. Terapéutica percutanea vascular y no vascular y endoluminal en
general):

e Procedimientos diagnosticos vasculares invasivos (Arteriografia: no selectiva,
selectiva, supraselectiva. Flebografia: no selectiva, visceral)

e Procedimientos diagnésticos vasculares no invasivos: Ultrasonido Doppler. TC
multicorte -Angiografia. RM-Angiografia.

e Biopsia transvenosa. Muestreos venosos. Hemodinamica hepatica. Ultrasonido
endovascular.

e Procedimientos terapéuticos vasculares percutaneos: Angioplastia, recanalizacién,
aterotomia, stents. Fibrindlisis y trombectomia. Embolizacién (hemorragias,
malformaciones A-V, tumores). Quimioterapia intravascular. Filtros en vena cava.
TIPSS. Accesos y catéteres venosos centrales.

e Procedimientos terapéuticos percutaneos no vasculares y endoluminales: Drenaje
percutaneo de colecciones abdominales y toracicas. Sistema hepato-biliar: Drenaje

e
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biliar, stents, dilatacion estenosis, extraccién/disoluciéon de calculos, colecistostomia,
etc. Tracto urinario: nefrostomias, prétesis, dilataciones, fistulas, etc. Ginecolégicos:
oclusién y repermeabilizacién de trompas. Tubo digestivo: dilataciones, stents,
gastrostomias. Via lagrimal: prétesis, dilataciones. Ablacion tumoral: higado, rifién,
hueso etc.

Técnicas especificas: Farmacologia en Radiologia Intervencionista. Reanimacion
cardiorrespiratoria.

Facultativos responsables:

Plantila de Staff (J .de Seccion y FEAS) de la Seccién de Radiologia Vascular
Intervencionista del S° de Radiologia del Hospital U. Ramén y Cajal y del H. U. Doce de
Octubre.

Objetivos docentes generales:

Conocimiento de la anatomia y variantes normales, de la fisiopatologia y clinica de
todas las enfermedades del sistema vascular y de otros érganos y sistemas
relevantes para la radiologia clinica diagnéstica y terapéutica especifica de esta area.
Conocimiento de las aplicaciones de las técnicas de imagen diagndsticas y
terapéuticas empleadas, sus indicaciones, contraindicaciones, y complicaciones.
Familiaridad con las indicaciones, contraindicaciones, preparaciéon del paciente,
consentimiento informado, regimenes de sedacion y anestesia, monitorizaciéon de los
pacientes durante los procedimientos, y cuidado de paciente post-procedimiento.
Familiaridad con las complicaciones de los procedimientos y su tratamiento.

Objetivos docentes especificos:

Puncioén arterial percutanea, e introduccion de guias y catéteres en el sistema arterial
y VENOSO.

Acceso percutaneo y endoluminal en territorio no vascular.

Ecografia Doppler venosa y arterial.

Arteriografias de cayado aértico, abdominal y miembros inferiores.

Venografias de miembros inferiores, superiores y cavografia.

Supervisar reconstruir e informar estudios con TC y RM concernientes al area con
especial hincapié en los estudios vasculares.

Angioplastia femoral, iliaca, renal. Embolizacién. Trombolisis. Colocacion de prétesis.
Insercion de filtros.

Observar y ayudar en los procedimientos intervencionistas no vasculares en via biliar,
en higado, en sistema genitourinario, en tracto gastrointestinal, en via lacrimal, en
sistema musculo-esquelético y en arbol traqueo-bronquial.

Experiencia opcional: Angiografias selectivas y supraselectivas, angiografia
pulmonar, venografia portal.

MEDICINA NUCLEAR

Esta

rotacion se realiza actualmente en el Servicio de Medicina Nuclear del H.U.de

Fuenlabrada.
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Técnicas que la componen:
e Gamma camaras aplanares y topograficas (SPECT, PET).
Facultativos responsables:
Plantilla de Staff del servicio de Medicina Nuclear del H.U.de Fuenlabrada.
Areas de interés:
Higado y via biliar. Sistema musculo esquelético. Pulmoén. Tiroides. Oncologia.

Objetivos docentes generales:

e Conocimientos de los métodos de producciéon y de la farmacocinética de los
radionuclidos.

e Conocer las pruebas mas frecuentemente usadas en el estudio de cada érgano o
sistema.

e Conocimiento de las indicaciones, limitaciones y riesgos de las exploraciones de
Medicina Nuclear para las patologias mas frecuentes.

o Establecer una adecuada correlacion con otras técnicas diagnoésticas
fundamentalmente con pruebas radioldgicas.

e Aprender la complementariedad de las diferentes pruebas de medicina nuclear y del
radiodiagnéstico valorando la relacién coste eficacia y coste-beneficio coste eficacia
y coste-beneficio en la toma de decisiones con relacién a la realizacion de las mismas.

e Conocer los sistemas de proteccion para el paciente y el publico en general.

Objetivos docentes especificos:

¢ Interpretacién basica de los examenes mas frecuentes estableciendo una adecuada
correlacion con otras pruebas radiolégicas proporcionando una orientacion
diagnostica.

e Valorar adecuadamente la eficacia diagnéstica de las exploraciones en Medicina
Nuclear.

o Familiaridad con las aplicaciones de Medicina Nuclear.

e Colaborar con los especialistas de Medicina Nuclear.

e Interpretaciéon basica de los exdamenes de corazoén y sistema nervioso central mas
frecuentes estableciendo una adecuada correlacion con otras pruebas radiolégicas.

e Conocimientos de los fundamentos y funcionamiento de los equipos.

o Colaborar en la realizacién de las pruebas de Medicina Nuclear con esos equipos.

e Conocer la manipulacion y control adecuado de los residuos radioactivo

4.1. SESIONES DEL SERVICIO

Todos los dias de la semana, excepto los miércoles, se realizan sesiones radioldgicas en el
aula de docencia, de 8.15 a 9.00 h, impartidas tanto por adjuntos como por los residentes,
de obligada asistencia para estos.
Son sesiones de lectura de casos interesantes, presentacion de casos de la guardia, casos
cerrados y temas de actualizacién, revision de protocolos y manejo de patologias,
bibliograficas, etc.

Se realizan sesiones conjuntas con otros servicios de forma periédica:

- Una vez cada 15 dias — Comité ME.
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- Una vez cada 15 dias — Comité ORL.
- Una vez a la semana- Comité de abdomen/ginecologia/urologia.
- Una vez a la semana- Comité de mama.

Sesiones Clinico-Radiolégico-Anatomo-Patoldgicas, de reciente implantacion, de forma
mensual ultimo jueves.

4.2, SESIONES GENERALES

Todos los dias miércoles, se realizan sesiones generales en el salén de actos de 8.30 a 9.
15 h, impartidas por los distintos Servicios del Hospital y Servicios invitados de Unidades de
Apoyo.

Estas sesiones estan integradas en el plan de Formacién Continuada para profesionales de
la Medicina.

4.3. CURSOS DE FORMACION COMUN COMPLEMENTARIA PARA RESIDENTES
CURSOS DE FORMACION TRANSVERSAL de obligado cumplimiento para todos los residentes

4.4. CONGRESOS, JORNADAS Y CURSOS DE LA ESPECIALIDAD

Se promueve la asistencia y la participacion con trabajos a diferentes congresos y reuniones:
Congreso Nacional de Radiologia SERAM, Congresos regionales de Radiologia, seminarios,
cursos y reuniones de las diferentes secciones de la radiologia, AFIP, Congreso de US para
R3, Curso de la ACR para R1 de Monfragte etc.

4.5. FORMACION EN INVESTIGACION Y PUBLICACIONES

Alo largo de la Residencia en los Cursos Transversales se incluye en el programa formacion
especifica para la investigacién y publicacion de trabajos.

También fomentamos la realizacion de Cursos Monograficos dirigidos a dichas areas por
nuestra Sociedad (SERAM).

Al tratarse de un Hospital Universitario contamos con el apoyo de las Universidades Rey
Juan Carlos y Francisco de Vitoria (esta Ultima con reuniones perioédicas para la tutorizacion
y puesta en marcha de proyectos de investigacion).

5. MATERIAL DOCENTE

5.1. RECURSOS BIBLIOGRAFICOS DE LA ESPECIALIDAD

El servicio se encuentra digitalizado y desde marzo 2010, dispone de un PACS —RIS para
visualizar los estudios e informes en toda la red hospitalaria, asi como historia clinica
electrénica (Selene), lo que permite la revisidén y archivo de casos de interés.

Tenemos a nuestra disposicion un aula docente de 8,15 a 9 am. para la realizacién de

“Toda copia en papel de este documento que no se encuentre en la Intranet es una copia no controlada. Es
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sesiones propias de Servicio.

Contamos con biblioteca propia de la especialidad, situada en el aula de reuniones que se
encuentra dentro del servicio, y otra biblioteca general situada en el edificio de docencia con
amplio catalogo de recursos informaticos y bibliograficos.

6. TUTORIA

6.1. ORGANIZACION
Hay dos tutoras encargadas de los ocho residentes de Radiodiagnéstico.
6.2. REUNIONES

Se realiza una reunién mensual tutores-residentes y los tutores disponen de un dia mes
especifico para tareas de tutoria, en el que se elaboran la documentacién docente, calendario
de sesiones, itinerario formativo y revision de rotaciones, cumplimentacién de anexos para
solicitud de rotaciones, realizacion de entrevistas estructuradas, preparacion de hojas de
evaluacién y cumplimentacién del libro de residente etc .

6.3. ENTREVISTA ESTRUCTURADA

Se realizan al menos cuatro entrevistas (anteriormente tres), que quedan reflejadas en el
libro de residentes.

En casos concretos se requiere una supervisién mas estrecha (bajas prolongadas etc., que
requieran modificaciones en itinerarios formativos)

6.4. EVALUACION DEL RESIDENTE

Existe un formato de evaluacion estandarizado que cumplimentan los facultativos docentes
encargados del area especifica de rotacion, entregandose al final de la misma en sobre
cerrado al residente 6 via mail al tutor correspondiente.

Progresivamente se intenta implementar una nueva forma de evaluacién individualizada que
permita valorar el adecuado progreso o en su defecto elaborar los planes correctivos
adecuados que permitan alcanzar el objetivo final del desarrollo de competencias.

7. NORMATIVA LEGAL

e Real Decreto 127/1984, de 11 de enero, por el que se regula la formacién médica
especializada y la obtencién del titulo de Médico Especialista.

e Orden SCO/1980/2005, de 6 de junio, por la que se aprueba y publica el programa
formativo de la especialidad de Medicina Preventiva y salud Publica.

e REAL DECRETO 183/2008, de 8 de febrero, por el que se determinan y clasifican las
especialidades en Ciencias de la Salud y se desarrollan determinados aspectos del
sistema de formacién sanitaria especializada, contempla en su articulo 15 (punto
primero), que el sistema de residencia al que se refiere el articulo 20 de la
Ley44/2003, de 21 de noviembre (de ordenacion de las profesiones sanitarias) implica
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la “asuncion progresiva de responsabilidades en la especialidad y un nivel
decreciente de supervision a medida que se avanza en la adquisicion de las
competencias previstas en el programa formativo, hasta alcanzar el grado de
responsabilidad inherente al ejercicio auténomo de la profesidn sanitaria de
especialista”.

ORDEN SCQ0/581/2008, de 22 de febrero, por la que se publica el Acuerdo de la
Comisién de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud, por el que se fijan
criterios generales relativos a la composicion y funciones de las comisiones de
docencia, a la figura del jefe de estudios de formaciéon especializada y al
nombramiento del tutor.

REAL DECRETO 1146/2006, de 6 de octubre, por el que se regula la relacién laboral
especial de residencia para la formacién de especialistas en Ciencias de la Salud
LEY 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario delos
servicios de salud.

Orden SSI1/81/2017, de 19 de enero, por la que se publica el Acuerdo de la Comision
de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud, por el que se aprueba el
protocolo mediante el que se determinan pautas basicas destinadas a asegurar y
proteger el derecho a la intimidad del paciente por los alumnos y residentes en
Ciencias de la Salud.

Resolucion de 21 de marzo de 2018, corregida el 3 de julio de 2018, de la Direccién
General de Ordenacién Profesional, por la que se aprueban las directrices basicas
que deben contener los documentos acreditativos de las evaluaciones de los
especialistas en formacion.

Real Decreto-ley 12/2022, de 5 de julio, por el que se modifica la Ley 55/2003m de
16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud
Real Decreto 589/2022, de 19 de julio, por el que se regulan la formacién transversal
de las especialidades en Ciencias de la Salud, el procedimiento y criterios para la
propuesta de un nuevo titulo de especialista en Ciencias de la Salud o diploma de
area de capacitacion especifica, y la revision de los establecidos, y el acceso u la
formacion de las areas de capacitacion especifica; y se establecen las normas
aplicables a las pruebas anuales de acceso a plazas de formacidn en especialidades
en Ciencias de la Salud.
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