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1. DESCRIPCION DEL SERVICIO.

Nombre del Servicio Microbiologia

Nombre del Jefe del Laboratorio: Dra Tersa Duran Valle (Jefe de Seccidn)

Nombre del Tutor/es de residentes: Dra.Yolanda Gil Romero (F.E.A.)

Nombre de Faciltativos del Servicio: Dra Teresa Perez Pomata, Dra Fatima Lopez
Fabal, Dra Sagrario Cogollos Agrufia, Dra Laura Barrado Blanco

Nombre de Residentes del Servicio:. Dra Blanca Carrasco Fernandez. Dr Nicolas

Alfaya Fiafio , Dr Pablo Mendoza Cediel

Unidades Clinicas.

Unidad clinica genérica:  No

Unidades de pruebas diagnosticas y/o terapéuticas:
1. Unidad de Recepcion de Muestras y Siembra
Bacteriologia general.-
2. Unidad de Urocultivos
T “ Coprocultivos
4, “ “ Enfermedades de Transmisién Sexual y Control

Bacteriolégico de las Gestantes

5. “ “ Exudados
6. “ “ Hemocultivos
“ “ Micologia

“ “ Parasitologia

“ “ Micobacteriologia

10. * “ Serologia
11. - “ Antimicrobianos
12. “ Biologia Molecular
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2. ROTATORIOS QUE SE REALIZAN.

Rotacion Duracion Afo de Lugar
Residencia
Servicio de Urgencias 2 meses R1 Hospital de
+ Mostoles:
Guardias durante 1 afio Servicio de
Solo Médicos Urgencias
Laboratorio de
Toma, recepcion, y 1 mes (=3) Microbiologia:
procesamiento de muestras. ( Solo Médicos) R1 Unidades de
Preparacion de medios de pruebas
cultivo y reactivos. Area 3 meses diagnésticas y/o
administrative . Bioseguridad. ( solo Farmaceuticos) terapéuticas.
Laboratorio de
Urocultivos 2 meses (=5) R1 Microbiologia:
Unidades de
pruebas
diagnésticas y/o
terapéuticas
Laboratorio de
Coprocultivos 2 meses (=7) R1 Microbiologia:
Unidades de
pruebas
diagndsticas y/o
terapéuticas
Laboratorio de
Muestras genitales 2 mes (=9) R1 Microbiologia:
Y ETS Unidades de
pruebas
diagnésticas y/o
terapéuticas
Laboratorio de
Hemocultivos 3 meses (=12) R1 Microbiologia:
Unidades de
pruebas
diagnésticas y/o
terapéuticas
Simultaneamente con las
Microbiologia de urgencias* | rotaciones del primer afio R1
se familiarizara con las
técnicas que se han
acordado para realizar en
Urgencias de Microbiologia
Versidn 1.6 3




Exudados

4 meses (= 16 meses)

R1-R2

Laboratorio de
Microbiologia:
Unidades de
pruebas
diagnésticas y/o
terapéuticas

Laboratorio de Antimicrobianos
y Epidemiologia de resistencias
antimicrobianas

2 meses (=18 meses)

R2

Laboratorio de
Microbiologia:
Unidades de
pruebas
diagndsticas y/o
terapéuticas

Micologia

3 meses (= 21 meses)

R2

Laboratorio de
Microbiologia:
Unidades de
pruebas
diagnésticas y/o
terapéuticas

Micobacterias

2 meses (= 24 meses)

R2

Laboratorio de
Microbiologia:
Unidades de
pruebas
diagndsticas y/o
terapéuticas

Parasitologia

2 meses (=27 meses)

R3

Laboratorio de
Microbiologia:
Unidades de
pruebas
diagnésticas y/o
terapéuticas

Serologia
Biologia Molecular(VIH; VHC)

4 meses (=31 meses)

R3

Laboratorio de
Microbiologia:
Unidades de
pruebas
diagndsticas y/o
terapéuticas

Virologia (Rotacion Externa)

2 meses (= 33 meses)

R3

Hospital Gragorio
Marafion
S° Microbiologia
Laboratorio de
Virologia

Rotacién por el Servicio de
Medicina Preventiva de nuestro
hospital.

Segun disponibilidad del
Servicio de Preventiva.
Periodo minimo 1mes
maximo 2 meses

R3

Servicio de
Medicina
Preventiva
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Especialidades médicas = 4 meses en la Unidad de R4 Hospital de

Enfermedades infecciosas linfecciosas (Medicos)
2 meses en la Unidad de Mostoles:
linfecciosas(Farmaceuticos)
Unidad de
Infecciosas
Rotaciones previamente 4 meses en el Centro
comentadas con el tutor o linvestigacion Carlos I
responsable del servicio. (Majadahonda)
Hospital de
A eleccion del residente: Mostoles:
- Ampliar algun area de
conocimiento en 3 0 4 meses (=44 meses) R4

Microbiologia dentro del
propio servicio de
Microbiologia

UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS 1.

Nombre de la Unidad: Unidad de Recepcion de Muestras y Siembra

Nombre del facultativo de plantilla responsable:

Dra. M2 Teresa Pérez Pomata

Licenciada en Medicina y Cirugia
Especialista en Microbiologia y Parasitologia
F.E.A. del Servicio de Microbiologia

Objetivos docentes generales:

1. Aprender y realizar los procedimientos microbiol6gicos relacionados con la
recepcion y toma de muestras y la identificacion y siembra de las mismas.
2. Conocer las normas basicas de seguridad en el laboratorio de Microbiologia.

Objetivos docentes especificos:

1. Conocer la sistematica de manejo de los especimenes que habitualmente se
reciben en un laboratorio de Microbiologia Clinica

2. Ser capaz de realizar, orientar y asesorar correctamente sobre la toma y recogida
de muestra.

3. Ser capaz de realizar, orientar y asesorar correctamente sobre la prueba del
mantoux.

4. Conocer y saber aplicar los métodos de identificacion correcta de muestras,
volantes y pacientes.

5. Saber como revisar las muestras antes de su procesamiento. Clasificarlas e
indicar los estudios a realizar.

6. Conocer y saber aplicar los criterios correctos de rechazo de muestras.

7. Conocer y saber aplicar los “Protocolos de Siembras y de Conservacion de
Muestras”.
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8. Aprender e incorporar a su sistematica de trabajo las normas de bioseguridad en la
manipulacién de muestras clinicas asi como el concepto de manejo de las muestras
en condiciones de esterilidad.

9. Conocer y saber indicar cuando utilizar los medios de cultivo sélidos (en placa y
tubo) y liquidos.

10.
11.

Conocer el manejo y mantenimiento de una cabina de bioseguridad.
Conocer los métodos de siembra de las muestras e incubacion de las placas y

tubos inoculados.

13.

Conocer y orientar sobre el modo de conservacién de las muestras hasta su

procesamiento.

UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 2.

Nombre de la Unidad: Urocultivos

Nombre del facultativo de plantilla responsable:

Dra. Laura Barrado Blanco

Doctora en Farmacia

Especialista en Microbiologia y Parasitologia
F.E.A. del Servicio de Microbiologia

Objetivos docentes generales:

1.

Aprender, realizar e interpretar los procedimientos microbiol6gicos aplicados al
diagnostico y tratamiento antimicrobiano , de las diferentes formas clinicas de
presentacién, de las infecciones del tracto urinario

Conocer, realizar e interpretar las técnicas rapidas comerciales para la deteccion
de antigenos en orina aplicadas al diagndstico de infecciones por Legionella y
Streptococcus pneumoniae.

Objetivos docentes especificos:

1.

©~No

10.

Conocer y ser capaz de asesorar sobre los diferentes modos de recogida de
muestras de orina: miccién espontanea, puncién supraplbica y en pacientes
sondados. Su conservacion y transporte.

Desarrollar el conocimiento del proceso continuo que se realiza con una muestra
de orina desde su obtencion y procesamiento hasta la consecucion del resultado
final.

Conocer detalladamente todas las partes de la fase preanalitica, analitica y
postanalitica, con el fin de garantizar la calidad de la muestra, del proceso analitico
y del informe final.

Conocer el grado de urgencia con el que deben procesarse las muestras de orina
en funcién del modo de recogida de la misma, el estudio solicitado y la informacion
clinica de la que dispone.

Conocer con detalle los medios de cultivo utilizados para el cultivo de muestras de
orina en bacteriologia general.

Conocer el fundamento de la siembra con asa calibrada.

Saber cuando se recomienda una incubacién prolongada.

Interpretar el crecimiento de bacterias obtenido; distinguir entre cultivos puros y
mixtos; cultivos positivos, negativos y contaminados.

Ser capaz de interpretar el crecimiento bacteriano en placa por medio de la
realizacion correcta del recuento de unidades formadoras de colonia por ml
(ufc/ml)

Conocer vy utilizar los métodos de identificacion bacteriana disponibles: manuales,
comerciales y sistemas automatizados.
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11.

12.
13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

Saber elegir aquellas técnicas de identificacion mas adecuadas en cada caso e
incluso ser capaz de desarrollar algoritmos de identificacion.

Conocer los fundamentos de los métodos automatizados de identificacion.

Estar familiarizado con la interpretacion de preparaciones tefiidas mediante la
tincién de gram.

Iniciar el conocimiento sobre los diferentes métodos que existen para estudiar la
sensibilidad a los antimicrobianos.

Conocer y saber realizar el método de difusion disco placa

Familiarizarse con la utilizacion de sistemas automatizada que determinan las
concentraciones minimas inhibitorias (CMIs) y su interpretacion.

Iniciar el conocimiento que ha de ser progresivo sobre los diferentes grupos de
antibidticos.

Conocer las bases microbiologicas del tratamiento de las infecciones del tracto
urinario.

Conocer el fundamento, saber realizar e interpretar correctamente, conociendo sus
limitaciones, la técnica comercial de deteccion de antigenos de Legionella en
muestras de orina.

Conocer el fundamento, saber realizar e interpretar correctamente, conociendo sus
limitaciones, la técnica comercial de deteccion de antigenos de Streptococcus
pneumoniae en muestras de orina.

UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 3.

Nombre de la Unidad: Coprocultivos

Nombre del facultativo de plantilla responsable:

Dra. M2 Teresa Pérez Pomata

Licenciada en Medicina y Cirugia
Especialista en Microbiologia y Parasitologia
F.E.A. del Servicio de Microbiologia

Objetivos docentes generales:

1.

2.

Conocer lo sindromes diarreicos de etiologia infecciosa: su etiologia, patogenia,
clinica y epidemiologia.

Aprender, realizar e interpretar los procedimientos microbiolégicos aplicados al
diagnéstico y tratamiento antimicrobiano , de los diferentes sindromes diarreicos.

Objetivos docentes especificos:

1. Conocer y ser capaz de asesorar sobre el modo de recogida de muestras de
heces, su conservacion y transporte.

2. Desarrollar el conocimiento del proceso continuo que se realiza con una
muestra de heces desde su obtencidn y procesamiento hasta la consecucion
del resultado final.

3. ser capaz de revisar las muestras de heces cuando llegan al Laboratorio y
previamente a su procesamiento: clasificarlas y valorar la indicacion de los
diferentes estudios.

4. Conocer con detalle los medios de cultivo utilizados para el cultivo de muestras
de orina en bacteriologia general.

5. Ser capaz de realizar un examen en fresco de la muestra diarreica con el fin de
detectar la presencia de leucocitos y trofozoitos.

6. Conocer el modo de siembra de las muestras de heces, los medios de cultivo
empleados en nuestro Laboratorio y otras opciones aunque no estén
disponibles.
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Saber como se incuban y durante cuanto tiempo.

Ser capaz de interpretar el crecimiento de bacterias obtenido; distinguir

aquellas colonias que puedan ser de interés en estos procesos.

9. Conocer Yy utilizar los métodos de identificacion bacteriana disponibles:
baterias bioquimicas caseras y comerciales (APl 20E), sistema automatizado
(Vitek o Wider) y antisueros.

10. Saber elegir aquellas técnicas de identificacion mas adecuadas en cada caso e
incluso ser capaz de desarrollar algoritmos de identificacion.

11. Conocer las bases microbioldgicas del tratamiento de estas infecciones y sus
indicaciones.

12. Conocer el fundamento, saber realizar e interpretar correctamente la técnica de
deteccién de antigeno de rotavirus y adenovirus

13. Conocer el fundamento, saber realizar e interpretar correctamente la técnica de

deteccion de toxina/s de C.difficile

© N

UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 4.

Nombre de la Unidad: Enfermedades genitales, de Transmision Sexual y Control
Bacterioldgico de las Gestantes

Nombre del facultativo de plantilla responsable:

Dra. M2 Teresa Pérez Pomata

Licenciada en Medicina y Cirugia
Especialista en Microbiologia y Parasitologia
F.E.A. del Servicio de Microbiologia

Objetivos docentes generales:

1. Aprender, realizar e interpretar los procedimientos microbiologicos aplicados al
diagndstico y tratamiento antimicrobiano de las infecciones genitales
2. Aprender, realizar e interpretar los procedimientos microbiolégicos aplicados al
control de gestantes portadoras sanas de Streptococcus agalactiae .

Objetivos docentes especificos:

1. Conocer la etiologia, las manifestaciones clinicas, el diagnéstico microbiologico y el
tratamiento de las infecciones genitales mas comunes en nuestro medio: vaginitis y
vaginosis, uretritis, cervicitis, enfermedad inflamatoria pélvica, prostatitis, orquitis,
Ulcera genital.

2. Conocer las caracteristicas microbiolégicas de los microorganismos implicados:
Neisseria gonorrhoeae, Trichomonas vaginalis, Candida sp, Gardnerella vaginalis,
Chlamydia trachomatis, Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum, Treponema
pallidum, Haemophilus ducreyi, Streptococcus agalactiae:

3. Ser capaz de realizar u orientar correctamente sobre el modo de recogida de
muestras para el diagndstico microbioldgico de estas infecciones

4. Conocer los procedimientos microbiolégicos dirigidos a aislar, detectar e identificar
los agentes causantes de estas infecciones. Conocer los medios de cultivo empleados,
las técnicas de inmunocromatografia, latex, inmunofluorescencia vy
enzimoinmunoandlisis que pueden utilizarse. Ser capaz de llevar a cabo los estudios
de susceptibilidad cuando procedan y elaborar un informe claro de los resultados
obtenidos.

5. Conocer, saber realizar e interpretar las técnicas de microscopia aplicadas al
diagndstico de estos procesos: examen en fresco, tincion de gram y campo oscuro.

6. Conocer las pautas de tratamiento antimicrobiano recomendadas en el tratamiento
de estas infecciones.
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7. Conocer las medidas de control que deben adoptarse ante una infeccidon de
transmision sexual.

8. Conocer la epidemiologia de las infecciones genitales en el area sanitaria y los
patrones de susceptibilidad antimicrobiana de los patégenos bacterianos mas
frecuentemente aislados.

9. Conocer las técnicas microbiolégicas destinados a la deteccion de gestantes
portadoras de Streptococcus .agalactiae, el fundamento y objetivo de este
procedimiento, el tratamiento de las gestantes y el de los recién nacidos infectados.

UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 5.
Nombre de la Unidad: Exudados
Nombre del facultativo de plantilla responsable:

Dra. Jose Luis GOmez Garcés

Doctor en Medicina y Cirugia

Especialista en Microbiologia y Parasitologia
Jefe de Seccidn del Laboratorio de Microbiologia

Objetivos docentes generales:

1. Lectura e interpretacion de los cultivos bacterianos
2. ldentificacion de bacterias
3. Técnicas de sensibilidad de las bacterias a los antimicrobianos

Objetivos docentes especificos:

1. Conocimiento de la flora endégena y de los patdégenos que con mayor frecuencia
causan infeccion en el hombre.

2. Aprender a diferenciar el distinto crecimiento que tienen las bacterias en cuanto a su
exigencia de tiempo, nutrientes y condiciones ambientales.

3. Aprender a realizar la identificacion de las bacterias mediante pruebas bioquimicas
convencionales y métodos automatizados.

4. Determinacion de las pruebas a realizar segun el diagnéstico clinico.

5. Aprender a realizar e interpretar la sensibilidad de los microorganismos a los
antibidticos.

UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 6.

Nombre de la Unidad: Hemocultivos
Nombre del facultativo de plantilla responsable:

Dr. Jose Luis Gomez Garces

Doctor en Medicina y Cirugia

Especialista en Microbiologia y Parasitologia
Jefe de Seccion del Laboratorio de Microbiologia
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Objetivos docentes generales:

1. Conocer el momento, periodicidad y condiciones de obtencion del hemocultivo para
llegar al diagnéstico etiolégico.

2. Manejo de los diferentes métodos de realizacion del hemocultivo, automatizados o
manuales.

3. Conocer y estudiar los microorganismos que pueden aislarse en el hemocultivo y su
sensibilidad.

4. Interpretar la importancia clinica y epidemioldgica de los aislados.

5. Contacto con las unidades clinicas y valoracion de la repercusion del informe en la
practica clinica.

Objetivos docentes especificos:

1. Conocer las definiciones aceptadas de fiebre de corta evolucién.

2. Conocer las definiciones de fiebre de origen desconocido clasica y sus principales
agentes etiologicos.

3. Conocer la definicion y causas de la fiebre de origen desconocido en pacientes
neutropénicos e inmunodeprimidos.

4. Conocer el tratamiento de los agentes responsables de dichos cuadros.

5. Conocer las indicaciones para obtener hemocultivos, los métodos para su
obtencion, las técnicas para su procesamiento y su interpretacion.

6. Procesamiento, siembra e interpretacion de la tincibn de Gram de los hemocultivos
detectados como positivos por el incubador.

7. Conocer los criterios diagnésticos de bacteriemia y fungemia, su confirmacién por el
laboratorio, su tratamiento y prevencion.

UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 7.
Nombre de la Unidad: Micologia
Nombre del facultativo de plantilla responsable:

Dra. M2 Teresa Duran Valle

Licenciada en Farmacia

Especialista en Microbiologia y Parasitologia
F.E.A. Laboratorio de Microbiologia

Objetivos docentes generales:

1. Conocer, realizar e interpretar los procedimientos microbiol6gicos aplicados al
diagnostico de infeccion fangica.

2. Conocer, realizar e interpretar los ensayos de susceptibilidad a antifingicos de los
hongos productores de infeccion fangica.

Objetivos docentes especificos:

1. Conocer la patogénesis de las infecciones fungicas y los tejidos afectados en:
micosis superficiales, cutdneas, subcuténeas, invasivas y diseminadas. Conocer
los factores predisponentes de infeccién flngica invasiva y las poblaciones de
pacientes mas afectadas.

2. Conocer los patégenos implicados en la infeccion fangica mas frecuentes en
nuestro medio. Conocer la Clasificacion de los hongos de importancia médica.

3. Conocer y ser capaz de asesorar sobre la toma de muestras para diagnostico de
infeccién fangica: tipo de muestra, métodos de recogida de muestra, conservacion,
transporte, almacenamiento.
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10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

21.

Conocer los medios de cultivo especificos para cultivo de hongos. Medios de
cultivo primarios. Aprender a elaborar medios de cultivo y reactivos en el
laboratorio. Esterilizacion, conservacion y almacenamiento de medios de cultivo.
Conocer y ser capaz de procesar los distintos tipos de muestras para diagndstico
de infeccion fangica: cultivos primarios. Conocer las temperaturas y tiempos de
incubacion de los cultivos primarios. Conocer y aplicar las normas de bioseguridad
en el laboratorio durante el procesamiento de las muestras y de los cultivos de
hongos.

Saber realizar los examenes directos de las muestras: Conocer las caracteristicas
morfolégicas especificas de los hongos de importancia médica en las muestras.
Saber interpretar: examen en fresco, examen con KOH, examen con tinta china.
Conocer las caracteristicas de crecimiento, morfologia macroscopica vy
microscopica de los hongos més frecuentemente implicados en patologia médica
en nuestro medio:

Levaduras: Candida, Cryptococcus, Saccharomyces,Trichosporon, Rhodotorula,
Malassezia.

Hongos dermatofitos: Microsporum, Trichophyton, Epidermophyton. Mucorales:
Mucor, Rhizopus, Absidia, Rhizomucor.

Hongos hifomicetos oportunistas: Aspergillus, Fusarium, Scedosporium,
Acremonium, Scopulariopsis.

Hongos dimorficos: Sporothrix schenckii, Histoplasma capsulatum.

Aprender a interpretar la significacion de los hongos recuperados en los cultivos
dependiendo de: especie fungica recuperada, tipo de muestra, método de recogida
de la muestra, presentacion clinica y factores de riesgo del huésped.

Conocer las técnicas de identificacion de levaduras de importancia médica y saber
identificar las especies mas frecuentes implicadas en clinica:

Métodos clasicos de: asimilacion de hidratos de carbono, agar morfolégico,
hidrélisis de urea, tincidn negativa con tinta china de la capsula. ldentificacion
presuntiva de especies de levadura en agar cromogénico. Métodos rapidos:
aglutinacion de latex con anticuerpos monoclonales, descomposicion rapida de
trealosa.

Conocer las técnicas de identificacion de hongos dermatofitos y saber identificar
las especies mas frecuentes en nuestro medio: Medios de esporulacion,
morfologia microscépica. Hidrélisis de urea, perforacion del pelo, agares
nutricionales.

Conocer las técnicas de identificacion de hongos miceliales no dermatofitos de
importancia médica y aprender a identificar las especies mas frecuentes en
nuestro medio: Examen microscdpico de las colonias: tease-mount, examen de las
colonias con celofan. Técnica del laminocultivo. Tincion con azul de algodoén
lactofenol.

Identificacién de especies de Aspergillus en agar Czapeck-Dox.

Conocer, saber realizar e interpretar la técnica de deteccion de antigeno de
Cryptococcus neoformans en liquido cefalorraquideo.

Conocer los antimicoticos de uso clinico: Mecanismo de accion, mecanismos de
resistencia, farmacocinética, efectos adversos, interacciones e indicaciones de
tratamiento.

Conocer, saber realizar e interpretar las técnicas de difusion en agar para estudio
de sensibilidad de levaduras y mohos a antifungicos: Método disco-placa y Etest.
Conocer el fundamento de la bioseguridad ambiental. Conocer cémo y cuando se
realiza el muestreo del aire de las &reas del hospital. Conocer el procesamiento de
cultivos ambientales y su interpretacion. Saber identificar las especies de hongos
saprofitos mas frecuentes: Aspergillus, Fusarium, Mucorales, Penicillium,
Paecilomyces, Alternaria, Cladosporium, etc
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22.

23.

Participar en el control de la calidad del laboratorio de Micologia.

Conocer como se realiza el archivo de cepas en el laboratorio.

UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 8.

Nombre de la Unidad: Parasitologia

Nombre del facultativo de plantilla responsable:

Dra. M2 Rosario Cogollos Agruiia
Licenciada en Medicina y Cirugia
Especialista en Microbiologia y Parasitologia
F.E.A. del Servicio de Microbiologia

Objetivos docentes generales:

1.

W

Conocer, saber realizar e interpretar, desde el punto de vista clinico, los
procedimientos microbiolégicos aplicados al diagnéstico de las infecciones
producidas por parasitos: protozoos, helmintos y ectoparasitos.

Identificar correctamente los principales parasitos que afectan al hombre

Conocer su distribucion geogréfica en el mundo para poder aplicar estos
conocimientos al diagndstico parasitolégico de estas infecciones en inmigrantes y
viajeros.

Conocer aquellos pardsitos de especial interés en los pacientes
inmunocomprometidos.

Conocer las diferentes drogas utilizadas como antiparasitarios.

Conocer otras técnicas aplicadas al diagndstico parasitolégico, aunque no se
disponga de ellas o estén solo disponibles en Laboratorios de Referencia. Ser
capaz de aconsejar, cuando estén indicadas, su utilizacion.

Objetivos docentes especificos:

1.

2.

10.
11.

Conocer y saber orientar sobre el modo de recogida de muestras, y conservacion,
de heces para estudio de parasitos intestinales.

Saber distinguir cuando es necesaria una muestra en fresco y reciente y cuando
pueden utilizarse liquidos de conservacion.

Conocer y saber orientar sobre el modo de recogida de muestras para investigar
oxiuros.

Conocer, saber realizar e interpretar correctamente un examen macroscopico y
microscopico directo de muestras de heces.

Conocer los diferentes liquidos de conservacion de muestras de heces que pueden
utilizarse, su indicacion y limitaciones.

Conocerlos el fundamento de los diferentes métodos de concentracion de
muestras de heces para el estudio de parasito intestinales, su indicaciéon y
limitaciones.

Saber identificar, utilizando el microscopio 6ptico, sus diferentes objetivos y la regla
micromeétrica, los quistes, huevos, larvas u otras formas observadas, en base a su
morfologia y tamafio.

Conocer, saber realizar e interpretar correctamente las principales tinciones que
pueden utilizarse en el diagnéstico de las parasitosis intestinales.

Saber realizar e interpretar un cultivo para la recuperacion de larvas de
Strongyloides stercoralis.

Saber identificar segmentos gravidos de especies de tenia.

Saber identificar los principales helmintos adultos que mas frecuentemente afectan
al hombre.
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12. Conocer y saber orientar sobre el modo de recogida de muestras para el estudio
de paludismo.

13. Saber realizar una gota gruesa y preparaciones finas.

14. Conocer los métodos de tincion utilizados en el diagnostico del paludismo,
haciendo especial énfasis en la tincion de Giemsa.

15. Saber identificar por microscopia éptica las diferentes formas de Plasmodium spp.
Conocer los diferentes métodos de cuantificar la parasitemia.

16.12. Conocer y saber orientar sobre el modo de recogida de muestras para el
estudio de la leishmaniasis.

17. Saber identificar por microscopia 6ptica Leishmania spp en preparaciones, directas
de muestras clinicas, tefiidas mediante la tincion de Giemsa.

18. Conocer que medio se utiliza, saber como se realiza e interpretar correctamente un
cultivo para Leishmania spp.

19. Conocer y saber realizar y orientar sobre el modo de recogida de muestras para el
estudio de filariasis en sangre y piel.

20. Conocer, saber realizar e interpretar correctamente el/los método/s de
concentracion de microfilarias en muestras de sangre. Saber cuantificar la
microfilaremia.

21. Saber identificar por microscopia 6ptica las diferentes especies de microfilarias en
base a su morfologia y medidas. Conocer los diferentes métodos de tincion que se
pueden utilizar

22. Saber estudiar una posible ectoparasitosis: recoger muestras e identificar
morfolégicamente los principales artropodos que afectan al hombre.

23. Conocer aquellos métodos inmunoldgicos comerciales basados en técnicas de
deteccién antigénica aplicados a diagnéstico de las diferentes enfermedades
parasitarias: parasitosis intestinales, paludismo, leishmaniasis,etc.

24. Conocer la utilidad de los métodos seroldgicos en el diagnéstico de enfermedades
producidas por parasitos (no hacemos referencia al diagndstico seroldgico de
aquellas enfermedades en que ya esta establecida su utilidad y que formara parte
de los objetivos de la unidad diagnéstica de serologia).

25. Conocer la utilidad actual de las técnicas moleculares aplicadas al campo de la
parasitologia.

UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 9.
Nombre de la Unidad: Micobacteriologia
Nombre del facultativo de plantilla responsable:

Dra. M2 Rosario Cogollos Agrufia
Licenciada en Medicina y Cirugia
Especialista en Microbiologia y Parasitologia
F.E.A. del Servicio de Microbiologia

Objetivos docentes generales:

1. Conocer desde el punto de vista clinico y microbioldgico el genero Mycobacterium.
2. Conocer, saber realizar e interpretar, desde un punto de vista clinico, los
procedimientos microbiolégicos aplicados al diagnéstico y tratamiento de las
infecciones producidas por micobacterias.

3. Conocer en profundidad el papel del laboratorio de Microbiologia en el diagnostico y
tratamiento de la infeccion tuberculosa .

4. Conocer y saber interpretar, desde el punto de vista clinico, la labor que el
laboratorio de Microbiologia realiza en el ambito de las micobacterias no tuberculosas
y/o ambientales
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Objetivos docentes especificos:

1. Conocer y saber orientar sobre el modo de recogida y conservacion de muestras
destinadas al estudio de infecciones producidas por micobacterias.

2. Conocer el genero Mycobacterium, las caracteristicas que lo diferencian de otros
géneros, las diferentes especies que lo constituyen, su clasificacion, epidemiologia y
patogenicidad.

3. Conocer en profundidad el complejo tuberculosis: su importacia clinica y
epidemioldgica.

4. Conocer los principales farmacos antituberculosos, sus mecanismos de accion y
resistencia.

5. Conocer las principales micobacterias de crecimiento lento y rapido que podemos
aislar en muestras clinicas.

6. Conocer el riesgo biolégico que supone trabajar con micobacterias y aquellas
normas de bioseguridad que es obligado aplicar.

7. Conocer el modo de procesar las muestras.

8. Conocer las diferentes tinciones que se realizan para la investigacion de bacilos
acido alcohol

9. Conocer los diferentes medios y modos que existen para cultivar, aislar e identificar
micobacterias .

10. Conocer los diferentes medios y modos que existen de estudiar la sensibilidad
frente a los antimicrobianos, de las especies de micobacterias que se aislan en la
clinica.

11. Saber realizar e interpretar aquellas técnicas disponibles en nuestro laboratorio
para el estudio microbiolégico de los aislamientos de micobacterias que obtengamos.
12. Saber realizar, conocer su fundamento y saber interpretar la intradermoreaccién de
mantoux. Conocer las alternativas mas modernas que existen para conocer la
exposicion previa al Mycobacterium tuberculosis.

13. Saber cuando utilizar o acudir a un Centro de Referencia para completar un
estudio.

14. Conocer el impacto que tiene, en lo que se refiere a la salud publica, la
tuberculosis. Conocer los medios 0 modos de que se vale el laboratorio para contribuir
a la vigilancia epidemioldgica de la misma.

15. Alcanzar al final de la rotacion, aquellos conocimientos que le permitan contribuir
con el clinico al diagnéstico y manejo de la tuberculosis.

16. Alcanzar al final de la rotacion, aquellos conocimientos que le permitan contribuir
con el clinico a interpretar un aislamiento de una micobacteria no tuberculosa, o
ambiental, diagndsticar una micobacteriosis y colaborar en el manejo y tratamiento de
la misma.

UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 10.

Nombre de la Unidad: Inmunomicrobiologia o Serologia
Nombre del facultativo de plantilla responsable:

Dra. Fatima Lopez Fabal

Doctora en Farmacia

Especialista en Microbiologia y Parasitologia
F.E.A. del Servicio de Microbiologia

Objetivos docentes generales:

1. Adquisicion de conocimientos suficientes sobre etiologia, patogenia, epidemiologia,
tratamiento y diagnéstico directo e indirecto de las enfermedades infecciosas que
afectan al hombre, en las que son especialmente Gtiles las pruebas seroldgicas.
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2. Conocimiento de la metodologia analitica, indicacion y seleccion de las diferentes
pruebas seroldgicas utilizadas en el laboratorio de Microbiologia. Fuentes de error.
Control de calidad.

3. Evaluacion de los resultados de las pruebas diagnosticas y su interpretacion clinica.

4. Elaboracion de informes y realizacion de interconsultas clinicas.

Objetivo docentes especificos:

1. Organizacion del Laboratorio de Serologia: necesidades de personal, espacio e
instrumentacion. Recepcion, preparacion y archivo (seroteca) de muestras.
Informatizacion y archivo de datos.

2. Conocer todos los aspectos de la fase preanalitica del laboratorio de serologia:
obtencion, transporte y conservacion de las muestras utilizadas para su estudio
seroldgico. Condiciones de aceptacion y rechazo de muestras. Conservacion,
almacenamiento y utilizacion de reactivos.

3. Conocer el fundamento y manejo de las diferentes técnicas inmunomicrobiologicas:
aglutinacion, inmunofluorescencia, enzimoinmunoensayo, quimioluminiscencia,
inmunoblot, etc. Manejo de sistemas automatizados utilizados habitualmente en
serologia, asi como de técnicas manuales.

4. Principios basicos de laboratorio y calculos: unidades de medicién; materiales y
utensilios utilizados en el laboratorio de serologia (tipos de vidrio, micropipetas,
centrifugas,...); célculo de concentraciones y diluciones; conceptos de molaridad,
normalidad, absorbancia, etc.

5. Conocimientos basicos de inmunologia e inmunomicrobiologia: estudio general de
la respuesta inmunitaria, antigenos, anticuerpos y los diferentes isotipos de
inmunoglobulinas, reacciones de antigeno anticuerpo, inmunidad activa y pasiva.

6. Conocer los fines posibles por los que se utilizan las pruebas serolégicas, su
fundamento e interpretacion: pruebas de cribado con fines preventivos, estudios de
serovigilancia, pruebas con fines diagnésticos y pruebas utilizadas en el control
postratamiento y en el control posvacunal.

7. Adecuacion clinica de las pruebas diagnosticas: algoritmos diagnésticos y
conveniencia de la utilizacién de perfiles seroldgicos. Criterios diagnésticos de
infeccién primaria. Criterios diagnosticos de reinfeccidn. Estudios de avidez de IgG.

8. Marcadores serologicos utilizados en el diagndstico de las hepatitis. Interpretacion
de los patrones seroldgicos. Patrones atipicos.

9. Diagnostico serologico de la infeccion por VIH. Resultados indeterminados y falsos
positivos.

10. Serologia de las infecciones producidas por herpesvirus. Diagndstico serolégico de
la mononucleosis infecciosa.
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11. Cribados serolégicos rutinarios de la gestante: utilidad de los mismos en la
prevencién de las enfermedades infecciosas de transmisién vertical.

12. Diagnostico serolégico de la sifilis: seguimiento seroldgico en el postratamiento.

13. El diagnéstico seroldgico de las infecciones producidas por patégenos
respiratorios. Perfiles seroldgicos respiratorios en el diagndstico de la neumonia.

14. Otras pruebas seroldgicas utilizadas en infecciones producidas por bacterias, virus
y pardasitos: brucelosis, infecciones por rickettsias, borreliosis, parvovirus, hidatidosis.

UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 11.
Nombre de la Unidad: Antimicrobianos

Nombre del facultativo de plantilla responsable:
Yolanda Gil Romero
Licenciada en Farmacia
Especialista en Microbiologia y Parasitologia

Objetivos docentes generales:

1. Llevar a cabo e interpretar las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos y orientar
el tratamiento antimicrobiano.

2. Seleccionar las pruebas a realizar en cada caso concreto bajo criterios de eficacia
y eficiencia.

3. Conocer los distintos equipos de analisis automatizados, sus ventajas, limitaciones
y rendimientos en cada situacién concreta.

4. Establecer una permanente y fluida colaboracion entre el laboratorio y la clinica.

Objetivos docentes especificos:
El residente debe adquirir la formacion tedrica suficiente para comprender:

1. Los mecanismos de accién de los distintos grupos de antimicrobianos.

2. Los mecanismos de resistencia a los antimicrobianos de los microorganismos de
importancia médica.

Los fundamentos de las diferentes técnicas empleadas en el laboratorio para el
estudio de la sensibilidad o la resistencia.

Los fundamentos de los métodos automatizados y moleculares.

Las bases farmacodinamicas de la accion de los antimicrobianos.

La interpretacion clinica de los resultados de las pruebas de sensibilidad.

La trascendencia epidemioldgica del uso de los antimicrobianos, tanto en el medio
hospitalario como en la comunidad.

w
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UNIDAD DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS y/o TERAPEUTICAS 12.
Nombre de la Unidad: Biologia Molecular
Nombre del facultativo de plantilla responsable:

Dra. Fatima Lopez Fabal

Doctora en Farmacia

Especialista en Microbiologia y Parasitologia
F.E.A. del Servicio de Microbiologia

Objetivos docentes generales:
1. Conocer las principales técnicas de Diagndstico Microbiolégico Molecular aplicadas
en una laboratorio clinico.

Objetivos docentes especificos:

1. Conocer sus aplicaciones y limitaciones.

2. Conocer y saber realizar aquellas técnicas aplicadas al estudio de la infeccion por
el VIH, virus de la hepatitis y otros.

3. Saber interpretar desde un punto de vista clinico los resultados obtenidos.

4. Estar familiarizado con aquellas opciones comerciales disponibles para el uso
clinico de técnicas de amplificacién de acidos nucleicos.

Observaciones: Al ser una Unidad en fase de cambios y expansién, los objetivos
guedan en parte sujetos a la dotacion, técnicas montadas o procesos que se estudien
con estas técnicas en nuestro laboratorio. Por lo quedan por definir, mas claramente,
cuando el residente llegue a esta rotacion

ROTATORIOS EXTERNOS 1

Nombre del Servicio o de la Unidad: Urgencias
Hospital: Hospital de Méstoles

Objetivos docentes generales:

1. Capacitar a todos los médicos, independientemente de la especialidad en la que se
vayan a formar en los siguientes afios, en la atencién médica del paciente dentro de
un Servicio de Urgencias

ROTATORIOS EXTERNOS 2
Nombre del Servicio o de la Unidad: Laboratorio de Virologia
Hospital: Hospital 12 de Octubre

Objetivos docentes generales:

1. Realizar las técnicas y métodos de diagndstico béasico en virologia.

2. Interpretar los resultados obtenidos

3. Realizar estudios virolégicos adecuados segun el perfil de la poblacion o del
paciente que se estudia (embarazadas, transplantados,etc)

Conocer el fundamento de la terapia antiviral.

Conocer cuando y como utilizar un Centro de referencia de virologia.

ok
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ROTATORIOS EXTERNOS 3

Nombre del Servicio o de la Unidad: Unidad de Infecciosas
Hospital: Hospital de Méstoles

Objetivos docentes generales:

1. Conseguir la experiencia de colaborar con los médicos que tratan directamente
con el paciente, con el fin de aprender el manejo clinico del paciente infeccioso

2. Aplicar, sobre el terreno clinico, los conocimientos adquiridos anteriormente.

3. Aplicar e interpretar conjuntamente con ellos la informacion que genera el
laboratorio de Microbiologia.

4. Afianzar el conocimiento en el manejo clinico de los antibiéticos en la practica
diaria. Implicarse y comentar con los clinicos los diferentes tratamientos
utilizados en cada caso.

5. Participar en la realizacion de interconsultas.

6. Participar en sesiones clinicas

ROTATORIOS EXTERNOS 4

Nombre del Servicio o de la Unidad: Aislados (Pediatria)
Hospital: Hospital de Méstoles

Objetivos docentes generales:

1. Conseguir la experiencia de colaborar con los pediatras, que tratan
directamente con el paciente, con el fin de aprender el manejo clinico del
paciente infeccioso

2. Aplicar, sobre el terreno clinico, los conocimientos adquiridos anteriormente.

3. Aplicar e interpretar conjuntamente con ellos la informacion que genera el
laboratorio de Microbiologia.

4. Afianzar el conocimiento en el manejo clinico de los antibiéticos en la practica

diaria. Implicarse y comentar con los clinicos los diferentes tratamientos

utilizados en cada caso.

Participar en la realizacion de interconsultas.

Participar en sesiones clinicas

o g

ROTATORIOS EXTERNOS 5

Nombre del Sevicio o Unidad: Biologia Molecular
Hospital o centro: Centro de Investigaciones Cientificas Carlos Il (Majadahonda)

Objetivos docentes generales:

1. Conseguir conocimientos sobre las técnicas de Microbiologia Diagnéstica Molecular
(hibridacion con sondas, métodos de amplificacion y microarrays).

2. Adquirir conocimientos sobre la hibridacion con sondas y las opciones comerciales
disponibles.

3. Conocer y saber utilizar las técnicas de amplificacion: variantes de la reaccion en
cadena de la «polimerasa, del método «branched»—DNA», de la reaccidén en cadena
de la ligasa y de la amplificacion basada en la transcripcion.
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4. Conocer las técnicas de amplificacién, para identificacion, estudio de la relacion
epidemiolégica y determinacion de resistencias.

5. Conocer y saber utilizar las técnicas de PCR a tiempo real.

6. Participar en la preparacion, lectura e interpretaciéon de los microarrays y su
aplicacion en Microbiologia Clinica.

4. OTRAS ACTIVIDADES DOCENTES.

1. Sesiones bibliogréficas/Monogréficas:

- Frecuencia: Dos veces a la semana.

- Dia/hora: Martes y Viernes/09:00-10:00.

- Lugar: Sala de sesiones del laboratorio de Microbiologia (cuarto de
adjuntos y de ordenadores)

- Contenido: Comentario de articulos publicados recientemente/ Revision
de temas puntuales y en el caso de los residentes, ampliado con temas
del programa tedrico de la especialidad.

2. Sesion General del Hospital:
A los residentes se les indica la obligatoriedad de acudir a las sesiones generales del
hospital:

- Frecuencia: 1 vez a la semana.

- Dia/hora: Miercoles/8:30 -9:30.

- Lugar: Salon de Actos.

- Contenido: Segun programa de sesiones generales expuesto en
diversas zonas del hospital.

3. CURSOS OBLIGATORIOS

RESIDENTE 1
1. RCP bésicay avanzada.
2. Introduccion alas urgencias hospitalarias.
3. Plan de formacién basica en proteccién radioldégica. Nivel basico para
prenscriptores Residente 1.
RESIDENTE 2
1. Informacién y documentacion en ciencias de la salud.
2. Metodologia de lainvestigacion.
RESIDENTE 3
1. Lectura critica de la literatura cientifica
RESIDENTE 4
1. Técnicas de la comunicacion.
A REALIZAR A LO LARGO DE LA RESIDENCIA
1. Talleres de ética clinica aplicada a la practica asistencial.

2. Taller de interpretacion de ECG: aplicacion clinica.
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3. Actitud inicial ante el paciente critico en los servicios de urgencias
intrahospitalarios

4. ATENCION CONTINUADA
A partir del segundo afio de formacidn, los residentes realizaran 4 médulos al

mes, en dias laborables de siete horas cada uno, para realizar las tareas
encomendadas por los especialistas de la Unidad y completar a si su formacion.

5. ACTIVIDADES DE INVESTIGACION

1. Valoracion de diferentes técnicas de determinacion de sensibilidad de
patégenos bacterianos con mecanismos de resistencia adquiridos.

2. Sinergias de antimicrobianos frente a microorganismos multirresistentes.
3. Trabajos de investigacion en las diferentes secciones del laboratorio bajo La

supervision del Facultativo responsable.

6.OFERTA DE INVESTIGACION PARA LOS RESIDENTES

1. Realizacion o participacion en publicacién/es nacionales o internacionales: al
menos 1 o0 2 en los 4 afos de residencia.

2. Asistencia a Congresos/Simposium/u Otras reuniones con la realizacion o
participacidén de un trabajo: al menos 2 o 3 en los 4 afios de residencia.

European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ESCMID).
Dra Gomez Garces

American Society for Microbiology (ASM). ) Dra. Cogollos Agrufia

Sociedad Espafiola de Medicina Tropical y Salud Internacional (SEMTSI) Dra.
Cogollos Agruiia

Asociacion Espafola de Micologia. Dra Duran
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