3. PREPARACION DEL CICLO DE QUIMIOTERAPIA

Cada dia el Servicio de Farmacia preparara uno por
uno, de forma individualizada, todos Ilos
tratamientos que el equipo médico de Oncologia ha
confirmado que pueden administrarse.

Es un proceso que debe realizarse con las mayores
garantias de seguridad, lo que puede suponer
tiempos de espera variables.
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4. ADMINISTRACION DEL TRATAMIENTO

Una vez que el tratamiento esté listo para
su administracion, las enfermeras de
Hospital de Dia le avisaran para que usted
pase a recibir su ciclo de quimioterapia.

Los profesionales de enfermeria podran
ampliar la informacion y resolver sus dudas
sobre los diferentes aspectos de la
administracion del tratamiento.

Durante el tiempo que permanezca
recibiendo el tratamiento se le
proporcionaran los cuidados, la atencion y
la asistencia que seanecesaria.

Con el fin de mantener el ritmo de asistencia en la consulta,

solicitamos y agradecemos su colaboracion para evitar interrupciones en

la atencion a otros pacientes citados.
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Usted va a iniciar préximamente un tratamiento de quimioterapia como parte
de la atencion integral prevista para abordar la enfermedad oncoldgica que se
le ha diagnosticado.

Nuestro objetivo es poder ofrecerle el mejor servicio clinico y una atencion

personalizada. El equipo multidisciplinar que le atendera estara a su
disposicion durante todo el proceso para facilitarle la informacion que

usted y su familia requieran

En este documento se describe como funciona el proceso asistencial en las
Consultas de Oncologia dénde se le va a tratar y a cuidar a partir de ahora.

PRIMERA CONSULTA

Durante la primera visita con el médico oncélogo, recibira una explicaciéon
detallada y comprensible del diagnéstico y del tratamiento que se le va a
indicar. Este médico guiard las lineas de tratamiento durante todo el proceso
de la enfermedad.

En esta primera consulta se informara
sobre los posibles efectos adversos
que pueden derivarse de la quimioterapia.

Con frecuencia la quimioterapia puede provocar nauseas, vomitos, diarrea,
anemia, descenso de leucocitos y/o plagquetas y alopecia. El personal sanitario
que atiende a los pacientes del Servicio de Oncologia esta capacitado para dar
informacion y atencion a dichos problemas.

Cuando usted tenga la informacion que considere necesaria y haya aclarado
sus dudas, debera leer y firmar un documento, conocido como consentimiento
informado, para recibir la quimioterapia. Se le entregara en las primeras
consultas con el médico.

Su oncdlogo podra derivarle a la Consulta de Enfermeria, para ampliar la
informacién relacionada con su tratamiento, medicacién y otros cuidados de su
salud (nutricién, habitos de vida, hidratacién etc.), y/o a la Consulta de
Farmacia, para recibir mas indicaciones sobre su tratamiento.

A lo largo del tratamiento y como parte
de la asistencia clinica, con frecuencia,
se le realizardn analiticas de sangre,
acudira a consultas médicas y se le
administrara quimioterapia.

A continuacién, se explica por qué es
necesario y como se lleva a cabo la
asistencia cuando se  administra
quimioterapia en el Hospital de Dia.

1. LA EXTRACCION DE ANALITICA

A primera hora, a los pacientes se le hara
un analisis de sangre. El objetivo es
garantizar que los valores analiticos estén
en rango de seguridad. Es decir, que el
estado de salud es el adecuado para
recibir el tratamiento.

Este andlisis de sangre suele hacerse en
el Hospital de Dia, a las 8:00 de la
mafana, el mismo dia que esta usted
citado para recibir la quimioterapia.

La analitica de sangre se procesa en dos
laboratorios (Bioquimica y Hematologia).
La obtencidn de su resultado oscila entre
60 - 90 minutos.

2. CONSULTA MEDICA

Una vez obtenido usted sera valorado en la consulta por su médico oncélogo,
quien tras conocer el resultado analitico, los posibles efectos secundarios del
ciclo y hacer una evaluacién global, indicara, o no, la administracién de dicho
ciclo de tratamiento. A continuacion usted entregara la orden de tratamiento a
las enfermeras de Hospital de Dia, y en el Servicio de Farmacia se preparara.

Es importante tener en cuenta que en el Servicio de Oncologia, los pacientes
son atendidos a primera hora y de forma consecutiva, dando siempre
prioridad a los pacientes se encuentren en peores condiciones clinicas y/o
aqguellos que vayan a recibir tratamientos de mayor duracion.



